卓然独立，越而胜己

 新北区薛家中心小学第五轮教师三年主动发展规划表
  (2019年9月——2022年8月)
姓名 徐艳  性别  女   年龄  36   教龄  3   学历  本科  所教学科 语文  

	自我情况简析：

一、优势分析

1.作为一名语文老师，我爱专研教材，专研学生，喜欢阅读，更爱与孩子一起学习。

2.教学能力在几年的日常课教学和研讨课磨炼中逐渐形成风格，并成熟起来。课堂常规扎实、教学内容细致、针对重难点集中突破。

3.珍惜每一次培训学习机会。每次活动时，我都能认真学习，及时反思。通过学习优秀的教学案例，结合班级学生的实际情况，有效地整合探讨，将实际经验转化为文字智慧，提高自己总结、反思、重建的学习能力。

二、劣势分析
1.缺乏师范教育专业学习，没有系统学过教育学和教育心理学。班级管理和学生管理缺乏体系和经验。

2.教学风格和内容固化，教学设计比较传统，中规中矩，缺乏创新。

3.对于小学中高年级的教材还没有一个系统的认识和解读，板块整合和拓展渗透的意识不够强。

                                                                                                                                                    

	三年总目标：

1.梯队专业发展：对照教坛新秀的评选标准，结合他人参评经验，认真准备好各项材料，争取2年内评上教坛新秀。

2.语文专业发展：认真准备每一节的教学，积极投稿教学案例论文，争取更多的公开课教学机会。
3.课题与教学发展：加入区培育室，进一步深入学习和探讨语文课堂，提高课堂灵动性、情境性、发展性。

4.管理岗位发展：履行职责，完成学科组长布置的各项工作，在组内发挥带头作用，推动组内教学、教育、质量共同发展。

5.教育能力发展：每学期阅读一本教育书籍，并撰写教育随笔。 

	第一年目标： 

1.认真完成五年级的教学任务。认真指导学生认真书写，积极阅读，积极参加各项比赛，争取获奖。

2.认真准备学科组公开课，聆听组内前辈的意见和指导，再重建。

3.年度考核合格以上。

4.写1篇论文，发表在省级刊物上。

	第二年目标：

1.认真完成年级的教学任务。听前辈的随堂课，争取听一课，上一课。

2.认真准备学科组公开课，聆听组内前辈的意见和指导，再重建。

3.上一堂校公开课并获好评。

4.撰写“蓝天杯”教学设计论文，获二等奖以上，进入评课和上课环节。

5.写1篇论文，发表在省级刊物上。

6.争取评上“教坛新秀”。

	第三年目标： 

1.再教一年五年级，积累教学经验。

2.认真准备学科组公开课，聆听组内前辈的意见和指导，再重建。

3.争取上一堂区级公开课。

4.撰写“蓝天杯”教学设计论文，获二等奖以上，进入评课和上课环节。

6.写1篇论文，发表在省级刊物上。

	具体措施和安排：

一、加强理论学习，提高个人素养。

继续认真解读《新课程标准》，深入学习《新基础教育》的相关理论，并把这些理论运用到实践中，运用“新基础”和“新课程”理念来进行说课和评课。在沙龙学习和集体研讨中，逐步提升自己的个人素养和专业素养。

二、扎实课程研究，全面学科素养。

认真研读一年级至六年级的教材，看教师参考用书、优质课、配套练习，对教材有一个系统的了解。通过对教材的解读和梳理，拓展、渗透中国文化，拓展学生的文化视野，提高学生课堂表达的能力。根据学生年龄特征，选择学生感兴趣的拓展教材，持续激发学生阅读的兴趣，提升学生的阅读能力。同时，通过学习优质课、研讨课，提高教学能力，将先进的理念和教学方法运用到实践中去。

三、立足日常课堂，提高课堂效率。

坚持每一节新授课都写详案，备教材，备学生。备教材要做到准确把握重难点，合理设计教学环节，把40分钟的时间合理地分配到各个环节。备学生要做到了解学生生理、心理特征以及已有的知识储备。针对每个重难点，收集材料资源，为学生打开视野与阅读空间。
四、培养阅读习惯，发展教育能力
保证每学期阅读一本教育书籍。如《做最好的老师》、《教育常识》、《给教师的100条建议》、《孩子你慢慢来》、《亲爱的安德烈》、《我所理解的教育》、同时，灵活地用好各种杂志和网络资源。学习优秀的设计或理念，巧妙地应用到自己的课堂中去。

	要求学校提供帮助：

1.组织参加校内校外培训活动。

2.开放名师课堂，推出精品课程给青年教师学习和研讨。



	学科主任审阅意见：



