卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
(2020年9月——2023年8月)
姓名 刘娟  性别  女   年龄  28   教龄  0  学历  本科   所教学科  语文    
	自我情况简析：
刘娟，女，28岁，2015届本科（物流管理专业），无教育学、汉语言文学研究背景，无代课经验，整体上专业知识相对薄弱。
S（优势）：性格踏实沉稳，亲切友好，善于虚心向人请教；适应能力强，能在短期内适应工作节奏；责任心强，对学生、家长负责；观察力强，学习力强。
W（劣势）：缺乏过硬的专业知识，无教育工作经验
O（机会）：有决心逐渐改变自己不太自信的状态
T（威胁）：悟性不够高；不善于展现自己


	三年总目标：胜任型教师、班主任


	第一年目标：
（1）适应学校的节奏（教学任务、考核标准）
（2）管理好班级，全面了解学生特点
（3）认真对待学科专业培训
（4）和同事关系相处融洽，找师傅带领
（5）坚持反思，尽量每节课有自己的想法，多总结教材特点
（6）提升PPT制作水平



	第二年目标：
（1）积累教学案例
（2）参加一些比赛（新教师技能大赛）
（3）总结一些教育管理小想法
（4）有时间再研究微课制作方法



	第三年目标：
（1） 逐渐摸索自己的风格（比如在课堂中融入阅读、写作技能训练）
（2） 建立自己的教师空间（微博、抖音、B站等自媒体）
（3） 探究比较创新的教育教学方法
（4） 持续阅读，寻求自我教育的途径（相关教育类书籍、名著、管理类、心理学类）



	具体措施和安排：
（1）利用资源（校内外，线上下）争取公开课，竞赛
（2）时间管理策略（什么时候写教案，反思，定期向家长反馈学生在校状态，定期与学生交流想法，学生的有趣提问及时记录）
（3）心态调整（请教老教师）

	要求学校提供帮助：
（1）希望有更多的机会去聆听优秀语文教师的教研课、公开课；
（2）希望学校能多组织一些班主任工作的经验交流会。


	级部审阅意见：




