卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学教师三年主动发展规划表
(2019年9月——2022年8月)
姓名 商超  性别 女    年龄 24    教龄 1    学历 本科    所教学科 音乐   
	自我情况简析：
（一）优势分析
1、刚刚踏上社会不久的我，对教育事业充满着热情与抱负，热爱工作，热爱岗位，热爱教育事业。
2、自小学习古筝，大学期间更是加强了音乐教育的系统专业化学习，有一定的专业理论知识及较好的音乐素养。
3、薛家小学音乐教研组是一个教研氛围特别好的组，教研组长领导能力非常强，让我能在这个团队中如沐春风，快速成长。上公开课时，组内老师们都会帮我模多次课并且进行评课指导。并且在学校的安排下，让我收获了一位对我尽心尽责的好师傅，她时刻督促我、帮助我。
（二）劣势分析
1、刚工作不久，对教学工作缺乏经验，对学生情况也不是很了解。
2、虽然能按照学校要求做好每件事，但还是不够积极主动，要激励自己主动学习，主动发展。
3、钢琴伴奏是我的短板，要加强钢伴的训练，多利用假期时间去找老师辅导，多练习。
（三）潜式分析
刚踏入岗位的我就像一张白纸，虽然没有足够的教学经验，但是一切都是有着可塑性的。趁着年轻，我可以有更多的学习时间，我可以在一件件小事中不断磨练自己，趁着没有自己的小家庭之前，我可以 把更多的心思与精力放在工作与学习中去，早日实现自我发展。

	三年总目标：
1、 教坛新秀2、加入优秀教师的有关小学音乐课堂教学的课题研究

	第一年目标：
1、 扎实日常教学研究工作，争取每学期开一节校级公开课。
2、 积极参加市区教研活动，每学期区级听课不少于三节。
3、 每学期认真阅读一本教育理论专著，坚持书写教学反思等教育类文章，完善个人专业发展平台。

	第二年目标：
1、 积极参加各级各类组织的教育培训等活动，完善丰富自己的继续教育学习。
2、 积极参加报名各级各类教育教学竞赛，认真准备，力争好成绩。
3、 [bookmark: _GoBack]撰写两篇有质量的论文，争取在蓝天杯中获奖或期刊发表。

	第三年目标：
1、 争取评选成教坛新秀。
2、 经过前两年的学习、模仿、研究其他老师的课堂，争取形成自己的课堂教学风格。
3、 加入优秀教师的有关小学音乐课堂教学的课题研究。

	具体措施和安排：
（1） 加强理论学习
1、 积极阅读《学生发展核心素养三十人谈》《核心素养导向的课堂教学》等教育类书籍。
2、 加强专业理论知识的学习，攻克《乐理》，《中国音乐史》，《西方音乐史》中的难题。
（2） 提升专业基本功
1、 坚持一周三次以上的钢琴、古筝的练习
2、 坚持一周一次声乐练习
3、 坚持一周两次钢琴即兴伴奏的练习
（3） 加强课堂教学
1、 认真备好上好每一节课
2、 每学期至少一节校级公开课
3、 积极走入优秀教师课堂学习

	要求学校提供帮助：
1、 多组织安排外出听课学习活动
2、 帮助支持外出学习培训等活动
3、 引荐加入名师工作室

	级部审阅意见：






