
关于开展 2020 年武进区信息化教学能手评优课比赛（中学

组）的通知 

各初中（部）： 

    根据常州市《关于开展 2020年常州市信息化教学能手评优课比赛的通知》

的有关要求，我区将开展武进区信息化教学能手评优课比赛活动。现将此次活动

的有关事宜通知如下： 

一、参赛对象：每校每学科推荐 1至 2名现任教师参加比赛。 

二、参赛环境：参赛教师在信息技术环境下（例如智慧教室、未来教室或其

他形式），借助信息化教学平台等技术手段，将信息技术融合到课堂教学中，开

展创新性教学活动。报送常州市参赛课例要求是采用一对一数字化学习的形式。 

三、参赛学科和课题：  

初中学科英语为七年级《Unit 6 Reading 1》、初中历史课题为九年级《美

国的独立》 

四、参赛要求： 

1．教学要求：教学时间为 45分钟，班级学生数不少于 40名。 

2．上报材料： 

（1）参赛者课堂教学录像（1课时）； 

（2）教学设计电子文稿； 

（3）填写信息化教学能手比赛报名汇总表（见附件 1）。 

3.技术要求： 

（1）参赛作品要求，教学录像课画面能多角度、多景别展示师生课堂教学

活动,能够清晰表现学生讨论、操作、实验的细节，清晰展示课件内容等。 

（2）录像不用另行剪辑，无需加片头、字幕和注解，视频清晰、声音清楚，

具体技术指标要求为：视频为 MP4格式，清晰度 720P 或 1080P，大小不超过 700M。     

五、报送方式及时间 

1. 各校按以下格式要求整理材料 

根文件夹：学校名称（如“武进区**学校”）；下一级文件夹为：作品名称

（作品名称为：**学校**老师**学科），相应学科教师的打包压缩材料包括：一

节教学视频课、教学设计电子文稿，即存放于这一级文件夹中。在根文件夹中还



需附上“报名汇总表”（见附件 1），其中的作者信息、联系电话等必须填写准

确，以方便联系，电话最好留手机号码。 

“比赛报名汇总表”由学校统一填写。 

2. 学校按要求整理好参赛材料后，以“武进区**学校”为文件名进行压缩

打包，上传至以下 FTP 服务器。FTP地址：108.108.0.7（内网）、58.216.216.29

（外网），用户名及密码均为：2020xxhjxns。材料报送截止日期为 2020 年 11

月 13日，过时不候。 

六、评审 

教师发展中心将邀请学科专家按照比赛要求，通过视频评比，评出一、二等

奖，在区级评审的基础上择优选送参加 2020年常州市信息化教学能手大赛，常

州市比赛通知具体见附件 2。 

希各校接通知后，认真落实人员，做好宣传、拍摄、上传工作。 

附件 1：报名汇总表、教学设计电子文稿格式、评比指标 

附件 2：关于开展 2020年常州市信息化教学能手评优课比赛的通知 

武进区教师发展中心（电教部） 

2020年 10月 29日 

 

 

http://jky.czedu.cn/html/jyky/2020/PAMKOOLA_1028/98206.html

