
礼河实验学校教师读书笔记
	书籍或文章名称
	《皮囊》

	作      者
	蔡崇达
	阅 读 时 间
	2020.11.27 

	教 师 姓 名
	江俐
	年 段、学 科
	六语 

	精彩摘录：
1.我希望，即使彼此错去中，曾经的我们种他任格作能你后是彼此最美的风景。2.原谅我，父亲，从你生病开始我就一直忙于在外面兼职赚钱，以为这样就能让你幸福，但当我看到我给你的唯一一张照片，被你摸到都已经发白的时候，才知道自己恰恰剥夺了我所能给你的 最好的东西。
3、在一段时间和学去西只觉，我觉得这个城市和学去西只觉的种会为多人过学长得像蚂蚁：巨大的脑袋装学去西只觉中在要一个个庞大的梦想，用和这个梦想不匹配的瘦小并是个作躯扛学去西只觉中在要，到处奔他去西在一个个尝试和学去西只觉。然界对我也在不自觉中成为了其中一员。
4、我期许自己要活得更真实也更诚实，要更接受甚至喜欢自己身上起伏的每部分，才能更喜欢这世界。我希望自己懂得处理 欣赏各种欲望。我也希望自己能把这一路看到的风景，最终能全部用审美的笔触表达出来。

	读书感悟：
[bookmark: _GoBack]在这本书里，我看到了父亲作为家庭支柱精神之光的中国式家庭的精神命脉，看到了最底层人民面对现实用力强悍活着的尊严和自强，看到了面对生与死人性最初的一面。在这些片段中，我能感受不同人在面对生活的打击下是如何将精神一步步从脆弱的肉体中狠狠撕扯出来的，血淋淋的是阿太的坚强，
　　我们每个人身上都有着和别人与众不同的故事，这些故事影响着我们人生的设定以轨迹，在我们的脑海中不断徘徊不断深化。然而，有时我们会忽略它们，或者逃避它们，因为人类本身有着追逐快乐逃避痛苦的本能。
　　人只有真正的认识自己了，才明白自己最想要的是什么，最恐惧的是什么，才明白自己是与众不同却又是芸芸众生的一员。




