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          阳光乐园  每棵花草都绽放生命的美丽

常州市藻江花园幼儿园教学活动设计

	活动名称
	健康：红眼咪咪
	时    间
	

	执 教 者
	
	教    龄
	

	班    级
	中   班
	备课者
	邱蓉梅
	参    考
	

	教材和幼儿

行为基础分析
	眼睛是重要的器官，但在生活中幼儿往往很少注意用眼的卫生，感到眼睛不舒服了，总是随手揉眼睛，也不顾手是干净还是脏。于是我们选择了节活动，旨在帮助幼儿学习处理眼睛异物的简单方法，知道不用脏手揉眼睛，愿意保护眼睛。

	活动目标
	1．了解咪咪患红眼病的原因，知道红眼病会传染。
2．学习处理眼睛异物的简单方法。
3．能够不用脏手揉眼睛，愿意保护眼睛。

	活动准备
	PPT：《红眼咪咪》和 图片

	活   动   过   程

	教 学 过 程
	幼儿行为
	指导要点
	效果、建议

	一、教师利用图片导入活动。
    导语：小朋友知道这是谁的眼睛吗?小猫的眼睛为什么是红的呢?
	小猫的眼睛，是被她的手揉红的……
	
	

	二、教师讲故事，引导幼儿了解患红眼病的原因。

1.教师讲述故事《红眼咪咪》（出示ppt）
2.教师与幼儿共同讨论，了解患红眼病的原因。
    提问：咪咪的眼睛怎么会变红的?灰、沙进入眼睛后怎么办?妈妈的眼睛为什么也红了?
   小结：咪咪的眼睛变红了是因为用脏手揉眼睛，把细菌带进了眼睛里，引起眼睛发炎、充血。当灰、沙进入眼睛时，可以闭上眼睛，让泪水慢慢地和灰、沙一起淌出来；还可以请大人帮忙点上眼药水。红眼病是会传染的。
	是有灰尘进了眼睛……


	让幼儿了解引起红眼病的原因
	

	三、介绍有关预防红眼病的简单方法，培养幼儿良好的用眼卫生习惯。
   提问：怎样做才能保护我们的眼睛不生病?
   小结：要勤洗手，不用脏手揉眼睛，不用别人的毛巾和手帕。得了红眼病要及时治疗、点眼药水，用干净的手帕擦眼泪，在家好好休息，不到公共场所，让眼睛好好休息，才能尽快好起来。
	不用脏手揉眼睛，不用别人的毛巾和手帕

	让幼儿了解预防红眼病的方法
	

	四、延伸拓展。

   结束：引导幼儿了解更多的用眼卫生，以及保护眼睛的方法，提醒幼儿减少看电视的次数。
	
	
	

	活动评价与反思：




常州市藻江花园幼儿园


