
礼河实验学校教师读书笔记
	书籍或文章名称
	《皮囊》

	作      者
	蔡崇达
	阅 读 时 间
	2020.11

	教 师 姓 名
	刘瑛
	年 段、学 科
	二年级音校本

	
   就像生态鱼缸里的珊瑚礁，安放在箱底，为那群斑斓的鱼做安静陪衬，谁也不会在意，渺小但同样惊心动魄的死亡和传承。
    我们的生命本来多轻盈，都是被这肉体和各种欲望的污浊给拖住，肉体是拿来用的，不是拿来伺候的。
 和世界上很多道理一样最危险的地方，看上去都有最丰厚的回报。
   


	读书感悟：

让我记起温情而残酷的家乡故事与现实纠缠的影子，幸福的皮囊，过完人生才会知道厚薄，吃苦是让你知道你还在经历这个世界的真实存在，世界很大也很精彩，世界很小也很浑浊，让我们认真对待生活，走好每一步。




