常州市河海中学


“学案导学·智慧课堂”教学简案
学科： 物理            年级： 八年级           执教：毛叶           第一课时

一、教学内容：牛顿第一定律 

二、教学目标：
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及其主要推理过程和推论，知道理想实验是科学研究的重要方法．

2、理解牛顿第一定律的内容及意义．

3、知道什么是惯性，会正确地解释有关惯性的现象

4、观察生活中的惯性现象，了解力和运动的关系；通过实验加深对牛顿第一定律的理解．

5、 在探究过程中培养学生的交流意识与团结协作精神；通过学习使学生知道实践是检验真理的唯一标准，不要盲目迷信权威；培养学生乐于参与科学实践的情感，在实验中养成严谨的科学态度。

三、重点难点：

重点：对牛顿第一运动定律和惯性的正确理解和科学思想的建立过程。

难点：利用牛顿第一定律的推理得出力与运动的关系。

四、教学步骤：

一、问题引入：

播放刘谦的魔术

问题1：刘谦可能不用任何外力就将螺丝拧出吗？

展示图片：火车、秋千、打出去的球。

问题2：物体要怎样才能维持运动？

问题3：力是维持物体运动的原因吗？

提出亚里士多德的观点

2、 实验探究：牛顿第一定律

探究不同阻力对物体运动的影响

介绍伽利略

问题1：从斜面滑到水平面的小车，在水平面上会受到哪些力？

问题2：如何改变小车所受阻力的大小？

问题3：三次实验要让小车从斜面的哪个位置释放？

问题4：让小车从斜面的同一高度释放目的是什么？

问题5：为什么从斜面的同一高度释放就能使小车达到水平面时速度相同？

演示实验

问题6：小车运动的距离和所受阻力大小是什么关系？

问题7：如果小车所受阻力没有，会如何运动？

介绍笛卡尔

问题8：阻力越小，速度的变化怎么样？

问题9：如果没有阻力，速度还会变化吗？速度不变的运动是什么运动？

介绍牛顿

介绍牛顿第一定律：关键字“一切物体”“、不受力”、“总保持”、“或”。

介绍牛顿第一定律的意义

完成相关习题

3、 惯性定律

演示实验1：叠加的棋子在力的作用下，下面的飞出，上面的保持静止。

问题1：为什么上面的棋子没有飞出去？

演示实验2：惯性实验。

问题2：为什么木片飞出，钢球不动？

演示实验3：抽出纸片，杯子却没有动。

问题3：为什么纸片抽出，杯子没有运动？

总结：原来静止的物体要保持静止，这是一切物体都具有的性质，这种性质叫做惯性。

播放视频：

1、 人在冰上滑，为什么脚不蹬地人也可以向前运动？

2、 跳远助跑视频。

问题4：原来运动的物体会保持匀速直线运动吗？

总结：原来运动的物体要保持匀速直线运动，这也是一切物体都具有的性质，叫做惯性。惯性是物体的物理属性。

解释惯性

播放视频

1、 锤子松了要套紧怎么办？

总结解释惯性的步骤

2、 汽车制动和启动的瞬间，人为什么会向前冲或者向后仰？

问题5：你会利用惯性现象解释这个现象吗？

总结：锤子松了套紧是利用了惯性，而汽车上的安全带则是为了防止惯性。

完成习题：鉴别生活中的现象是防止惯性还是利用了惯性？

拓展：

1、在匀速行驶的汽车上向上抛一个小球，小球会落在何处？为什么？

2、为什么惯性和物体的质量有关？

3、为什么惯性和物体的速度无关？

4、为什么不能说“惯性力”和“惯性作用”？

四、课堂小结

五、板书设计：
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