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分层作业  个性定制
——《初中数学分层作业设计的实践研究》中期评估报告
（执笔：冯芸）
2018年10月17日，由常州市教科院王俊博士、朱志刚教授、孙美荣教授、组成的专家组对本课题进行了开题论证。本课题的课题组长是常州市教科院附属中学的冯芸老师，课题组成员是常州市教科院附属中学的全体数学教师。2018年，常州市教科院朱志平院长来校听课调研后，曾指示数学学科要研究分层作业的设计，教研员徐德同老师在课题研究期间给予了我们大力的支持与指导。在常州市教科院的引领下，学校领导的高度重视下，课题得以顺利地开展。现将课题研究情况汇报如下：
一、研究工作主要进展
1.核心概念再提炼
（1）“作业”
《教育大辞典》（增订合编本）中认为“作业泛指为完成某种学习任务而布置的各种练习的通称。是权衡学生是否学习，以及学生学到哪种程度的客观标志，也是教师教学活动获得反馈信息的重要途径。学生练习的作业有书本上的、学习资料上的、实验所得的等类型。”作业是教学评价环节的一部分，是为了加深学生对课堂知识的理解与巩固，是教师对学生学习效果的评价手段，也是教师及时调整教学方法的依据之一。按进行时段划分，作业一般可分为课前预习作业、课堂作业、课后作业等不同形式，本课题研究的作业主要是指课后作业。
（2）“分层作业”
通过查阅文献，一般认为，优化的弹性作业结构、针对学生的不同学习水平层次进行分类，使全体学生得到不同程度的提高的作业叫做分层作业。分层作业符合我国现有的教学模式，关注学生的个性发展，弥补了大班教学的不足，符合学生全面发展的理念。
本课题研究的分层作业主要是指教师自主设计的书面作业和开放性活动作业，以尊重学生差异为前提，根据学生的认知基础、学习习惯、智力水平、学习能力等不同，对不同层次水平的学生布置不同要求、不同难度、不同时间、不同数量、不同形式的数学作业，满足个性化发展的需求，有针对性地使各个层次的学生都有与之能力水平相匹配的作业，让每个学生都能激发作业兴趣与信心，在原有的水平基础上获得提高与发展。
2.研究目标再校准
根据开题论证评审专家的建议，对于本课题的研究目标进行了校准，提出更精炼的描述：
（1）提炼出符合本校实际情况的、有效的分层作业设计方案。
（2）建立本校的初中数学分层作业资源库，为教师的作业设计提供可借鉴的经验。
（3）增强学生学习数学的信心与动力，培养和发展不同层次学生的数学思维。

3.研究思路再清晰
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4.研究方法再厘定
（1）文献研究法：通过搜集、整理国内外有关分层作业的文献资料，对文献进行剖析，深入了解与本课题相关领域的研究现状，分析研究的价值意义，学习与借鉴研究思路与方法。
（2）调查研究法：在分层作业前、后开展问卷调查，了解学生的作业时间、作业兴趣、作业态度、作业习惯、作业准确性等情况，征询他们对分层作业的意见建议，为分层作业的实践和客观评价提供依据。
（3）个案研究法：针对每个层次的学生，抓住一到两个典型案例进行作业情况、学习心态和成绩起伏的追踪研究，掌握个案动态发展，及时了解各个层次的学生在课题研究过程中的情况。通过个案研究，不断分析评价分层作业的实践效果。
（4）案例分析法：抓好国家课程分层作业和活动课程分层作业的案例分析，从一个个作业案例中反思改进分层作业设计，总结整理符合学校实际情况的、有效的分层作业设计方案，建立本校的初中数学分层作业资源库。
5.研究内容再细化
在开题论证专家的建议下，对研究内容稍作调整，增加了“关于分层作业的文献研究”。调整后的研究内容更加细化如下：
（1）关于分层作业的文献研究。
通过搜集、整理国内外有关分层作业的文献资料，对文献进行剖析，深入了解与本课题相关领域的研究现状，分析研究的价值与意义，学习与借鉴研究思路与方法。
（2）学生数学作业情况的调查研究。
按时间分别开展分层作业前调查和分层作业后调查。通过问卷调查的形式，了解学生的数学作业时间、兴趣、态度、习惯、准确性等情况，征询分层作业设计的意见建议，为分层作业设计的实施和客观评价提供依据。
（3）分层作业设计的案例研究。
分两种类型进行分层作业设计，一是国家课程分层作业设计，二是校本活动课程分层作业设计，并将短期作业和长期作业融合在一起。在分层作业设计案例的探讨分析、反思改进中，逐渐完善初中数学分层作业资源库。
（4）分层作业实施的策略研究。
在分层作业实施的过程中，可能会遇到各种问题，例如：分层标准的合理性，分层作业讲评的问题，教师的理念与工作量的增加等等，需要针对发现的问题提出切实可行的对策。
（5）分层作业效果的评价研究。
分层作业的效果分为显性和隐性两种，显性效果即学生的成绩，可依据期中期末考试的数据，对学生的能力水平进行分析评价，隐性效果包括学生的习惯、兴趣、态度，可依据问卷调查的结果统计数据和个案追踪的分析数据进行评价。
6.研究内容的稳步展开
（1）内容1“关于分层作业的文献研究”的进展：
在研究过程中，对研究的意义与价值有了更深刻的认识，如下：
①有利于课程改革过程中与课堂的改革相适应。
课程改革走到今天，我国的中小学数学教学无论是教师的教学策略还是学生的学习方式都取得了很大的改变，从单一到多元，从接受到探究，然而作业的改革却显得滞后。通过对文献资料的查询整理，发现国内外关于分层教学的理论研究非常多，而专门针对分层作业的研究相对偏少，教师对学生作业的设计所投入的时间和精力远远低于对课堂教学的研究。数学作业的改革，需要与课堂的改革相适应，兼顾学生个体的差异，使作业真正符合学生思维的特点、学习能力的实际，分层作业恰好符合这一要求。
②有利于提升学生数学学习的兴趣和动力。
在我国实际的教育教学中，虽然许多教师逐渐意识到分层作业对教学的重要性，但由于数学教师普遍时间紧、工作量大等因素，大部分教师仍采用“一刀切”模式，题目的难度、数量和完成时间都是统一的，忽视了学生个体之间的差异，对分层作业布置的频次很少，即便是进行分层作业，也不全面、不彻底。长此以往，能力水平不同的学生得不到相应的发展，还有可能扼杀学生的个性发展，使学生丧失学习的兴趣。
“分层作业”相当于给学生提供了自助餐，按需所取，不过分也不遗漏，尊重学生的个性发展，真正将因材施教落到实处，使人人学有价值的数学，人人都能获得必需的数学，不同的人在数学上得到不同的发展。对学习能力较弱的学生来说，可以提升数学学习的自信心，避免自卑带来的扭曲心理，对学习能力较强的学生来说，可以获得更多的挑战，发展他们的个性特长。
③有利于更新健全教师的作业观。
作业的本质是学生自主学习内化的过程，作业与教学应具有一致性和互补性，共同促进课程目标的达成。要想使分层作业的实施取得良好的效果，需要教师投入很大的时间和精力去探索，尝试用新鲜、科学的理念和方法去指导研究。一线教师在分层作业的实践过程中系统思考作业的目标、内容、类型、时间、难度、结构等等，这对原有课程体系中作业设计的缺陷和不足可以给予修改和完善，也促进教师自身的作业观的更新与健全。
（2）内容2“学生数学作业情况的调查研究”的进展：
开展了两次问卷调查，分别是“数学分层作业前学生学习情况问卷调查”（图1）和“分层作业后学生学习状态问卷调查”（图13），并利用“问卷星”进行了数据统计与分析。
[image: 1-1][image: 1-2]
（图1 调查分层作业前学生学习状态的问卷）
根据第3、5题可知学生大部分是喜欢做数学作业的，如图2、图3，而第4题体现了不喜欢的原因，如图4。根据第1、6题可知学生的作业态度也还不错，如图5、图6，而第11题说明正确率因人而异，出现层次差异，如图7。
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（图2）                                 （图3）
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           （图4）                                 （图5）
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          （图6）                                 （图7）
根据第8、10、13题可以知道学生复习与检查的习惯并不是十分理想，遇到难题时会有上网查答案的习惯出现，如图8、图9、图10。
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          （图8）                                 （图9）
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                     （图10）                           
根据第19、20题可以知道94%的学生赞同分层作业，也会自主实行，如图11、图12。
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                                  （图11）    
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                                  （图12）
    第21题向家长与学生征询了分层作业的建议，绝大部分家长提出了赞同的声音，部分家长给出了建议，呈现以下27条：
[image: 50][image: 1]
[image: 2]
[image: 5]     
[image: 11]
[image: 35]
[image: 16]
[image: 9]
[image: 12]
[image: 17]
[image: 19]
[image: 18]
[image: 15]
[image: 20]
[image: 21]
[image: 25]
[image: 26][image: 31]
[image: 28]
[image: 29]
[image: 30]
[image: 33]
[image: 36]
[image: 40][image: 37]
[image: 42]
[image: 43]
[image: 2-1][image: 2-2]
（图13 调查分层作业后学生学习状态的问卷）
根据第2题知道学生对自己数学的层次有基本的判断，如图14。根据第3、4、5题知道86%的学生认为分层作业是有必要的，对数学的学习有帮助，69%的学生成绩得到了提高，也有一些变化不大，如图15、图16、图17。
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           （图14）                                 （图15）
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           （图16）                                 （图17）
根据第7、8、9、11题可知，实施分层作业后，在数学学习兴趣、自信心、作业态度和学习习惯等方面，70%左右的学生都有了提高和改善，少部分学生没有变化，下降的很少，如图18、图19、图20、图21。
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            （图18）                               （图19）
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              （图20）                              （图21）
根据第14、15题可知，85%左右的学生支持继续实施分层作业，认为对数学学习的影响有积极作用，如图22、图23。根据第6题发现，对6%的学生而言，分层作业有很大的心理负担，如图24，需要教师做好疏导工作。
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                    （图22）           
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（图24）
（图23）

（3）内容3“分层作业设计的案例研究”的进展：
全组数学教师分工加协作，与日常的数学教学内容紧密结合起来，并根据学生实际情况与问卷调查得来的学生状态分析及建议，完成了七年级上、下两学期和八年级上学期的分层作业设计，资源库已形成一半，见图示：
[image: QQ截图20200210160840]
（图25 七上、七下、八上分层作业资源包）
[image: 2][image: 3]
（图26 七上各单元分层作业文件夹）        （图27 七下各单元分层作业文件夹）
[image: QQ截图20200210160411]（图28 单元文件夹内每课时分层作业）


[image: 1]（图29 例：6.4平行一课时分层作业的基础题）


[image: 2][image: QQ截图20200210161420]（图30 例：6.4平行一课时分层作业的提高题）
（图31 例：6.4平行一课时分层作业的发展题）

[image: QQ截图20190629101214]另外，数学组开设了《奇趣数学》校本课程，分为两种课型：一、探索创新课程。针对喜欢钻研数学问题、能力较强的学生，以专题探究、学习竞赛等形式让学生挑战自我、启迪创新，发展数学思维。二、培基激趣课程。针对数学较弱的学生，以夯基础、提信心为目标，让学生理解数学知识，提高知识运用能力。针对校本课程的不同目标和不同层次的学生，也进行了分层作业设计。
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（图33 七下探索课程分层作业）
（图32 七上探索课程分层作业） 
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（图35 七下培基课程分层作业）
（图34 七上培基课程分层作业）

（4）内容4“分层作业实施的策略研究”的进展：
在分层作业实施的过程中，全组教师针对所遇到的问题进行研究，制定了对应的策略，例如：
①学生如何分层？
策略：以学生志愿为主，教师、家长指导为辅。结合自身学习、作业的情况以及单元练习、期中期末考试的成绩，学生对自己的学习水平和层次是有一定了解的，所以分层以他们的志愿为主。针对个别自降层次想偷懒的学生，教师就需要与家长协作，给孩子进行沟通指导。而针对个别自升层次的学生，可以先让他尝试，不要打击他的积极性。
②分层作业如何讲评？
策略：对于B提高题与C发展题中的错题、难题，教师在全班进行讲评。哪怕有些同学事先没有做，但跟着老师的讲评思路去理解，会发现听得懂，自己也许也能去试着做一做，这样能促进学生的学习，向高层次迈进。对于A基础题，采用个别辅导的形式，或者兵教兵的方法。另外，校本活动课程中也会对不同层次的学生进行分层次讲评。
③教师工作量增大，如何协调？
策略：作为主科老师，数学教师平时的工作量本身就比较大，如果又担任班主任的更不用说了，所以为了保证课题的顺利开展，采取以下方式：假期提前做准备，日常分工加协作，老教师们出智慧，青年教师掌技术，时间节点巧安排，凝心聚力促成长。
伴随着研究的进行，任军老师在国家级刊物《教育现代化》2018年11月第48期中发表了论文《分层教学的再认识：基于实践的反思》，盛丽老师将在核心期刊《数理化解题研究》2020年3月刊中发表论文《初中数学作业分层的形式初探》，已收到录用通知。
（5）内容5“分层作业效果的评价研究”的进展：
①显性效果，依托“小闲智慧”技术平台，记录了每一次的单元练习和期中、期末成绩的数据，可以进行班级学习效果的分析评价以及每个孩子的成绩追踪、知识点分析等等，从而进行学生能力水平层级的分析。
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（图36 七年级上学期各班级四次数学测验平均分条形图）
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（图37 七（3）班期中考试学生情况分析）

[image: 6]（图38 七（3）班期中考试试题每题得分率分析）


[image: QQ截图20200211150906]
（图39 七（3）班某学生成绩追踪折线图）

[image: QQ截图20200211150931]
（图40 七（3）班所追踪学生薄弱知识点分析）

②隐性效果：学生的习惯、兴趣、态度等，每位教师不断追踪个案动态发展，每月至少进行一次作业情况、学习心态和成绩起伏的分析反馈，做好记录，为分层作业实践效果的评价提供依据，如图41、图42。前面问卷调查的结果统计数据也可以反映出学生的总体学习状态的变化情况，体现分层作业的效果。
[image: IMG_1443(20200211-174602)]（图41 分层作业实践效果个案研究记录）

[image: IMG_1442(20200211-173957)]
（图42 分层作业实践效果个案研究记录）



二、阶段性成果
	调查报告
	利用“问卷星”制作并分析了两份调查问卷：“数学分层作业前学生学习状态问卷调查”和“数学分层作业后学生学习状态问卷调查”，形成调查报告一份。

	紧扣课题的发表
或获奖论文
	1.任军老师在国家级刊物《教育现代化》2018年11月第48期中发表了论文《分层教学的再认识：基于实践的反思》。

	
	2.盛丽老师将在核心期刊《数理化解题研究》2020年3月刊中发表论文《初中数学作业分层的形式初探》，已收到录用通知。

	
	3.冯芸老师对分层作业的发展题型进行研究，撰写了论文《“证明两个角的两倍数量关系”多种方法探究》，2018年12月在常州市教育学会论文评比中获二等奖。

	初中数学分层作业资源库
	已完成七年级上、下两学期和八年级上学期的国家课程以及校本活动课程的分层作业设计。



三、主要创新点
分层作业尊重学生的差异，满足个性化发展的需求，能激发学困生的学习兴趣和信心，增强学中生的学习动力，挖掘学优生的学习潜能，使不同的学生得到不同的发展。
（1）持续研究七、八、九三个年级，形成完整系统的初中数学分层作业资源库。
（2）评价学生的成绩变化并不是单纯的数据排名，而是考察同一对象的能力水平的变化趋势。
四、存在问题
1.运用“小闲智慧”平台进行网络阅卷的数学试卷数量还太少，需要增加频次，从而使分析更加准确。另外，由于平台的技术人员是非数学专业的，对于学生掌握数学知识点的分析还不够精准，需要与之加强沟通。
2.由于受到智力因素、家庭监督、学习习惯等各方面因素的影响，学生的能力水平层级的变化可能不会有质的飞跃，所以评价时只能根据问卷调查数据、个案研究记录和“小闲智慧”平台的分析，监测学生的能力水平是否处于上升趋势，学生的学习态度是否处于积极状态。
五、重要变更
课题负责人变更：
原课题负责人：冯芸  工作单位：江苏省常州市教科院附属中学
现增加一名课题负责人：盛丽  工作单位：江苏省常州市教科院附属中学
变更理由：
学校现有七、八两个年级，冯芸老师在七年级，盛丽老师在八年级，可以更好地了解各自年级的学生分层作业后的学习状态变化，也方便及时对分层作业的设计进行调整。
六、下一步研究计划
1.每学期末，开展问卷调查，分析分层作业后学生数学作业的情况与学习心理状态的变化，继续征询分层作业的意见建议，为分层作业设计方案的不断改进和评价提供依据。
2.结合学情与学生学习状态的变化，对现有的七上、七下、八上的分层作业设计进行修订完善，继续开展八下、九上、九下的国家课程以及校本活动课程的分层作业设计，逐渐形成完整的初中数学分层作业资源库。
3.数学组每位教师继续追踪个案动态发展，每月至少进行一次作业情况、学习心态和成绩起伏的分析反馈，做好记录，为分层作业实践效果的评价提供依据。
4.充分利用网络平台进行数据收集、整理与分析。
[bookmark: _GoBack]5.全组数学教师充分研讨分析分层作业实施过程中存在的问题，不断反思改进，提出解决问题的对策，撰写研究论文和初中数学分层作业设计的实践研究报告。
七、可预期成果
	
	成果名称
	成果形式
	完成时间
	责任人

	


阶段成果
	学生数学作业情况调查问卷
	问卷与分析报告
	2021.6
	朱珍、涂家乐

	
	紧扣课题的发表或获奖论文
	论文
	2021.8
	全体成员

	
	初中数学分层作业资源库
	作业资源库
	2021.9
	全体成员

	

最终成果
	初中数学分层作业设计的实践研究报告
	研究报告
	2021.9
	冯芸、盛丽

	
	初中数学分层作业资源库
	作业资源库
	2021.9
	全体成员
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