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一、课题研究人员基本信息

	课题主持人基本情况(不超过2人) 

	姓  名(1)
	顾鑫浩
	性  别
	男
	民 族
	汉
	出生

年月
	87年  6  月

	行政职务
	
	专业技

术职称
	中学二级
	研究专长
	语文阅读教学

	最后学历
	本科
	最后学位
	学士

	工作单位
	常州市第一中学
	手机（必填）
	13961445901

	
	
	E-mail（必填）
	wu_xie@126.com



	姓  名

(2)
	张玲
	性  别
	女
	民 族
	汉
	出生

年月
	83年  6月

	行政职务
	
	专业技

术职称
	中学一级
	研究专长
	语文教育教学

	最后学历
	本科
	最后学位
	学士

	工作单位
	常州市第一中学
	手机（必填）
	15851990321  



	
	
	E-mail（必填）
	120553589@qq.com

	课题组成员基本情况（限填10人，不含主持人）

	姓  名
	工 作 单 位
	专业技术职称
	研究专长
	在课题组中的分工

	陈宝祥
	常州市第一中学
	特级教师
	语文教育教学
	理论指导

	贺克春
	常州市第一中学
	特级教师
	语文教育教学
	理论指导

	周於
	常州市教科院
	高级教师
	语文教育教学
	理论指导

	陆平
	南京金陵中学
	一级教师
	语文文献研究
	资料技术处理

	姜文洁
	常州市第一中学
	二级教师
	现代汉语教学
	教法研究

	叶洁
	常州市第一中学
	二级教师
	现代小说教学
	教法研究

	姚天一
	常州市第一中学
	二级教师
	阅读教学
	文本分析

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	课题主持人“十二五”期间教育科研情况

	课

题
	课题名称
	立项部门
	立项时间
	任务分工
	完成情况

	
	基于图式理论的高中作文教学序列研究
	江苏省教研室
	
	
	已结题

	
	指向创新实践核心素养的高中戏剧课程开发
	江苏省教研室
	
	
	研究中

	
	提升写作关键能力的图示作文教学策略的研究
	江苏省教研室
	
	
	研究中

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	独 立 或 以 第 一 作 者 发 表 或 出 版 的 主 要 论 文 或 著 作（限填10篇）
	论文或著作名称
	发表刊物或出版单位
	发表或出版时间

	
	《高中语文教学与传统文化的契合》
	《新课程》
	2018.3

	
	《高中语文阅读课堂的教学实践探讨》
	《课外语文》
	2018.3

	
	《在语文教学中渗透人文精神培育》
	《中学语文》
	2018.7

	
	《一场诗意的“旅行”——<江南的冬景>教学刍议》
	《语文天地》
	2018.8

	
	《课堂表演展示教学法在语文戏剧教学中的运用与研究》
	《天津教育》
	2018.9

	
	《高中语文教学中如何培养学生的语文思维》
	《语文天地》
	2018.10

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


二、课题研究设计与论证

	（一）课题的核心概念及其界定

	核心素养：个体应具备的适应个人终身发展和社会发展需要的必备品格和关键能力。具体来说，是个体在信息化、全球化、学习型社会中，面对复杂的问题和挑战时，以学科知识技能为基础，运用学科观念、思维模式和探究技能，在分析情境、提出问题、解决问题、交流结果过程中表现出来的关键能力、必备品格与价值观念。中国学生发展核心素养以培养“全面发展的人”为核心，分为文化基础、自主发展、社会参与3个方面，综合表现为人文底蕴、科学精神、学会学习、健康生活、责任担当、实践创新等6大素养，具体细化为18个基本点。

语文核心素养：个体综合运用语文学科所学的知识、观念、方法在解决实际问题时所表现出来的综合品质。新颁布的修订版《高中语文课程标准》（下文简称新课标）把语文学科核心素养表述为语言建构与运用，思维发展与提升，审美鉴赏与创造，文化传承与理解等4个方面。

高中生推荐书目：根据新课标要求，围绕高中生语文核心素养，结合青少年身心发展规律和学校具体学情，制定的阅读推荐书目。
阅读教学：教师在真实的课程情境下，通过学生、教师、文本之间的对话，提升学生阅读能力并养成良好阅读习惯的教学。

	（二）国内外同一研究领域现状与研究的价值

	核心素养研究现状

国外情况  2002年，
[image: image1]欧盟的一个研究小组在研究报告《知识经济时代的核心素养》中首次使用“核心素养”这一概念，认为“核心素养代表了一系列知识、技能和态度的集合，它们是可以迁移的、多功能的，这些素养是每个人发展自我、融入社会及胜任工作所需的”。国际经合组织在2003年研究报告《核心素养促进成功的生活和健全的社会》中使用了“核心素养”一词。2013年2月，联合国教科文组织发布了核心素养的7个维度：身体健康、文化艺术、社会情绪、学习方法与认知、文字沟通、科学与技术和数字与数学。美国、日本、新加坡等国提出的“21世纪素养”等概念都与“核心素养”大同小异，可以简单概括为适应21世纪社会变革，个人应具备的关键素养。
国内情况  台湾中正大学蔡清田教授发表多篇论文探讨核心素养，为教学规划、设计和评估提供了重要参考。2016年9月，在充分调研和论证的基础上，教育部发布了《中国学生发展核心素养》，正式对学生发展核心素养进行了界定。钟启泉《核心素养的“核心”在哪里》从“人格构成与发展”“学力模型”“学校愿景”谈了对“核心素养”的认识，褚宏启《核心素养的概念与本质》从关键与全面、个体与社会、高级与低级、国际与本土等四组关系谈了对“核心素养”的认识，崔允漷《素养：一个让人欢喜让人忧的概念》则探讨了“素养”的界定误区和作为教育概念的素养面临的挑战。
高中语文核心素养研究现状
自修订版新课标明确了高中语文核心素养以后，专家学者从核心素养与语文核心素养的关系、语文核心素养提出的意义、实质内涵、培养路径等方面对高中语文核心素养展开了研讨。顾之川《论语文学科核心素养》中指出，高中阶段的语文核心素养会更学科化精细化，在培养语文核心素养时要强调综合性、实践性，注意人文性和工具性的统一，要激发学生对汉语的热爱。王宁在《混沌中的秩序，语感中的理性》中指出，语文核心素养的确定，明确了语文课程对教育立德树人总目标应尽的责任和应当产生的效果。同时，学生自主学习应当是指向高中语文核心素养的教学改革的突破口。有多篇以《高中语文核心素养的实质内涵及培育路径》为题的论文，都关注了汉语能力与中华民族伟大复兴的关系，研究了语文核心素养四个方面之间的关系。

指向语文核心素养的推荐书目阅读教学的研究现状

目前，有许多教师和学者围绕语文核心素养，对阅读教学展开研究。譬如欧阳林的批判性思维课程；余党绪的“整本书阅读”的思辨读写课程；黄厚江的基于语文核心素养的共生阅读课程等。这些阅读教学事实上都需要一定的推荐书目，所以有必要进一步研究。在语文核心素养提出之前，高中生推荐书目也是早已有之，譬如教育部指定编写的《高中生语文新课标必读》。围绕“必读书目”，各地高中也纷纷开展了必读书目的阅读教学工作。这次，修订版新课标后也罗列了部分推荐书目。这些推荐书目应该是课标组专家心目中符合语文核心素养培养目标的书籍范例。只是，为什么选择这些书目作为推荐案例，新课标并未给出清晰的遴选标准和分类理由。另外，推荐书目阅读教学的具体落实方法也有待教师进一步研究。

本研究的价值
虽然广大语文教师对阅读教学要培养学生核心素养没有异议，但是如何让语文核心素养在阅读教学中真正得以发展，则众说纷纭。从新课标对学生的阅读能力要求看，现有的课本和读本满足不了学生的阅读需求，因此推荐书目作为补充教材，是开展阅读教学的重要抓手。作为教材，高中生推荐书目的制定应该严格指向语文学科核心素养。所以，我们需要研究指向语文学科核心素养的书籍应该符合怎样的标准，推荐书目的阅读教学应该怎样实施。目前，各地实施的推荐书目有很多值得借鉴的地方，同时也存在不少问题。所以，通过比较各地推荐书目，反思和提炼推荐书目的制定原则，通过定性和定量研究，发掘推荐书目阅读教学的有效方法，一定会对阅读教学的开展大有裨益。



	（三）研究目标

	    1.厘清指向语文核心素养的推荐书目的基本特征
高中生推荐书目的制定要厘清与语文核心素养之间的关系。要基本把握语文核心素养对推荐书目的制定提出了哪些具体要求。包括语言建构与运用（现代汉语语法规范，词句段章连缀范例，词汇积累与语感提升，个人言语风格），思维发展与提升（直觉思维、灵感、联想与想象力、逻辑推理、实证思维、批判性思维、独创性发现），审美鉴赏与创造（作品语言、形象、手法、情感、观念），文化传承与理解（中华优秀传统文化，其他民族地区优秀文化，文化自觉、文化自信、文化视野）等四个方面需要推荐书目达到怎样的标准。

2.形成有校本特色的推荐书目阅读教学指导策略
在明确了指向语文核心素养的推荐书目的特征之后，我们要根据一定的遴选原则和标准，结合学校学生培养目标，制定出一个有时代感、有人文性、有实用性、有系统性、观照学科融合的推荐书目，并且围绕推荐书目设计有特色有创意的阅读课程，打造以学习任务群为主要形式的学生自主阅读系列活动。提炼出有校本特色的推荐书目阅读教学具体路径，形成推荐书目阅读教学案例库。

3.促进教师专业发展，培养推荐书目阅读教学骨干

促使广大教师不断更新教学观念，扭转传统的以文本为纲、以知识为纲、以阅读专项训练为纲的教学模式，深入落实新课标教学法。促进教师把未经理论升华的日常教育工作上升到理论的高度，在一系列的活动中总结出适合教师专业发展的有效的途径与方法。通过研究，着眼于学生核心素养的发展和全面进步，培养一批有科研知识和能力的综合素质较高的教学骨干。



	（四）研究内容（或子课题设计）

	新课标阅读观与推荐书目的关系研究

进一步研究新课标四大语文核心素养的内涵，研究课程目标和18个学习任务群的学习目标与学习内容，加深对新时期阅读教学观的认识，把握新课标阅读观的核心思想。对照学业质量水平的描述，研究高中生阅读能力的刻画方式。分析附录《古诗文背诵推荐篇目》《关于课内外读物的建议》，寻找新课标阅读观与新课标推荐书目之间的内在关系，为探究推荐书目的制定标准做铺垫。

当前推荐书目的形态和实施情况研究

研究全国各地，特别是江苏省13个地级市的高中当前的推荐书目形态。研究各所高中推荐书目的制定理念、指导思想、编制体例、所选篇目、选择理由。研究当前推荐书目的实施情况，包括学生对推荐书目的了解程度，遵循推荐书目开展阅读的意愿，对推荐书目的喜爱程度，阅读进度，常用和有效的阅读方法，阅读能力的提升幅度，教师的指导情况等。

推荐书目的遴选标准、分类方式研究

研究推荐书目对入选经典的筛选标准，是否分必读书与选读书及划分标准；研究推荐书目需要涵盖哪些知识门类，涉及人类社会哪些领域；研究推荐书目的编排体例。借鉴民国时期、当今知名高校、西方中学生推荐书目案例，研究推荐书目的遴选标准和分类方式。

推荐书目的组织实施和评估细则研究

研究推荐书目组织实施的一般流程，实施经验。研究学生自主阅读时的影响因素，寻找消极因素的控制方案。对照新课标学业质量水平描述，结合学生阅读能力分级研究成果，制定评估细则。探究教师在实施推荐书目阅读教学时，有效的创意活动设计和评价细则。研究专业教师队伍的培训模式，推荐书目阅读教学研究小组的运作方式。



	（五）研究方法

	研究设计思路：

首先要梳理语文核心素养、新时期阅读教学观和推荐书目之间的关系。接着要研究入选推荐书目的书籍的必要条件。然后要在实践中调整推荐书目的方案，提炼出有效的教学组织策略。

文献法：（1）搜集整理语文核心素养与阅读教学的核心论文，弄清学术界对这个问题的看法。（2）搜集过去研究阅读教学的重要论文，寻找与语文核心素养契合的、有启发意义的内容。（3）搜集全国各地已有的推荐书目（包括过去的历史时期重要的推荐书目），研究这些书目的编制特征，对照新课标阅读观，整理出推荐书目编制时的影响因子。
访谈法：若条件允许，向新课标推荐书目的编制者咨询书目遴选的理由。采访江苏省教材编委、语文教育界名师，咨询他们对推荐书目的看法。采访著名的作家、高校的教授，咨询他们心中的推荐书目和选择理由。

文本数据挖掘：设计若干考察视角，对推荐书目的候选书籍进行数据分析，通过数据处理，寻找推荐书目在观点性内容、情感、修辞、词汇、语法等方面的序列性特征。

问卷调查法：设计调查问卷，从高中生对推荐书目的了解度和认可度、对经典篇目和现当代优秀作品的熟悉程度、阅读习惯和阅读量、高中生在挑选书籍时的关注点、获取推荐书目信息的渠道和获得书籍的渠道、对已有阅读教学的意见和建议等方面展开研究。

行为研究法：组织教师形成观察组，记录教师和学生共同实施推荐书目阅读的过程，对教师和学生展开访谈，反思和研究教学行动，提炼有效的推荐书目阅读教学路径和组织策略。



	（六）实施步骤

	可行性论证阶段（2018.8-2018.11）：①邀请特级教师、教研员指导，选择志愿教师、骨干教师建立课题组；②通过学习和研讨，理清核心概念，阐释和完善核心概念的界定；③进行课题研究设计与课题方案的可行性论证，完成“指向语文核心素养的高中生推荐书目阅读教学研究”的开题论证。

研究开展阶段（2018.12-2021.1）：采取核心组集体教学行为研究和个体分工的形式，推进课题研究进程。定期召开专题报告会，对教学中各种因素进行归类并进行分析。①制定课题具体的研究方案，明确课题组成员分工；② 全面开展四个子课题的研究工作，对照自身教学实践，总结体验、感悟和反思，撰写专题论文、教学案例，经核心组讨论、总结，编撰成集；③形成指向语文核心素养的推荐书目样例、编制标准和教学组织策略和路径，对使用阅读教学策略和路径的课题组成员、志愿教师跟进教学观察、分析与回访，进一步研究改进策略，撰写相关论文。

总结阶段（2021.2-2021.6）：整理课题研究过程资料，撰写研究报告，申请结题。
（七）主要观点与可能的创新之处

	主要观点
推荐书目要指向语文核心素养。通过阅读推荐书目，学生的语文素养能够在语言建构与运用、思想发展与提升、审美鉴赏与创造、文化理解与传承四个方面有所发展。这种语文素养的提高，表现在学生面对复杂多元的时代问题时，能够运用汉语学习中形成的能力去发现问题、理解问题、分析问题、解决问题。

推荐书目的阅读教学是综合性、实践性的教学。新课标的阅读教学应该注重培养学生对母语的热爱和中华优秀文化的自信，而且，阅读教学的变革要以学生自主学为突破口，提升学生的主体地位，在丰富有序的活动中锻炼能力、培养品格。

推荐书目的制定要有科学依据，选择什么样的书作为高中生阅读书目，背后要有实证研究作为支撑。需要通过一系列的研究，努力发现影响学生阅读能力提升的关键因子。通过对关键的影响因子的发现，形成科学的选择维度，让推荐书目不再是一种固定不变的目录，而是一种有科学原理指引的与时俱进、不断发展的书单。

可能的创新之处

在语文核心素养和推荐书目之间建立强有力的联系。

探索建立一套科学的推荐书目遴选标准。

提炼出可供复制推广的推荐书目阅读教学路径。

	（八）预期研究成果

	
	成果名称
	成果形式
	完成时间
	责任人

	阶段成果（限5项）
	新课标阅读观与推荐书目的关系研究


	论文
	
	

	
	当前推荐书目的形态和实施情况研究
	研究报告
	
	

	
	推荐书目的遴选标准、分类方式研究
	研究报告
	
	

	
	推荐书目的组织实施和评估细则研究
	论文
	
	

	
	有校本特色的推荐书目阅读教学指导策略
	论文
	
	

	最终成果（限3项）
	指向语文核心素养的推荐书目阅读教学研究
	论文集
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	（九）课题研究的可行性分析（包括：①主持人、核心成员的学术或学科背景、研究经历、研究能力、研究成果；②研究基础，包括围绕本课题所开展的文献搜集、先期调研和已有相关成果等；③完成研究任务的保障条件，包括研究资料的获得、研究经费的筹措、研究时间的保障等。）

	1.主持人、课题组核心成员的学术或学科背景、研究经历、研究能力、研究成果：

主持人1，是学校申报的课程基地、省前瞻性项目、品格提升工程、高品质学校等项目的核心组成员。作为核心成员参与多项省级重点课题，其中《基于图式理论的高中作文教学序列研究》已结题。参与编写了《普通高中语文学习任务群教学指南》。另有参与的2项课题在研究进行中。
主持人2，常州市第一中学语文教研组副组长，具有丰富的教学实践经验和教科研经历，曾作为课题组主持人主持江苏省教育学会课题《学生自主发展的理论与实践研究》并顺利结题。作为核心成员参与多项省级重点课题，其中《基于图式理论的高中作文教学序列研究》已结题。另有参与的3项课题在研究进行中。
课题组中两位特级教师，主持过多项省级课题与市级课题，将指导本课题的研究与实施。其他大部分成员为我校青年教师教学骨干，理论知识扎实，教学经验丰富。

2. 研究基础，包括围绕本课题所开展的文献搜集、调研和相关论文等：

围绕本课题，课题组前期共计找到江苏省多个地级市重点高中推荐书目，浙江省、广东省、北京市、上海市推荐书目，台湾推荐书目等，并且已经从推荐书目的类别、形式等几个方面进行了梳理研究。

完成研究任务的保障条件，包括研究资料的获得、研究经费的筹措、研究时间的保障等：

常州市第一中学是国家级示范高中、江苏省四星级高中，长期以来形成的浓厚研究氛围，培养了一批具有较宽广学术视野，掌握科学研究方法的研究团队。学校购置了中国知网基础教育数据库的使用权，拥有期刊查询的权限，可以及时获得最新的研究资料。学校有江苏省中学一级图书馆，馆藏图书达13万册，并有400多个互联网端口。




三、课题主持人所在单位意见

	本单位完全了解常州市教育科学规划领导小组办公室有关“十三五”规划课题管理的精神，保证课题主持人所填写的《申报评审书》内容属实，课题主持人和参与研究者的政治素质、业务能力适合承担本课题研究工作。同意申报。

在该课题研究周期内，本单位愿意为该项研究提供研究便利，如课题获准立项，本单位愿意根据课题研究所涉研究任务，提供适量的研究经费。

公   章

年   月   日


四、辖市、区管理部门意见

	公  章 

                                                       年   月   日




五、常州市教育科学规划领导小组办公室意见

	公  章

年    月    日
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