                   学程重构，让教学从有趣走向有效

学程重构是指向高阶思维的实践研究，“学程” 指的是“学生学习的过程” ，教师通过一定的方法和策略把学习的权利还给学生，让学生自主地开展建构活动，积极主动地参与到学习中。换而言之，“学程”实践研究是为了让学生实现自我建构，促进师生共同建构，指向学生高阶思维发展。
如果一节课全是低阶思维活动，那么学生的参与度、发展度肯定不够；如果全是高阶思维活动，那么学生也可能够不着、学不透。国庆期间借助千课万人的平台，聆听了很多名师的课。结合黄校的高位领衔以及与小伙伴的交流分享，我就“学程重构”这个关键词进行了一些自我梳理。在这么多名家的课中，陆虹老师的课让我记忆犹新，她的教学理念便是学程重构——提倡语文教学要注重儿童的思维发展与提升，以学生为本位，以学生已有认知、情感为基础，注重学生的学习过程，让学习真正发生。

本节课陆虹老师注重任务驱动进行学习活动的设计，教学过程打破过去导入，读课文，学字词，逐句分析的教学思维模式，是以课后习题为抓手展开教学，直接聚焦第二自然段研读文本，没有通篇研读课文。紧紧围绕学生说的理由，让学生阅读相关的文字，进行语言文字的训练研究。真正做到以思维训练为教学的切入点，以语言的研读为教学的落脚点，循序而导。

学习过程中注重有意义活动设计，不仅仅有简单的说理由，读课文。还融入了小组合作的学习方式，在现场表演和实物配乐的环节中，同学们真真切切地在课本的语言文字中走个来回。这些教学活动的设计真让人眼前一亮，让学生们终生难忘。

学程重构的设计更加注重“师留白，生留痕”，更加关注学生的自主学习，陆虹老师让学生自主读课文第二段，练说理由，课例中的小男孩直接跳到第二段的第三句说理由，教学中老师没有牵着走，在学生说的过程中，自然而然地理解了字词，练习了朗读，训练了语言表达能力。陆老师的课在二年级就设计了小组合作学习环节，她主张在一年级的课堂上就要建构小组合作模式，培养学生自主学习的能力，让小组合作成为课堂常态，在小组合作中培养学生的人际交往与合作能力。

学程重构凸显的课堂特色也对课堂中的诸要素提出了新要求：
一、看教师的转变
    通过对学程的重构，教师不再进行知识的“灌输”，向知识深度进军，向高阶思维发展。把学习知识的过程还给学生，通过知识的深度等级学习，让教师找到“不可教”的地方，把“不可教”之处让渡给学生。通过创设情境、提供任务，并给学生提供资源包、工具箱和脚手架的方式，让学生完成自我建构或共同建构，在课堂学习中优先指向高阶思维目标的达成。
二、看课堂的转变
    学程重构体现在学习的开放性、学习材料的丰富性、个体学习的自主实践性和合作性、知识掌握的牢固性、高阶思维的发展性等方面。课堂学习对接现实生活，就会呈现出别样的画面，课堂不再死气沉沉，而是变得既活跃又有序。
三、看学生的转变
    当教师把学习的方式、内容、时间、空间还给学生后，我们可以在学习自主的程度、合作的效度和探究的深度等方面看到学生的学习情趣。一个简单的道理：没有船或桥，人怎样过河呢？孩子学习是从此岸到彼岸的过程，高阶思维不是教师“教”出来的，而是学生自己“学”出来的。只有把教师“灌输”“填鸭”式的教学转化为学生自己的“学”，通过自我建构，深度学习才会发生，高阶思维才能出现。
所以在课堂教学中，只有将低阶思维和高阶思维活动共同构成多样化、由低到高的层进式的课堂核心活动群才能推进思维的有效性。以上就是我的分享，不足之处还请大家批评指正。

