
茶山中心幼儿园    苗苗二    班周日活动计划表
第  七  周                                            2020年10月12日—10月16日 
	本周主题名称

我上幼儿园啦
（四）
	活动总目标：
1.知道自己上幼儿园了，对幼儿园产生安全感和亲切感，接受本班教师和小朋友。

2.能逐渐适应集体生活，逐步形成基本常规，能记住自己相应的游戏、生活标记。

3.愿意参加各种活动，初步体验幼儿园生活的乐趣。

	星期
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间室外活动
	钻网

夹球走

踢毽子
	快乐滑梯

推小车

玩飞盘
	拍球比赛

   跳羊角球

老鼠笼
	攀登架

老鹰抓小鸡

   投篮比赛
	足球小将

玩沙包

  踩高跷

	晨间谈话
	我喜欢的游戏  我爱玩  我的小手真能干 我喜欢的歌曲

	教
学
活
动
	上午
	音乐活动
    我爱我的幼儿园（歌曲）
	科学活动
   小耳朵听一听 
	体育活动
    小飞机运粮食
	美术活动
    纸球（手工）
	语言活动
    你是我的好朋友

	
	下午
	数学活动
   给大大小小送礼物
	特色活动
小兔和狼
	
	
	

	游
戏

活

动
	上午
	区域活动：益智小乐园：    数字配对       找图形           拨珠子

          小小工程师：    百变的树叶     美丽的菊花       公园的秋天

创意美工坊：    我的小火车     我的家           套圈圈

美味西餐厅：    做食谱         DIY美食          切水果

温馨小书屋:     爱上幼儿园     我的幼儿园生活   我的小伙伴
预约专用室：瀚书院：花裤衩（周一上）

	
	下午
	音乐游戏
网小鱼
	手指游戏
躲猫猫
	感统乐园
独木桥
	体育游戏
小猴子运水果
	沙水游戏

   我的幼儿园

	环境创设
	1.布置主题墙内容，收集孩子们的全家福照片让孩子们能相互说一说。

2.引导幼儿了解班级区域内容，逐步让孩子慢慢接触熟悉区域操作要求。

	保育工作
	1.提醒幼儿运动过后要多喝水，大小便能叫老师，养成良好的卫生习惯。

2.教育幼儿要用自己的毛巾擦手，饭后要养成擦嘴的好习惯。

	家园联系
	    1.请您在家换各种菜品给孩子吃，鼓励孩子各种菜都要吃，不挑食。

2.请您每周四给孩子修剪指甲，让幼儿养成良好的卫生习惯。



