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	年龄
	30
	学历
	本科
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	课题组主要成员
	刘涵宇

	课题名称
	提升特殊学生体育课堂效率的研究

	研究

背景
	目前我国的体育教育体系也越来越完善，为了能够使每一位学生都可以公平的接受体育教学，要给予“特殊”学生更多关注，并且要求学校为这些学生提供更好的体育教学资源。在本校学生中，有30%的学生，他们是因为多种原因而造成身体或智力方面缺陷，也有些学生是由于肥胖、偏瘦，对于这一部分“特殊”的学生，小学体育教学中如何给予他们正确的对待，这就成为了目前体育老师所需要考虑的重点。为此，本文将研究的侧重点放在了小学体育中“特殊”学生的教学方面，在对目前小学体育中“特殊”学生教学现状进行分析的基础之上，给予了切实可行的教学策略，希望能够使这些学生在接受公平体育教学的同时，积极主动的参与进来，在快乐中得到锻炼，在锻炼中获得快乐与健康。

	核心概

念界定
	特殊学生：指身心缺陷的人，即盲人、听障人（聋人）、弱智儿童教育以及问题儿童。本研究中特指学习有问题的儿童，专指注意力不集中的学生。

	研 究
目 标
	1. 了解特殊学生现状，剖析体育课上特殊学生上课现状。

2. 形成小学体育课堂中对特殊学生课堂效率提升的策略。
3. 提炼出对特殊学生体育课堂效果提升的评价细则。

	研 究
内 容
	1.当前小学体育课堂中对特殊学生缺乏有效手段问题的调查研究。

2.提高对特殊学生课堂讲解有效性的策略研究。

3.小学体育课堂中对特殊学生课堂效率提高的评价研究。

	研 究
方 法
	1．文献研究法：查阅知网刊登的有关特殊学生的最新文献资料，在文献研究中学习相关的理论和借鉴他人的成功经验，为本课题的研究提供实践的依据和事实材料。

2．调查研究法，主要通过谈话记录的方法，调查收集信息，了解其他老师和学生对讲解、示范的现状。

3．行动研究法：运用理论学习到的新策略，运用于教学实践中，通过实践检验效果，从而不断优化策略。

4．经验总结法：通过学习、实验、总结教学实践中的成功经验，撰写报告和论文。

5．案例研究法。

	研究

步骤
	1．准备阶段。（2020.8——2020.9）

广泛学习相关研究成果，并就精华材料进行整理阅读，结合实际初步拟定实验具体实施方案。查阅历史文献等收集书面资料， 自行学习。

2．实验探索阶段。(2020.9——2021.6） 

按照预定方案，展开有序的、切实有效的探索实践。在实践过程中随时上报研究情况。整理归纳。分析材料，寻找现象之间的内在联系，得出初步研究结论。及时总结反思；随时调整实验进程。

3．总结完善。（2021.6——2021.7）

梳理研究过程，汇总相关资料，反思总结，整理特殊学生教学策略，完成课题结题报告。

	预期成

果及呈

现方式
	1.《提升特殊学生体育课堂效率的研究》结题报告1份。

2.《提升特殊学生体育课堂效率的研究》优秀教学设计若干篇。

3.《提升特殊学生体育课堂效率的研究》论文若干篇。
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