2020.9--2021.1龙虎塘第二实验小学第五周菜单

	[bookmark: _GoBack]9月27日
	9月28日
	9月29日
	9月30日
	

	红烧肉
	红烧鸡腿
	糖醋排骨
	夹馅鱼丸
	

	粉丝肉沫
	茭白炒肉丝
	宫保鸡丁
	洋葱炒鸡丝
	

	黄瓜炒蛋
	蒜泥豇豆
	香菇豆腐
	雪菜香干
	

	大白菜炒百叶
	醋溜包菜
	生瓜榨菜
	炒土豆丝
	

	冬瓜汤
	银鱼汤
	西红柿蛋汤
	豆腐汤
	



