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站军姿要领 

    两脚跟靠拢并齐，两脚尖向外
分开约60度；两腿挺直；小腹微收，
自然挺胸；上体正直，微向前倾；
两肩要平，稍向后张；两臂自然下
垂，手指并拢自然微屈，拇指尖贴
于食指的第二节，中指贴于裤缝；
头要正，颈要直，口要闭，下颌微
收，两眼向前平视。 

       军训期间怎么少的了娱乐，看我五连

同学的“扇子舞”、 “海草舞”、“小合
唱”、“翻版梁静茹”、“两只老虎”，
18般才艺，样样精通。教官和老班已经深
深为我们折服了，哈哈哈，没错，那个灵
活的小胖子，你是全场最靓的仔。 


