做一名求真务实、踏实进取的教育发展者

2020-2023年    杨丹丹   个人成长规划
	内容
	目前情况盘点
	目标

	
	
	2020-2021学年
	2021-2022学年
	2022-2023学年

	理论学习
	《物理教学》

《中学物理教与学》
	研读《义务教学课程标准》研读实验教学相关期刊2篇/月
	学习研读实验教学相关期刊2篇/月

写教学随笔2篇/月
	学习研读实验教学相关期刊2篇/月

写教学随笔2篇/月

	教学质量
	期末测试八22和八24班在6个同类班级中分别第3和第1。八23在3个班级中第2。基本能熟悉教学目标和教学重难点。

	在学生成绩超同类班级均分的情况下，追求创新实验设计并有效应用于教学。
	在学生成绩超同类班级均分的情况下，追求高质量的实验教学，真正培养学生的各类学习素质，提升学生的核心素养
	在学生成绩超同类班级均分的情况下，追求高质量的实验教学，真正培养学生的各类学习素质，提升学生的核心素养

	听课情况
	平均每周1节
	每学期20节
	每学期20节
	每学期20节

	公开课
	每学期一节校级公开课


	2节校级公开课

1节区级公开课


	2节校级公开课

1节区级公开课


	2节校级公开课

1节区级公开课

争取1节市级公开课


	教学荣誉
	2019年5月获新北区创新实验设计二等奖

	积极参加各类教学相关比赛，争取获奖
	积极参加各类教学相关比赛，争取获奖
	积极参加各类教学相关比赛，争取获奖

	班主任情况
	2年
	
	
	

	教育荣誉
	无
	指导学生获奖
	指导学生获奖
	指导学生获奖

	论文发表或

获奖
	无
	发表1篇论文或获奖
	发表1篇论文或获奖
	发表1篇论文或获奖

	课题研究
	数字化实验促进初中物理实验教学的实践研究
	1、参与培育室《基于核心素养提升的初中物理实验教学实践研究》的课题研究

2、参与数字化实验促进初中物理实验教学的实践研究

	1、参与培育室《基于核心素养提升的初中物理实验教学实践研究》的课题研究

2、参与数字化实验促进初中物理实验教学的实践研究

	1、参与培育室《基于核心素养提升的初中物理实验教学实践研究》的课题研究

2、参与数字化实验促进初中物理实验教学的实践研究


	职称晋升
	中小学二级职称
	中小学二级职称
	专技十二级晋升专技十一级
	专技十二级晋升专技十一级

	专业称号发展
	无
	积极备选材料
	区教学新秀
	区教学能手


