读《孔子传》有感
武进区礼河实验学校 许丽芳

三十而立的孔子，带着弟子到鲁桓公的庙里参观，见到一个奇怪的东西倾斜在那里，这便是宥坐之器。没有装水时是倾斜的，装水到一半时是端正的，装满水时是倾覆的。
孔子便告诫底子：一旦自满就一定要倾覆，一旦骄傲就一定要倒台。只有“聪明睿智，守之以愚；功被天下，守之以让；勇力振世，守之以怯；富有四海，守之以谦。”才能让人生圆满。孔子实际上在告诉我们，人生要学会做减法。
其实对于我们每个人而言：加法是成长，减法是成熟。

人生想做的事太多，人的目标太高，人的期许太过美好。可人的一生又有多少能心想事成，如愿以偿?因而感到压力大、苦闷、焦虑和心伤。或许，你越是孜孜以求，越是离你越远;越是培加珍惜，越是离你而去;越是加倍追求，目标越是时隐时现。电脑都有退出键，何况人乎?人生加点梦想，减点欲壑，就会飞得更高;加点坚毅果敢，减点患得患失，就会永往直前，一无反顾;加点反思自省，减点盲目盲从，就会不断进步，不断成长;加点温暖与情爱，减点冷落与仇视，人生才会有精彩、有情趣，生活才会有滋有味。
莫言在《檀香刑》世界上的事情，最忌讳的就是个十全十美，你看那天上的月亮，一旦圆满了，马上就要亏厌；树上的果子，一旦熟透了，马上就要坠落。凡事总要稍留欠缺，才能持恒。人生失意十有八九，这是自古的道理。没有人可以不历尽磨难，就轻易到达成功的峰顶。在这尘世上，要成为一个成功人士，一个有所作为之人，就必须学会运用人生的加减法，懂得什么时候该坚持不渝，什么时候该毅然决然地舍弃。要在人生这个数据库中，明白又正确无误地知道，在什么时候、什么地方，加些什么?减些什么?也许，人生才会充满活力，生机盎然。
人生的加法与减法，也不是一成不变的，可谓存乎于心，用之于自然而然。也会因人、因事，或者是所处的环境与地位而有所改变。梦想如果不能实现，谁都会感到沮丧与失望，这种情况下，人就会迷失方向，甚至于让自己陷入悲伤的泥潭，而无法自拔。这时就要用加法，给自己加上自信心，百折不挠的气节和敢于直面失败困难的勇气，哪里跌倒就在哪里站起来，“只不过是从头再来”，重新创造自己的成功与辉煌。
当情缘已尽，爱已远走，这时候就要用减法，减去痛苦与绝望，减去伤心与仇恨，减去苦苦追问与纠缠，减去无奈与抱憾。给予曾经美好如花的爱、一个飘落的空间与过程，给曾经约定一生，动了心弦的人、一个轻轻又深情的祝福，就算含着泪，也要轻轻说声再见，真情送别，至少，让自己还能有一个美好如初相见的追忆。

人在旅途，坎坷崎岖。人生在世，遇到许多不如意的人与事，事与愿违的事也会时常有发生。委曲与失败也会如影随形地伴在左右，做人多的是左右为难，少的是左右逢源。因而，学会自如运用人生的加法与减法，就尤为关键。因为，用欢笑和泪水浇灌出的人生花朵最灿烂，历尽艰辛与坎坷走出的大道更坚实平坦，饱尝心酸与失败的成功最是动人心魄，曾经沧海的爱情才更让人倍加珍惜。

人生的加法，给我们加入智慧的光芒，加入品格的力量，加入财富的积累，加入亲情的温馨，使人生更加丰盈;而人生的减法，为我们减去多余的物质，减去奢侈的欲望，减去心灵的负担，减去环境的纷扰，使人生更健康。因此，加法是一种成长，减法是一种成熟。它们是生命中的两个轮子，不可或缺，一个是“兼济天下”的历史使命和社会责任，一个是“顺乎自然”的。

内在修养和自我完善。加法减法并用，两个轮子齐转，生命之旅才会风光无限。
