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九（10）班  颜文雪

一（2）班  丁子淇

一（3）班  方睿

一（4）班  陈昊楠

七（3）班  张廷轩
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八（9）班  陈庆
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九（8）班  刘妍

纸、小说等等都可以）。哪怕看不懂，哪怕过程很艰难，你能不能坚持下去？不管是一个词一个词查过
去，还是连蒙带猜地整体阅读，对自身的英语学习都是大有裨益的。
       或者说你觉得读书太累了，那闲暇时多听听英文歌总不难做到吧。但一定要将歌词与书面用语相区
别：歌词大多会为了音韵而舍弃了严谨的语法，并不能直接将歌词中的语言带入翻译句子甚至作文中。
听歌的意义，在于认识新词，培养语感。
       说到语感，这一点上又大有可为。有些同学可能有这样的经历：我做对了，但我也不知道为什么选       说到语感，这一点上又大有可为。有些同学可能有这样的经历：我做对了，但我也不知道为什么选
这个选项，但我就看它“顺眼”，读起来“通顺”。这就是语感。读书、听歌、看电影，凡是与英语有
关的事几乎都可以增强语感。
       学长寄语：语言并不难，但它需要你花时间去“磨”，积累得多了，最后自然水到渠成。

翟绍均  总分661分  英语118分

英语篇
       说到底，学英语，学的是一门语言。永远别说自己学不好，
你要知道，每一位学生，都已经掌握了世界上最难最复杂的语  
言——汉语。那英语还有什么可怕的呢。当你有了足够的自信  
后，一切都会简单起来。
       语言，考的是什么？是最基本的听说读写。那些英语薄弱的       语言，考的是什么？是最基本的听说读写。那些英语薄弱的
同学，扪心自问，每一个早读，你尽全力了吗？每一个课堂，你
全神贯注了吗？每一份作业，你都踏实完成了吗？这些最最基本
的事情，如果你都做不到尽善尽美，那老天也不会对你青眼相  
加。
       当然，这只是课内的部分。除了最基本的课本知识，你在课
外是否能够主动选取一些有意思的、有意义的英语读物去读（报

说 ，考语文就是碰运气得分点答到了就是运气好，没答到就是运气差，往往不知道如何提高、改善。
其实，在老师的讲解过程中，会一步步引导你进行深入思考，从而达到正确答案。因此，要重视每一
次老师讲题的机会，认真听讲。要知道重要的不仅仅是答案，更是探知答案的过程，答案只是这一次
考试的答案，而答题方法则适用于每一场考试。不要忽略每一节课，而且，如果有在课上没有听懂的
地方，一定要积极地向老师询问。今天的知识盲区就可能是明天的中考题。
       3.语文尤其要注意字迹
       字不一定要漂亮，但一定要整齐美观，这是很多科目共同的要求，在语文上体现得尤为明显。字       字不一定要漂亮，但一定要整齐美观，这是很多科目共同的要求，在语文上体现得尤为明显。字
迹整洁与否直接影响作文评分。同时 ，如果在阅读与基础部分出现模糊不清的字，也很有可能导致扣
分，字迹工整美观，能给批卷老师第一时间留下良好的印象，在减少误判的同时，提高了得高分的可
能性。
       学姐寄语：同学们，要把每一次作业当成考试，认真对待，把每一次考试当成作业，放松心态。
只有充分认真对待每一次考试，才能发现、改正自己的不足，为今后将面临的中考打下坚实的基础。

钱馨燃  总分674分  语文116分

语文篇
      如何学好语文，想必是很多同学共同的疑惑。无论是中考还是
高考，语文都占很大的分值。
       1.语文在于积累
       读万卷书，行万里路。多读书能培养语感，有助于你更加贴近       读万卷书，行万里路。多读书能培养语感，有助于你更加贴近
作者的思维，在提高阅读理解能力，增长见识的同时，你也常常能
从书中收获名家的写作方法与技巧，提高写作水平。
       2.语文亦要多思考
       不要因为语文是文科，就觉得语文不需要思考。和很多其他科
目一样，语文重视对思维能力的考察。勤于思考，在一次次的阅读
中就能逐渐找到正确的理解方式，提高辨析能力，对于很多同学来

会更加深刻。四要重视细节，要抓住题干中每一处提示性信息，尤其是括号内及加点信息，这样，解
题就会迎刃而解。
       学长寄语：衷心地祝愿学弟学妹们学好数学和化学，争取中考均能拿到满分。

       2.学会先易后难
       数学试卷有难有易，需要先易后难，遇到卡住的题目要先放
一放，稳住心态。可以先通览题目，抓住重要条件，探求基本模
型，若一眼看出则顺理成章往下解，若未能看出则坦然放弃，注
意做下标记，待容易的题目做完后再全力攻克难题，直至圆满任
务。
       3.敢于调整思路       3.敢于调整思路
       要先复查计算类题目，再回头看难题，若仍未解决，需要看
剩余时间的长短，并换个思路解题，或许会豁然开朗。
       学习化学，一要重视书本知识，熟记书本的每一个知识点，
形成体系；二要重视老师补充的课外内容，不仅要一一记下来，
更要灵活运用。三要重视实验，能主动参与，乐于参与，印象就王科勇  总分676分 数化双满分

数化篇
       数学是十分重要的一门学科，有多种学习方法。
       1.善于建构模型
       老师上课不会就题目而讲题目，常常会演绎到讲这类题目的基本模型，这基本模型刚好就是解题的
法宝，因此，模型要牢记于心。但是，只记模型还不行，因为题目往往不开门见山，只露一角冰山，这
就需要借助特征，发掘隐藏的模型。
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了自己的拿手才艺，为这个难忘的六一留下一抹亮丽的色彩！
       欢声笑语抚慰童心，谆谆誓言见证成长，这个难忘的六一过后，一年级163名少先队员必将牢记教诲、
心怀志向，迈向人生新阶段，走向人生新高峰！

       “白萝卜蹲、白萝卜蹲，白萝卜蹲完粉萝卜蹲......”一（1）班的孩
子们玩起了“萝卜蹲”，趣味与欢笑交织回荡；
       七八个人，六七张凳，围成一圈，你争我夺。一（2）班的孩子们沉
浸在“抢板凳”的欢乐中，享受紧张刺激的美好时光；
        两道青木伴龙珠，轻夹巧运趣味足！“铅笔巧运乒乓球”让一（3）        两道青木伴龙珠，轻夹巧运趣味足！“铅笔巧运乒乓球”让一（3）
班的孩子们纷纷摩拳擦掌、跃跃欲试，一时间教室里掀起了一股竞争狂 
潮，好不热闹！
       现代舞活力四射，古风舞婀娜妖娆。一（4）班的小达人们纷纷亮出

我是大玩家！
       成为少先队员的兴奋和喜悦还未褪去，游艺活动和礼包又将六一的欢乐氛围推
向高潮。

       趁微雨，暑热暂消几许；庆六一，欢愉气氛正浓。在第70个六一国际儿童节到
来之际，常州市中天实验学校将“庆六一”主题活动与一年级入队活动巧妙融合起
来，全体师生共同参与，让红领巾与童心一起飞扬！

我们入队啦！
       盼望着，盼望着，入队的日子到了！“学先锋、做先锋，让红领巾更鲜艳”一
年级入队活动，为163名中天娃的人生开启了崭新篇章！
       你听，“爱祖国，爱人民”“时刻准备，
建立功勋”……整齐嘹亮的歌声唱出了少年初
入少先队的兴奋与喜悦，唱出了成才投身报祖
国的志向和决心。
       你听，少先队员们在队旗下庄严宣誓，那
誓言掷地有声，确有少年先锋志；在队旗下齐
声呼号，那气势肃穆磅礴，饱含少年爱国心！
       你看，紧握的拳头，握住了责任和希望，       你看，紧握的拳头，握住了责任和希望，
握住了使命和未来；高举的队礼，举起了崇敬
与向往，举起了成长与担当！
       你看，你帮我系、我帮你理，红领巾美观
整齐，让温暖的友谊彼此传递；一压一绕，一
穿一拉，红领巾随风飘扬，让少先队员和祖国
更亲密！
       “时刻准备着”的呼号声仍在耳畔回响，       “时刻准备着”的呼号声仍在耳畔回响，
期待163名少先队员在未来以先锋之名，践先
锋之行，展先锋之姿，亮先锋光芒！

我是小先锋！
       人人心中有先锋，人人立志做先锋。在这个值得纪念的日子，一年级163名少
先队员们用自己的实际行动向先锋致敬！

德行先，志向正。我是“新北好少年”，树立学习好榜样！
爱我家，勤打扫。我是“家务小能手”，争做称职小当家！
亲自然，爱绿化。我是“护绿小卫士”，人与自然共成长！
善自理，乐生活。“自我服务小达人”，自信自立更自强！善自理，乐生活。“自我服务小达人”，自信自立更自强！
勤劳动，勇担当。我是“中天小劳模”，勤劳美德我弘扬！

       一纸奖状，一枚徽章，将继续鼓励着少先队员们学先锋精神，踏先锋足迹，行
先锋善举，扬先锋美名！

红领巾迎风飘扬 六一节童心欢畅

       6月24日上午，中天钢铁集团李军副总来到常州市中天实验学校，视察学校的
安全建设情况和疫情防控情况，校长蔡剑波等领导全程陪同。
       李总首先来到食堂，仔细查看了食堂对食材的储存、加工、烹饪等过程，确保
食材新鲜安全，制作过程干净卫生。接着，李总走进学生宿舍，近距离观察了学生
的住宿环境，了解了住宿生的如厕、洗浴、洗衣、通风等情况。李总还前往操场，
观察塑胶跑道、草坪、灯具等硬件设施的磨损程度。
       最后，李总回到行政楼会议室，询问了学校关于疫情防控的主要举措，并针对       最后，李总回到行政楼会议室，询问了学校关于疫情防控的主要举措，并针对
学校的安全建设和疫情防控情况提出了改进建议。

中天钢铁集团李军副总来校视察

       4月30日，共青团常州市委教育工作委员
会发布了2019年度常州市教育系统“优秀共
青团员”“优秀共青团干部”“五四红旗团支
部”“示范团组织”“新冠肺炎疫情防控工作
优秀青年”名单，常州市中天实验学校获得常
州市2019年度“示范团组织”荣誉称号，江
春强老师获得常州市“优秀共青团干部”荣誉
称号。称号。

中天实验学校
获示范团组织称号


