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	摘要心得：

词汇是语言知识的重要组成部分，也是学生语言能力发展的基础。英语词汇教学是语言知识（语音、词汇、语法）教学的一部分，重点讨论教什么词汇、 怎么教词汇、 如何帮助学生有效学习词汇等问题。 根据《普通高中英语课程标准（2017年版）》（教育部，2018）（以下简称《新课标》）的要求，学生在参加高考前需累计掌握4000—4200个单词。而《普通高中英语课程标准（实验）》 （教育部，2003）对学生的词汇量要求只有3300词左右。《新课标》除了在词汇量方面提高要求以外，对学生掌握词汇的程度也较过去有所提高。如深度学习词语，在表达各种信息 时提高词语使用的准确性和丰富性，这就要求学生在具体的语境中反复体会词汇的含义和用法，对词汇的意义、功能和搭配等有更深入的学习。《新课标》的实施对学生的词汇学习和教师的词汇教学都提出了较高要求。因此，如何优化词汇教学、提高词汇教学的效率是英语教师必须考虑的问题。
心得：

学多少词汇、学哪些词汇是至关重要的问题，强化学习核心词汇是明智的选择。词汇教学不可能做到面面俱到，有选择地、有针对性地选取核心词汇是单元词汇整合教学的前提。单元词汇整合教学还需要学生具备一定的自学能力。学生的词汇学习不仅需要教师的“教”，还需要学生自己的“学”。教师只有调动学生的积极性，使学生主动参与教学过程，才能切实提高他们的学习效率。此外， 教师平时还应注重指导学生的词汇学习策略，让学生要学、会学，更懂怎么学。 一节高效的词汇教学课离不开教师对单元整体的深度解读。教师在平时的教学中要 不断提高自己的专业素养、理论水平和教学设计能力，从而为高效的教学课堂提供可能。词汇教学不是一蹴而就的，在单元后续的教学中，教师还应创造机会，不断地复现新词，让学生在不断接触和使用中强化词汇学习的效果，从而达成词汇的习得。
　　　　　　　　　　　　　


