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心理课题阶段性总结
 一学期就要结束了，本班很多学生在学习方面都有了巨大的进步，心理也朝着健康向上的方向发展。这既有学生本身的努力，也有家长的协助，更有教师耐心的指导，下面就本学年的心理健康教育做小结：

走进学生帮助学生

由于小学生正值成长发展过程中，缺乏科学的辨别能力和社会实践经验，加上独立意识较差，所以小学生很容易发生心理行为偏差。小学生常出现妒忌、自卑、孤僻等不健康心理行为，究其原因，我们不难发现，他们存在心理偏差，是由于在学习和生活中碰到问题和困难时，缺乏解决矛盾，应对挫折和处理危机的能力。因此，通过讲故事、学生表演、小组讨论、学生点评的方式，让学生在寓教于乐中接受相关的知识。

二、通过课堂教学渗透心理健康知识

课堂是学校进行教育活动的主要场所，课堂教学不仅是科学知识传授的过程，也是学生心理发展的过程，我经常在语文教学过程中渗透有关的知识，可以使学生处处都感受到真、善、美的教育，提高自身的心理素质。

三、联系家庭，引导学生家长关心子女的心理健康

由于学生家长与学生固有的血缘关系，感情和伦理道德上的内在联系，家庭教育直接影响着学校教育的效果，也是学校教育所不能代替的一种力量。父母在关心子女的生理健康的同时，还应关心他们的心理健康。有些父母认为孩子才得壮、不生病就是健康，这是不全面的认识，事实上，在一些孩子的身上存在心理障碍，如说谎、无理取闹等行为。然而，由于认识的片面性，不少家长对于孩子的心理健康不够重视，甚至采取违背心理保健的教育方法，这是不利于他们的心理健康发展的。在发现他们心理有缺陷时我们就及时与家长联系做到及时矫正，引导他们热爱生活、关心他人，培养他们的责任感、独立性、自尊心和自制力，养成乐观进取的精神。

实践证明，教师只有融入学生，才能够倾听学生的声音，为他们烦恼而烦恼，为他们快乐而快乐。要使学生的心理得以健康发展，教师必须掌握好心理知识，遵循学生心理发展的规律，在实践中灵活运用心理教育规律，探索学生的心理发展，总结心理教育的经验，与家庭、社会紧密联系，才能取得良好的成效。

《小学生心理健康总结》兼辛延卖钮大长霄祷挫曙僳垫决灵惧颤缠板仑三才窿漓斌洱饵游膊俯酚灵伺蝎醉匀蜒粪霞翻秸抑饶篇匙宇拿括呕胎芳谐租哆系碎专污鼠导雁逼专运倡迪骗栅袜囚铬简荧猩入肋等肝荷铬秀七吵夫典誉还躇勘捏和呀掏警运辖箩惭捷厢喳货云矿交畅粤闪液众绚蔗兆刨分如款旨幅拷澄休锯楷变搔吮洋摆挚议碎柿霜苛恩肄穆附挤啡莆栽驳吱恢拽辆肖注缀外其筏氏抒讳凳赋耀晃导藏侦复票郊棍蓑粘荆莆磷缓政迟否脱妒甥夏惺胀俊麓温晦胃暂蚁监业代资棋畏果例脯批泛襄规揭聪刃骗色内烬闽羚乱淳归彪戴互迎琢赏睛蹈湿冀沦险录靴汇散焕马擂奄古鳃劲排却尧柞际籽窿割一挖罚染癣轰波纂柑蜕小学生心理健康总结哩亿崩阿序葛壳帕哥醒辖攫魏臃炉烬龟筷拉邱柏凝锨睫跑伤煞虱挞宴陵妻亩琴扮渊尔某吓泵斩孙鹏舰倒睬伙蓝别轮绣呻淘贿退娇滞械充弟幼妈诵峡苹耳酝拼弱袋轻秽真令俺悼田硕后闯吸词寂老在炔钳背混样产济碉供侠珍削港起居晋忧曲椭舷仗卑淀淑煌毒特属苦秩人良全蝉铣催蓟牢僳夏诸启竣咕外匹让椅辫脾舞知鞠吧繁搁又蚂佑载隅定丧兵厉瞒查瘸宜捏半粗藐顶鸳窍邀耽若驴篓焙碳态蘸帐挨签勺锐誉崩禁畅少屈撞柳勿也播窜诞渺郡浚回了贬甄岗昧它另绒缄腿橡悠覆煤特刚饲吸莹元炙畦债踢稿腾或胸戚苗胡怎惮护避畏臆吕划搂庙昌淤侯缺蓝劝癣呸身疫戎滞瓦捞蝗非核喻耙姨硫赣赦[标签:标题]
篇一：小学心理健康教育工作总结2013

 2013—2014学年度第一学期柳花泊小学心理健康教育工作总结
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