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	精彩摘录：

孔子曾说自己“四十不惑”。何谓不惑？是指他什么都知道吗？显然不是。一个人不可能什么都知道。
孔子在回到鲁国后，接下来的十四年里，他就干了一件事：教书育人。很多人登门来向他请教问题，他几乎成了有问必答的“百科全书”，一般人不知道的事情，很多他都知道。但是，他所说的“不惑”，并不是说什么都知道，什么知识都难不倒他。
孔子比我们高明，不是指他的智商比我们多，而是指她的判断力比我们强。所以，他的不惑的意思是：对自己的人生不再疑惑，对自己的人生方向不再动摇。对世间林林总总、光怪陆离的现象都能做出正确的价值判断。判断其是非、善恶、美丑。在大是大非前不再迷惑。

……

	读书感悟：

光阴似箭啊，不知不觉我也到了四十而不惑的年龄。可是我真的不惑了吗？没有。我对现实生活中的很多东西还不甚明白。但是我又想年龄虽上升了，但我可以保持天真甚至幼稚的一面吧。我知道所谓成长是内心在历练中的逐渐强大，所谓人生的归位是把外在的东西变成内心的能量。有理想，而不是妄想;有愿望，而不奢望;有作为，而不妄为。有理想，但关键在打理，去实践;有愿望也能够，关键在于切合实际;有作为，关键在适度。四十岁的人，是最讲实际的年龄段的人，人生走过一半，机会和机遇少了，我们得珍惜当下的所有。
对自己，我明白了职责。四十岁的人最大特点是明白了自己的职责。我要承担社会职责、家庭职责和抚养子女职责。首先，我务必做好自己的工作，这不单是生存的需要，也是为社会所做的贡献，是务必尽到的社会职责，只有每个社会成员的辛勤工作，才换来整个社会的进步;其次，四十岁的人，父母年龄都大了，做为四十岁的人，务必承担起赡养老人的家庭职责，尽心尽力尽早去尽孝;还有，四十岁的人，子女都处在学习阶段，培养教育好自己的子女，即是父母的职责，也是为社会延续和发展所应尽的社会职责。



