	书籍或文章名称
	《孔子传》

	作      者
	鲍鹏山
	阅   读 时 间
	2020年7月

	教 师 姓 名
	王晶
	年   段、学 科
	一年级语文

	精彩摘录：
自责而薄责于人，就是对自己的要求多、要求高，对别人的要求少、要求低。人对自己可以苛刻一点，但是对别人一定要宽松些，做到这些就可以远离别人对自己的怨恨了。

在人类社会里，每个人每时每刻都离不开别人，人只有对别人宽容，才可以保持良好心态和良好生态。一个苛刻的人，首先自己的心态就坏了；一群心态很坏的人，组成的生态也必然很坏。

孔子讲“君子求诸己，小人求诸人”，君子总是磨砺自己；小人总是算计别人。算计、苛责别人，不仅会失去朋友，还会在自己的周围造成一种非常严酷的环境，既不能提升自身的境界，又不适合于自己的生存，还弄坏了风气。


	读书感悟：
这一篇告诉我们宽容比自由更重要。对待他人要有一颗容人之心，不能太过苛责。而对于自己本身，要提高要求，所谓严于律己宽以待人。只有学会宽容，才会形成良好的生态。在工作中，我们或多或少会遇到一些心智不成熟、顽劣的孩子，对待他们要设身处地，给他们设定一个低一点的目标，这样才是保持理性。



 

