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	精彩摘录：
孔子曾说自己“四十不惑”。何谓不惑？是指他什么都知道吗？显然不是。一个人不可能什么都知道。
孔子在回到鲁国后，他就干了一件事：教书育人。很多人登门来向他请教问题，他几乎成了有问必答的“百科全书”，一般人不知道的事情，很多他都知道。但是，他所说的“不惑”，并不是说什么都知道，什么知识都难不倒他。他的不惑的意思是：对自己的人生不再疑惑，对自己的人生方向不再动摇。对世间林林总总、光怪陆离的现象都能做出正确的价值判断。判断其是非、善恶、美丑。在大是大非前不再迷惑。


	读书感悟：
时光如流水，逝者如斯夫。不知不觉不惑之年已过大半！这是一个实实在在的有规律的年龄段。到了这个年龄段的人或多或少都会有一些的感慨！细细思量也许都应该尽释于一杯清茶中随风化去。此时，对社会、对人生、对价值、对理念都有了更深刻的领悟和理解，这些都是课本上无法看到和学到的。现实中的东西才能更会让人得到历练！明白了，我们不一定非得优秀非凡，也不一定非要超凡脱俗。世间许多事黑白并不分明，在黑白之间还有丰富的中间色彩可以选择，因此我们不必苛求自己；在宽容自己的同时，我们也该接受别人对我们的忽视、默然与误解。人生似日出日落，怎能事事尽如人意？当我们想明白这一点，就能够尽量心平气和地承受生活赐予你的一切。醒悟了，要求人的甚少，给予人的甚多，痛苦就少些，快乐就多些；凡事多往简单处想，烦恼相应就少了。在工作中，与领导、同事关系不一定非常亲密但和谐融洽足矣；家人亲朋间，总有磕碰地方，如果试着习惯别人的习惯，幸福之花也会绽放于心间；经济上，纵然不大富大贵，安居乐业就知足。知晓了，经历有限，世界变幻太快，名利如过眼烟云，淡泊明志，宁静致远，胸怀才坦荡。生活苦、生活累、生活难、苦在艰辛，累在选择，难在释然。对于同样的一件事情，想开了是鲜花，想不开是稗草，其实简简单单就是最好的生活。一个人只有真正摆脱了外界名利的诱惑，才能真正做到豁达，真正做自己的主人。才可真正感觉到“工作着是美丽的”。 



 

