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	精彩摘录：
芮东莉老师在她的《自然笔记》一书中指出，自然笔记是人类观察、认知、记录世界万物的一种方式，主要通过画笔和文字的方式，将所观察到的自然万物和感受、思考记录下来，即自然笔记强调科学性、艺术性和文学性的统一。

我体会，做自然笔记的意义并不完全在这个自然笔记作品本身，而是在做自然笔记的过程中，让孩子掌握一种在大自然里自主探索的学习方式。



	读书感悟：
首先，做自然笔记要到大自然中去观察和体验。

自然笔记不是给你一个模型让你画，也不是照的图片去画，而是真正的走到大自然中去观察，或者把自然物带到自己身边种植饲养，陪伴相处——自然笔记要求观察眼前真实的自然。

其次，认真观察之后，就会产生情感和思考。

最后，孩子从情感和理性上都理解了生态的价值，便会关心身边的自然，关心人类与自然之间的相处之道。

做自然笔记可以培养孩子学会观察、测量、记录、思考，学会用科学的方法探究事物，提高科学素养。做自然笔记还可以培养孩子热爱脚下的土地和身边的万物，让他关心周围的环境，关心地球的生态和生命的意义，提高人文素养。在我看来，这一点是自然笔记最终极的意义。




 

