个案观察记录

雕庄中心幼儿园     朱芸洁
观察日期：2019年10月22日                                     开始时间：上午8：18

结束时间：上午8：35

儿童姓名：陈子扬                              

年龄：4岁10个月

观察目的：观察了解陈子扬小朋友在攀爬时候的行为表现
观察记录：

今天的晨间活动部分孩子们利用轮胎、竹梯布置了一个“晃桥”的场景，陈子扬来的比较晚，8点18分：爸爸把他送来时他看着“晃桥”有些害怕一直拉着爸爸的手，爸爸鼓励他和小朋友一起玩。他显得有些害怕。8点20分：他在竹梯面前停了下来，他看了看，用脚踩了一下竹梯试了试，感觉有些犹豫，后面的小朋友不停地催促他：“你快一点呀！”林俊熙在同伴的催促下只好鼓起勇气爬上去。他想试图站起来，却因为轮胎质地的原因有一些摇晃，始终站不起来。阿姨见状立刻上前扶他一把，让他能够站在上面，终于站稳了，但是他在竹梯上战战兢兢，直接不敢往前走。8点25分：我走过去鼓励他往前爬，这样可以减轻一些恐惧感，于是他采用手膝爬，可能因为竹梯压的腿比较疼，所以速度很慢。然后又提醒他看看别的小朋友是怎样爬的，并且告诉他可以试着手脚攀爬，这样的不会腿疼，于是他采用手脚攀爬速度很快就上来了，就这样他能够自己在竹梯上进行攀爬了。8点28分：接下来他在攀爬竹梯的时候就变得大胆多了，一遍下来能够主动的再次进行攀爬，情绪也变得积极主动了起来。8点30分：玩了几次以后，几个胆大的男孩子，边爬还边摇晃竹梯，这样攀爬的过程中，难度和挑战性就更大了，但是陈子扬小朋友还是勇敢的进行着攀爬。
观察评价：

在挑战性游戏中，一些胆大的孩子往往情绪比较积极主动，他们参与游戏的频率也比较多，所以也因此能力变得越来越强，而一些胆子比较小的、能力不足的孩子在活动中并不显眼，所以在能够确定游戏安全的情况下，我们要把注意力多放一些在胆小、能力不足的幼儿身上，陈子扬就是其中的一员，当他第一次在阿姨帮助下成功的站在轮胎上时并在提示下采用合适的方法爬过“晃桥”，很好的帮助了他获得了自信，这类游戏不管是心理上还是行动上，对他来说都是一个巨大的挑战，所以作为教师一定要帮助其树立信心。以及给予一定的帮助和引导，让其在游戏过程中，更多的让他们体验到成功的乐趣，从而激发他们参与游戏的积极性。
观察建议：

在场地材料提供的时候，要考虑到幼儿能力的差异，创设一些体现能力差异的场景，供幼儿自主选择。
2.鼓励幼儿在自己成功以后再尝试进行难度更大一些的游戏。通过活动也发现部分孩子身体协调性、平衡性不稳，可以在平时增加游戏练习。
3.教师适时给予指导和帮助，让幼儿在游戏中能尝试、挑战新动作，让他们能体验到成功的乐趣。
