基于多元表征 探索数学规律
——以苏教版小学数学第八册“多边形内角和”新授为例
常州市新北区新桥第二实验小学  徐艺

【摘要】：数学规律教学既要关注数学规律的本质特征，又要经历规律的形成过程，应用多元表征学习理论，能完善数学规律建构，由“外”到“内”、由“一”到“多”地加深学生对数学规律的理解和掌握。利用动作表征初步感知多边形内角和的规律特点，利用多元表征经验迁移探究规律，最后抽象符号表征建立规律模型并加以运用。
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表征的经典含义来自认知心理学研究领域。表征是认知心理学的核心概念之一[1] 。表征或表征系统，是人们知觉和认识世界的一套规则”[2] 。所谓表征，指信息在心理活动中的表现和记载的方式。[3] 表征分为内在表征和外在表征。内在表征指心理表征，而外在表征是反映表征对象特性的外在形式。多元表征是指知识或信息的多元外在表征，即指使用多样化的方式呈现信息；同一个知识点或者研究对象使用图片、声音、文字、视频等方式呈现，降低学习难度，创造更多理解的逻辑起点。数学多元表征是指用多种表征方式表征同一数学对象， 但数学对象必须具备叙述性和描述性两类表征特性，另外具有上述两类表征的一种或多种表征形式。
数学抽象本质上就是揭示规律。无论是在数学的抽象活动中，还是在数学推理活动以及实际应用活动中，规律往往如影随形。探索规律在抽象、推理与应用的过程中有重要的意义。《数学课程标准（2011年版）》在“课程设计思路”部分提出：在数学课程中，应当注重发展学生的数感、符号意识、空间观念、几何直观、数据分析观念、运算能力、推理能力和模型思想[4]。探索规律成为发展小学生数学核心素养的重要途径和载体。借助多元表征，用不同形式彰显数学规律的本质，使规律探索的过程可视化、形象化、多元化，让学生对数学规律的感知更深刻、更丰富。笔者就《多边形的内角和》的教学，谈一谈具体的做法和想法。
一、动作表征初步感知规律特点
[image: ]
活动一：你能想办法求出上面四边形4个内角的和吗？有几种方法？将你的想法记录下来，并和你的同桌轻声说一说。
[image: BL((G@B6M[%]LGS]NHBY800]并联呈现学生资源：
生1：量一量
量出每个角的度数，再求和。
生2：拼一拼
将4个内角拼成一个周角，就是360°
[bookmark: _GoBack][image: IMG_2322(20200614-223308)][image: IMG_2321(20200614-223125)]


生3：分一分
将4个内角，分成2个三角形的内角。
[image: ][image: TDP}KW[TAIAZ(}O~10Y_`%H]


师：你都能看的懂吗？他们分别是怎样求出四边形4个内角的和的？你觉得哪种方法更简便？
追问：把五边形、六边形各分成几个三角形后，就能方便地算出它们的内角和？分一分，算一算。
生:五边形可以分成3个三角形；六边形可以分成4个三角形。
180°×3=540°；180°×4=720°。
二、迁移经验多元表征探究规律
[image: YMGUUSQO7HRR6EM(%]YKQ)H][image: 20YD@UR6BW$G@VRB3(4AF4V]







活动二：其他多边形也可以像这样分成几个三角形来计算内角和吗？小组合作，任意画出一些多边形，试一试，并把得到的结果填入下表。
图形表征：
	图形名称
	图形
	边数
	分成三角形个数
	内角和

	三角形
	
	3
	1
	180°

	四边形
	
	4
	2
	180°×2

	五边形
	
	5
	3
	180°×3

	六边形
	
	6
	4
	180°×4

	七边形
	
	7
	5
	180°×5

	八边形
	
	8
	6
	180°×6

	……
	……
	……
	……
	……













追问：观察表中的数据，你有什么发现？
文字表征
生1：可以把多边形分成若干个三角形，计算它的内角和。
生2：分成的三角形的个数都比多边形的边数少2。
生3：分成了几个三角形，多边形的内角和就有几个180°。
聚焦：为什么分成的三角形的个数都比多边形的边数少2？结合分的过程，说一说其中的原因？
小结：从多边形的一个顶点出发，将多边形分成几个三角形，多边形的内角和就是几个180°。

三、运用符号表征建立规律模型
活动三：你能用一个式子表示多边形的内角和的计算方法吗？
交流小结：多边形内角和=（边数-2）×180°
n边形内角和=（n-2）×180°

[image: ]探究多边形内角和的规律，从简单入手，活动一先探究给定的四边形的内角和，根据已有经验，学生通过动作表征：量一量、拼一拼、分一分求出四边形内角和，感知分成三角形的方法较为简便，初步体会求多边形的内角和的方法，实现方法的经验化与结构化。活动二即时“用结构”，通过经验与方法迁移将多边形分成若干，应用画图、列表、文字等多元表征手段探究多边形内角和规律，方便地求出内角和。最后，在活动三的符号表征中归纳总结出多边形内角和规律，建立模型，并加以运用。
由此，学生经历完整的探究多边形内角和的过程，进一步加深了对这一规律的理解和掌握程度，不仅知其然，更知其所以然，多元表征在这其中起了重要作用，并建立了多边形内角和的算式模型。可见，多元表征是数学规律探究课的重要依据，更是数学教学过程中不可或缺的载体之一，我们要用好多元表征这一有利“武器”，为数学课堂教学“添砖加瓦”。
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