“童之韵”乡村少年宫

活动记录

（平时）

活动内容   合  唱      
辅导老师   姚明珠         

常州市新北区薛家“童之韵”乡村少年宫

二0二0年五月

  快乐颂  A      社团学生名单

                                      2020  年  5月
	序号
	姓名
	班级
	序号
	姓名
	班级

	1
	韩婧萱
	五1
	20
	刘籽姗
	五1

	2
	王敏
	
	21
	王茜
	

	3
	周宇泽
	
	22
	徐子涵
	

	4
	柯智藩
	
	23
	吕柯颖
	

	5
	蒋碧羽
	
	24
	刘雨琪
	

	6
	李梓嘉
	
	25
	戴俊安
	

	7
	姚景文
	
	26
	王羲梦
	

	8
	曹馨月
	
	27
	鲁依娜
	

	9
	相心媛
	
	28
	陈希
	

	10
	周瑞宇
	
	29
	李海芯
	

	11
	吴子俊
	
	30
	
	

	12
	钱丽斯
	
	31
	
	

	13
	汪子谦
	
	32
	
	

	14
	郑晨悦
	
	33
	
	

	15
	顾恬恬
	
	34
	
	

	16
	赵棣玲
	
	35
	
	

	17
	唐思雨
	
	36
	
	

	18
	邱月
	
	37
	
	

	19
	董思雨
	
	38
	
	


乡村少年宫   快乐颂A    社团学生名单及考勤记录

	姓名
	班级
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	韩婧萱
	五1
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王敏
	
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	周宇泽
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	柯智藩
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	蒋碧羽
	
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	李梓嘉
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√

	姚景文
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	曹馨月
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	相心媛
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	周瑞宇
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	吴子俊
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	钱丽斯
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	汪子谦
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	郑晨悦
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	顾恬恬
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	赵棣玲
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	唐思雨
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	邱月
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	董思雨
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	刘籽姗
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王茜
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	徐子涵
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	吕柯颖
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	刘雨琪
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	戴俊安
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王羲梦
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	鲁依娜
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	陈希
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	李海芯
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


乡村少年宫   快乐颂A    社团学生名单及考勤记录

	姓名
	班级
	18
	19
	20
	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	韩婧萱
	五1
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王敏
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周宇泽
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	柯智藩
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	蒋碧羽
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李梓嘉
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	姚景文
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	曹馨月
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	相心媛
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	周瑞宇
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	吴子俊
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	钱丽斯
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	汪子谦
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	郑晨悦
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	顾恬恬
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	赵棣玲
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	唐思雨
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	邱月
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	董思雨
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	刘籽姗
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王茜
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	徐子涵
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	吕柯颖
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	刘雨琪
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	戴俊安
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	王羲梦
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	鲁依娜
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	陈希
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	李海芯
	
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


每日活动内容安排

	
	内容

	1
	呼吸训练，练习轮流呼吸

	2
	呼吸训练，练习轮流呼吸

	3
	练声、唱《我心歌唱》

	4
	练声、合唱《我心歌唱》

	5
	练声、合唱《我心歌唱》

	6
	练声、合唱《我心歌唱》

	7
	练声、合唱《我心歌唱》

	8
	练声、合唱《我心歌唱》

	9
	练声、合唱《我心歌唱》

	10
	练声、合唱《我心歌唱》

	11
	练声、练唱《为祖国绽放》

	12
	练声、合唱《为祖国绽放》

	13
	练声、合唱《为祖国绽放》

	14
	学期评价

	
	

	
	

	
	


童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   5.6       辅导老师  姚明珠     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                                                                            

5）、轮流呼吸                                                        

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   5.7         辅导老师  姚明珠     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

5）、轮流呼吸                                                        

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  5.8      辅导老师  姚明珠     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、学唱《我心歌唱》                                                      

  ①高低声部演唱歌谱    ②高低声部填入歌词                                                     

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期   5. 11      辅导老师  姚明珠     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期  5.12        辅导老师  姚明珠     
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
           童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 5.13      辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 5.14      辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
  ①高低声部演唱歌谱    ②高低声部填入歌词                   
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期5.15       辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 5.18       辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                    

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期5.19       辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《我心歌唱》                                         
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 5.20     辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期5.21      辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 5.22      辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期5.25        辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 5.26        辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期5.27       辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 5.28       辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期5.29       辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 6.1        辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期6.2      辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 6.3        辅导老师 姚明珠      
活动过程    1   点名                                       

          2    发声训练                                    

1)、快吸快吐                                               

2)、快吸慢吐                                                

3)、慢吸慢吐                                               

4)、慢吸快吐                                                 

3、合唱《为祖国绽放》                                           

