现代社会日新月异，决定了一个人的发展必须具备高境界的理想、信念和责任感，需要有高尚的情操、高雅的志趣。小学生不仅是祖国未来的建设者，中国特色社会主义事业的接班人，更是一个国家和民族的财富。他们的健康成长，关系到国家和中华民族的伟大复兴。
志向是指关于立身行事的意图和决心。志向是指设立自己未来方向的志愿，即确定一个长远的目标，比制定达成目标的步骤，在这基础上努力进取，且不断调整理论与实践的差距的过程。古人云:“有志者, 事竟成。”所谓志，就是指一个人为自己确立的“远大志向”，确立的人生目标。人生目标，是生活的灯塔，力量的源泉，如果失去了它，就会迷失前进的方向。确定了人生的目标，才可能选择生活的道路，进而才能够掌握、控制自己的人生。有了目标，人生就变的充满意义，一切似乎清晰、明朗地摆在你的面前。什么是应当去做的，什么是不应当去做的，为什么而做，为谁而做,所有的要素都是那么明显而清晰。于是生活便会添加更多的活力与激情。使我们自身隐匿的潜能得到充分地迸发，为实现高素质的人生打下坚实的基础。
志向教育三步骤:首先从励志入手，师长的教诲，名人的影响，榜样的力量，环境的陶冶，同龄的示范，对手的竞争，生存的压力，都能够激发人的志向。这是一种从外到内的作用力和影响力。其次,志向教育从立志入道，对美好的渴望，对伟大的追求，对成功的羡慕，对真理的探究，对未知的好奇，对兴趣的痴迷，都能够使人自动自发的采取行动。这是一种从内到外的爆发力和内驱力。第三，伟大的志向都是历经曲折磨砺而成的。独立的人格，顽强的毅力，不懈的探究，不屈的坚持，都能够让人愈挫愈奋、屡败屡战，终至极顶览胜，笑谈坎坷。这是一种内外交锋的战斗力和成长力。
宝剑锋自磨砺出，梅花香自苦寒来。对学生进行“三志”教育，帮助他们树立正确的世界观、人生观、价值观，从而全面提升学生综合素质，为中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。

