学生心理辅导记录
	姓  名
	钱博轩
	性别
	男
	出生年月
	2010.10

	个案背景
	该生智力不太好，在家比较溺爱他，家长学习上对他毫无要求，导致他学习不努力，成绩较差。

	教
育
实
录

	1、和孩子聊天，让孩子明确学习是主要任务。

2、加强家庭成员之间的沟通，告诉家长们要放下架子，从身边的小事做起。让孩子有一个轻松的生活环境，这样他们才愿意真正敞开心扉，与父母交流沟通。

3、让学生做到自我暗示，不断强化，形成良性循环，增强自己的意志力。

	教育

效果
	孩子把主要精力都用在了学习上，学习成绩也在逐步提高，其他不良行为也改变了很多。


