2011—2012年第一学期嘉泽中心小学

卫生保健工作计划

一、指导思想

小学时期学生正处在长知识、长身体的时期，他们的学习、劳动、体育锻炼、生活等卫生问题都直接关系到他们的生长发育和身心健康，关系到他们成年后的体质，甚至关系到整个民族的兴衰。为了搞好学校卫生工作，根据《学校卫生工作条例》，根据上级下达的任务指标，根据本校的工作指导思想及工作实际，特制订如下计划： 

二、具体工作

（一）常规工作

1、期初制订出工作计划及各项制度，划分好各班卫生包干区，专用教室卫生责任落实到人和班级。要求各班做到一日二小扫（早晨、放晚学后），两周一大扫，节日突击扫。由值周教师进行突击检查、打分，一周一汇总，并公布卫生检查结果。

2、做好学校红领巾值岗人员的培训：要求每天按检查内容认真做好学校各项常规工作的检查，及时记录、汇总、打分。

3、教育学生养成良好的个人卫生习惯，学校每月进行不定期的学生个人卫生检查。

4、添置卫生室设备，购买内服和外用常用药品，认真做好卫生室门诊，并做好师生就诊记录。
（二）新生前期工作

对入学新生，做好查验预防接种、补证补种工作；加强爱清洁、讲卫生、勤锻炼等健康卫生知识的宣传，加速培养学生养成良好的个人卫生、公共卫生习惯。
（三）健康教育工作

1、健康教育老师利用健康课对学生进行健康教育知识的宣传，尤其是四—六年级的学生，要求掌握一定的健康知识。9~10月份组织部分学生上网参加江苏省健康教育知识竞赛活动。
2、开展各种体育活动、竞赛，向学生宣传勤锻炼有益身体健康。

3、加强保护视力的教育，督促近视学生进行治疗，特别是做好一年级新生眼保健操的指导工作。值周教师每周作不定期检查，并打分、汇总。
4、利用学校广播认真开展好健康教育知识和卫生保健知识讲座，力争起到很好的教育作用，在卫生方面引起重视。
5、通过心理咨询室对学生开展好心理健康知识的教育工作。

（四）常见病、传染病的防控工作

1、开学初配合镇卫生所对一年级新生做好“结核菌素的监测工作”。

2、九月下旬配合镇卫生所做好全校学生的体检及驱虫康的服用工作。
3、加强学生疾病、常见病的防治工作。向各班发放疾病防控资料，教育学生经常注意天气变化，做好保暖防冻工作，保持教室通风，防止流行病的传染。密切关注流感、水痘、肠道传染病等疾病的发生发展，加强日常的卫生监督与管理，便于早发现、早报告，早诊治，以防传染病的传播。 
4、每班每天认真做好晨检工作，及时记录并汇报学生因病、因事缺课情况，不折不扣完成学生因病缺课网络汇报工作。
（五）学生饮食、饮水卫生

1、协助后勤做好食堂、小卖部各项卫生工作，杜绝食物中毒事件的发生。 

2、学校供应学生饮水必须充足、安全、卫生，以满足学生的健康需求，班主任定期做好清洁消毒工作，严格把好饮食、饮水卫生关。 
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