优化策略  有效识字

常州市武进区嘉泽中心小学 丁锁英
识字是写字、阅读和写作的基础，是语文教学的一项重要任务。低年级是识记生字的重要时期，是记忆生字的黄金时期，所以现在有把大量的生字放到低年级来认读记忆的驱向。可是低年级学生由于缺乏敏锐的观察能力和辨别能力，缺乏生活经验和理解能力，让他们识记这么多的生字，是很困难很劳累的一件事。因此，识字教学一直以来也都是让低年级老师最头痛的事。那么，在识字教学中采取怎样的策略来提高识字教学的效率就是我们首要考虑的问题。下面就此问题结合我平时的教学实践谈一些自己的浅见：

一、教学给多种方法，帮助学生正确识字
识字教学是小学低年级语文教学的重要内容，也是教学的难点。整节课教学生字，往往是老师教起来感到枯燥，学生学起来觉是无味。因此，我们可以利用汉字具有抽象性和形象性、哲理性和艺术性相统一的重要特征，根据字的不同特点采用不同的方法，识记过程应是十分有趣、十分巧妙、充满智慧、充满快乐的事情。教师应鼓励学生根据自己的体验，运用具有个性色彩的方式识记生字；同时，也要根据汉字象形、会意的特点，运用形象分析、结构分析等方式，采取多样化的手段引导学生逐步形成初步的自主识字能力和习惯。

1．实物直观法。
根据低年级学生好奇心强的特点，在教学时可以指导学生看图、投影、实物等来启发学生，使汉字和事物联系起来，集中学生注意力，把无意识记变为有意识记，把枯燥无味的识记变为形象的识记，收到记得快、记得牢的效果。如《识字3》、《识字4》这两课的生字，可以让学生直接看“杨柳、桌椅、稻谷、筷子、箩筐”等图或实物，明白这些字的偏旁所代表的意义，同时可穿插一些引申义的词语，讲述“篮球”的“篮”为什么是“竹字头的篮”的故事等。
2．动作演示法。

在识字教学中，通过简笔画、动作、语言等，创设情景，使汉字与事物形象地联系起来，能有效地提高识字效率。如教“哭”字时，学生比较容易写漏一点，老师可以出示一幅小妹妹哭的图画，再让学生用简笔画画出她哭的样子，老师指出“哭”上两个口表示眼睛，一点是哭的眼泪。这样，学生写“哭”字时，就会想到这滴眼泪，就不会漏写这一点了。又如教“跑”、“跳”、“推”等字时，可让学生做做这些动作，体会这些字的部首与意思的关系，从而记住这些字的字形。

3．自编字谜法。

字谜，是一种文字游戏，也是汉民族特有的一种语言文化现象，在我国有悠长历史，流传面广，种类繁多，变化无穷，深受老百姓的喜爱，更为少年儿童所青睐。所以，使用字谜进行识字教学，可以使枯燥、单调的识字教学变得丰富而有趣，不仅使学生学得轻松，更增进了学生对汉字的理解，增进了对汉字的感情。如：苏教版《语文》一年级（下）识字4就是很好的例子。      （也）

有马能行千里，（驰）有土能种庄稼，（地）

有人不是你我，（他）有水能养鱼虾。（池）

诗一般朗朗上口的字谜，既让学生一下子就掌握了5个汉字，也加深了学生对形近字的理解。那么我们也可以让学生仿照这样的方法来自编儿歌识字。

4．儿歌诵读法。
儿歌是小朋友喜闻乐见、最易于接受的内容。在教拼音的时候，我就自编自创儿歌，帮助学生轻松地学习拼音。于是在教生字的时候，我又想起了这招儿。如教学：“青”与偏旁组成新字的时候，我就与学生合作一起编儿歌：“有日天气晴，有水小河清，有虫是蜻蜓，有目是眼睛，有言说出请，有心才有情。” 这样既帮助学生记忆字形、又帮助他们理解了词意。
5．组词竞赛法。
小学生好胜心强，一提起比赛，他们就来劲了，所以在识字时，穿插一些比赛，能提高教学效果：如开火车比赛读生字，比赛组词；教了生字后，让学生口头组词，看谁组得多。这些比赛，既能激起学生学习的兴趣，又能培养学生的口头表达能力，还能培养学生学以致用的好习惯。
6．反复诵读法。
可能是学习要记忆的东西太多，孩子们对生字新词的记忆有阶段性，过了两三个星期或学了一部分新内容，往往就会把前面学的内容忘掉一些，或新旧内容模糊起来，这其实也符合艾宾浩斯的遗忘规律。而今苏教版小学语文配套学习光盘为学生复习生字还特设了“生字卡”这一栏，我们可以很好地利用这一现代化教育资源，在每天早读课上，让孩子们读读前面的生字词语。过段时间就要让他们默写前面的词语，不断复习，反复接触，就会在他们的大脑皮层上留下一点痕迹，使他们牢牢地记住所学的生字。
当然，让孩子们正确识字的方法还有很多。我在这里还要提醒大家注意两点：
第一点就是教师必须对孩子们可能会出现的问题有预见性，在教学时就要把错误扼杀在萌芽状态，因为一旦写错字，那时很难纠正的。如教“武”字的时候，我就思考怎样让学生不在“武”字加一撇，来减少一个错字呢？我是这样做的：
师：我们一起来说一说“武”字的笔顺吧！

生：按笔顺书空。
师：你觉得在写这个字的时候，要提醒大家什么？

生：“武”字没有一撇。

师：你真是火眼金睛，那么，“武”为什么没有一撇呢？

   没有学生举手。我在黑板上画了粗粗的一笔“丿”，你们看，它像什么？

生：像一根鞭子。

生：像一片竹叶。

生：像一片叶子。

师：对于练武功的人来说，它就像——

生：一把刀。

生：一把剑。

师：是啊，练武的时候，这把刀、这把剑在哪儿？

生：拿在手上。

师：对，所以这腰上（我指着“丿”）就没有刀、没有剑了。“拔出剑，练起武”。

学生们兴奋地跟我念起来，还有几个调皮者舞动着练起剑来。

那么，为什么有的学生会在“武”上写一撇呢？是因为他们的年龄、心理对于辨认事物处于模模糊糊的状态，再加上“我、威、找”等一些字的腰上都有一撇，就混淆了孩子们辨字的视线。我们必须正确、清晰、到位地把生字教给学生，要他们印象深刻，记忆犹新。

第二点是不要把可能会发生的错误呈现给学生看，如教“晓”时，你说不要在上面加一点，然后再板书给学生看，那就糟糕了，孩子们可能偏偏记住了错字。

二、采取多条途径，帮助学生拓展识字
一方面可以联系教科书中的识字内容，引导学生增识字词。如，学习《识字2》一课，结合认识“足球、排球、篮球”等字词，可把学生带到操场上，认识一些体育器械，增识一些汉字。又如，学习《自选商场》一课，结合认识食品、日用品、文具用字，引导学生到自选商场看一看，收集一些商品包装袋，认认上面的字。
另一方面，借助教材中的有关提示，鼓励学生自主识字。如，苏教版教材在第二册练习中，就陆续安排了认班上同学的姓氏字，认广告、路牌上的字，认电视屏幕上的字，认书报杂志上的字的提示。教师可据此进行课外识字的引导与交流。
再一方面，教师鼓励学生随时随地在生活中识字，经常提供交流、展示自主识字的机会。如，指导学生把课外认的字，制成卡片装进识字袋，或剪贴成册，定期在班上交流。又如，在班上开辟“识字园地”，鼓励学生在园地中展示课外识字的成果，与大家分享，把一个人认的字，变成全班认的字。又如，定期围绕一个专题（动物、植物、玩具、文具、生活用品……）或开展的活动（春游、秋游、种植、养殖、开运动会、搞竞赛……）组织自主识字的交流与展示。

其实，识字教学有很多种的方法，在低年级教师主要培养孩子对学习方法的掌握，在学生掌握了这些方法以后，就可以放手让学生自学或分小组学习生字。不但提高了学生自学的能力，还能在彼此的交流中让学习汉字成为了一种乐趣。教师在适当的时候组织一些比赛来检验学生学习生字的效果，及时调整学习的方法，一定会让识字教学成为低年级语文教学的一个亮点。

总之，兴趣是最好的老师！教师如能多动些脑筋，把枯燥、单调的识字教学，融入学生感兴趣的活动中进行，寓教于乐，一定会取得事半功倍的教学效果。
