经历实物操作 促进概念理解
——以苏教版小学数学第10册“认识方程”新授为例
常州市新北区九里小学   李婷
[bookmark: _GoBack]    小学数学学习是从概念开始的，概念的学习是小学数学学习的基础，对理解小学数学学习内容具有重要的作用……而在实际教学中，教师存在对概念教学重视不够，只是让学生记住一些概念的定义，并没有真正理解概念，导致学生知其然而不知其所以然。【1】在教学的过程中，我们要想办法让学生理解概念，使抽象的概念“可感”。
张奠宙在《小学数学教育概论》中指出，“数学概念是客观世界中数量关系和空间形式的本质属性，在人们头脑中的反映，它是用数学语言和符号揭示事物共同属性的思维形式。”概念需要解释事物的本质特征，它具有高度的抽象性和严密的逻辑性，所以我们在进行教学时，要引导学生认同概念的产生价值、关注概念的本质特征，多元表征是加深概念理解的有效路径之一，其中动作表征更是能让学生具身体验，清晰概念内涵。
表征是认知心理学研究领域中的一个核心概念。“一般地，表征是指可反复指代某一事物的任何符号或符号集，它可以用某一种形式将一种事、物、想法、知识重新表现出来。”【2】 表征可分为内在表征和外在表征。“内在表征是指存在于学习者头脑里而无法直接观察的心智表征或学习者拥有的心智结构。而外在表征是外在于人脑的、客观世界的东西，譬如言语、文字、符号、图片、具体物、活动或实际情境等。”【3】所谓动作表征，即是指“从动作中认知”。在这一表征中，学生的认知多数透过行为而产生，他们的表征是与他们的手足直接动作联系在一起的，这种认知结构是刺激和反应的直接联结。实物操作只是数学概念发展的一个方面，其他的表述方式——如图像、书面语言、符号语言、现实情景等——同样也发挥了十分重要的作用。
    例题教学时，教师要围绕概念的本质精心设计实物操作的活动层次。例如在苏教版五年级下册第1单元“认识方程”中，利用天平解释概念，设计了如下的动手操作活动。
师：如果在天平的左边放上两个100克的砝码，天平的右边放上一个200克的砝码，仔细观察，你能用数学方式表示天平的现象吗？
  生：100+100=200。
    师：如果在天平的左边放上一个50克的砝码和一个小木块，右边放上一个100克的砝码，此时天平平衡，你能用数学方式表示此时天平的现象吗？记录在学习单上。
    收集资源并展示：50+x=100。
    交流明确：小木块的质量是未知数，所以我们用x表示。
师：如果把100克的砝码换成200克的砝码，你还会表示吗？
生：50+x<200。
	左边
	右边
	天平现象
	式子表达

	两个100g
	200g
	平衡
	100+100=200

	50g和一个小木块
	100g
	平衡
	50+x=100

	50g和一个小木块
	200g
	向右倾斜
	50+x<200



    



师：同学们想不想自己动手进行操作？请看要求：
    1.想一想：你打算比较哪两个物体质量的大小关系？
    2.摆一摆：在天平上摆一摆。
3.写一写：用式子表示天平是否平衡，并记录在黑板贴上。
收集资源展示并要求学生上黑板按标准分类。
    通过以上环节的操作，学生已经深刻理解方程的概念：含有未知数的等式。方程要满足两个条件：不仅是等式，而且要含有未知数。这种借助操作实物完成的教学，学生学得轻松，容易理解。通过动手操作，学生理解并掌握了方程的概念。直观的实物操作表征有助于促进学生思维从具体到抽象发展。
    在数学教学中，不仅要认识到动作表征在学生数学化过程中的重要作用，还要关注如何实现动作表征。“当然学习概念时不同的学生会根据自身的学习特点倾向于某一种表征形式，教师在组织学生交流之后，要帮助学生在不同的表征之间作比较，发现内在的联系。不同表征，都表示同一个结果，也是从不同角度的做了验证。”【4】各表征之间要互联互通，实现多元表征间的转化与转译，有效促进学生思维的不断发展和逐步深化。
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