常州市广播电视大学文件

常电大[2006]48号

关于组织教职工进行早锻炼活动的通知

各部门、系：

为提高全校教职工身体健康素质，以充沛的精力和良好的精神面貌，从事教育教学和各项管理工作。经校长办公会议研究决定，从2006年11月20日起教职工进行早锻炼活动。现将有关事项通知如下：

一、参加早锻炼对象：

    全体坐班人员，同时欢迎非坐班人员参加。

二、早锻炼内容：

    暂定为做广播操

三、早锻炼地点和时间

    1.地点：本校操场。

    2.时间：每周一至周五早晨7点50分。

四、几点说明

    1.早锻炼活动由办公室安排协调，组织人事处负责考勤，体育教研室负责整队和领操。

    2.因故不能正常参加早锻炼活动的人员需事先向组织人事处办理请假手续，无故不参加早锻炼活动的人员按旷工论处。    

    3.坐班人员指：

（1）行政部门工作的人员

（2）全日制班主任

（3）系（部）主任、秘书

（4）教龄二年以内的新教师
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