              2020春第一周菜单    
	周次
	名称
	数量
	名称
	数量
	名称
	数量
	名称
	数量

	周一
	牛肉
	
	面包
	
	
	
	
	

	
	白菜
	
	空菜
	
	
	
	
	

	
	肉片
	
	排骨
	
	
	
	
	

	
	中椒
	
	竹笋汤
	
	
	
	
	

	
	土豆丝
	
	莴苣
	
	
	
	
	

	周二
	莴苣
	
	面筋塞肉
	
	
	
	
	

	
	鸡蛋
	
	水果
	
	
	
	
	

	
	豆腐
	
	苋菜
	
	
	
	
	

	
	雪菜
	
	银鱼汤
	
	
	
	
	

	周三
	黑椒鸡块
	
	榨菜
	
	
	
	
	

	
	红烧鸡
	
	牛奶
	
	
	
	
	

	
	肉丁
	
	西兰花
	
	
	
	
	

	
	土豆
	
	鸡蛋
	
	
	
	
	

	
	粉皮
	
	番茄汤
	
	
	
	
	

	周四
	红烧翅根
	
	空菜
	
	
	
	
	

	
	肉丝
	
	
	
	
	
	
	

	
	蒜苗
	
	
	
	
	
	
	

	
	包菜
	
	
	
	
	
	
	

	
	沙琪玛
	
	
	
	
	
	
	

	周五
	排骨
	
	毛笋
	
	
	
	
	

	
	炖蛋
	
	咸肉
	
	
	
	
	

	
	无骨鸡柳
	
	豆腐
	
	
	
	
	

	
	绿豆芽
	
	
	
	
	
	
	

	
	韭菜
	
	
	
	
	
	
	

	周六
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