常州市新北区三井实验小学教师个人发展规划

(2019-2021)

	  教  师  个  人  信  息

	姓名
	 朱丽萍
	性别
	女
	出生

年月
	198307
	工作

时间
	200508

	自

我

分

析


	优势分析：

小学阶段，一直都在低段教学，课堂亲和力强，积累了一定的教学经验，对小学数学实验有一定的认识，重视平时课堂中学生动手操作能力的培养。
劣势分析：

 在课堂教学方面，虽然已经具备了一定的小学低段的教育教学经验，但却不能做到每节课都游刃有余、得心应手。教科研是我最薄弱的地方，到目前为止还没有申报过小课题，今后需要在这方面加强努力。

	得 分

	两
年

总

目

标
	1. 每学年有一篇论文发表或获奖
2.执教两节区级公开课
3.在省级刊物发表3篇文章。



	从以下方面制定具体量化目标：年度考核优秀、综合荣誉、班主任、基本功竞赛、评优课、市区公开课、课题研究（主持、核心成员）、论文、参加区培育室

	
	具体内容
	预期得分

	一年目标
	1.执教一节区级公开课
2.研读课程标准和两本数学专著：《数学基本思想18讲》、《小学数学教材中的大道理——核心概念的理解与呈现》

3.争取年度考核优秀
4.有一篇文章发表或获奖

5.做好关于数学实验工具方面的课题研究
	

	二年目标
	1.执教一节区级公开课

2.研读两本数学专著：《跨越断层，走出误区》、《基本概念与运算法则——小学数学教学中的核心问题》

3.参加常州市基本功比赛

4.做好课题研究


	

	具体措施和

安排
	从日常公开课教学、理论学习、教学案例收集、基本功练习、论文撰写、微型课题研究、教育教学心得等方面写。

1、积极向身边优秀的教师学习管理经验、教学艺术，及时总结教育教学工作中的成功与失败，做好记录，并认真写好反思，不管多少，坚持做到课课有反思。
2、积极参加各种专业培训或讲座学习活动，每天坚持阅读，每学年看2-3本教育类书籍，写好读书心得和写一些教学笔记并积极撰写教学论文。
3、积极参与课题研究，多听课、多反思、多写教育案例；多与同事交流、合作，高质量完成教育教学任务。


	希望得到的支持
	多一些课题研究的培训，提高教科研能力。


	审阅意见
	


