停课不停学，成长不延期
——孟河中心小学延期导学经验总结
新冠疫情的爆发让我们正在度过一个加长版寒假，但孟河中心小学全体教师没有丝毫的懈怠，积极响应国家教育部“停课不停学”的号召，贯彻常州市、新北区各级教育部门精神，落实校长室与教导处的工作要求，在做好防疫工作的同时提前谋划，主动作为，精耕教师研修，利用信息化手段，为学生延长假期期间提供适切的学习资源和切实的学习指导，帮助学生居家“云学习”，真正做到“停课不停研，停课不停学，停课不停导”，为孟小中医娃们创设了有力度、有效度、有温度的居家“云”学习生活，减少疫情对学生学业的影响。
一、导学有力度，精心准备，确保一个不少。
（一）语文组：云端教研，精心准备。
为了“学校停课不停学”真正落到实处，教研组精心部署，在学校语文教师群进行集中线上教研，教给大家如何进行线上教学与线下教学相结合的方法。线上教学之前，各备课组在备课组长的带领下，提前深钻教材，找好适合学情的网络教学资源或自主录制微课，商讨每课的学习任务，备好每一堂课。虽然教学方式和教学环境改变了，但是每一位语文老师的教学热情从未改变，大家依然做到每课一备，每课一反思，总结微视频教学中的不足，及时为孩子们补充指导，立足学生立场。对于各年级中好的教学经验，大家集思广益，群内分享，互相借鉴。
  [image: 20200320_154617]       [image: 20200320_154641]
（二）数学组：善用学习资源，确保一个不少。
在我校教导处和校长室的引领下，在导学前期，通过电子问卷调查的形式，调查并统计过学习硬件条件方面的配备情况，其中对数学学习影响较大的移动电子设备的配备率在86.57%（调查结果见图1）。数学学科组的每位教师也在第一时间与家长取得联系，从硬件设施的配备到日常学习生活，较为全面地了解了学生假期的相关情况，并进行梳理汇总，每个年级根据各班实际情况选择适合的学习交流反馈的教育平台（晓黑板、腾讯会议、CCtalk等），并引导家长和学生进行软件的安装与使用指导。
[image: 调查][image: 安装1] [image: 安装2] [image: 安装3]
在线导学期间，教师们能够关注教学平台使用情况，每天及时发布练习或实践任务，录制讲解视频或在线直播答疑的教学过程，以便不能及时上线的学生在之后的时间里能够回看、巩固。
[image: 计划1] [image: 计划2] [image: 在线回看]
（三）英语组：各展所长，探索导学技巧。
英语组老师们年轻、时尚、有活力，熟知各大线上教学平台，如一起学app，微信小打卡，QQ群作业，QQ教师助手，CCtalk、钉钉等平台。但考虑到一些现实因素，为了不给家长增添安装过多软件的负担，为了易于管理，英语组老师们秉着“不建立新的班级群，不安装新的学习app”的原则上，将原有的微信群和QQ群的价值发挥到最大。老师们充分用好QQ群“群应用—作业”和微信群“小程序”这些功能，指导学生在群应用里提交作业。
[image: C:\Users\Jennifer\Documents\Tencent Files\469777379\FileRecv\MobileFile\IMG_5491.PNG][image: H:\英语组延迟开学自主学习建议\防控疫情好的做法\IMG_5496.PNG]




虽然教学的推进方式变得困难了，家里现有的教学资源也很匮乏，但是老师们都能充分利用好手头资源，认真备课，研读教材重难点，为学生提供最优质的教学资源。在这场疫情大考中，老师们也成为了“学生”。每节课课前，老师们首先认真观看当日学所的微视频，再布置课前预习任务给学生，指导学生每一次学习的流程遵循“五步法”：教材原文——课前预习——在线学习——完成作业——在线答疑。
[image: H:\英语组延迟开学自主学习建议\防控疫情好的做法\IMG_5498(20200321-161044).JPG]
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二、导学有效度，个别辅导，确保一个不掉队。
（一）语文组：集中指导与个别辅导，双管齐下。  
除了直播新课时间，老师们还设置了集中的“线上答疑”时间。针对于学生作业中呈现的问题进行集中反馈，老师们逐一讲解易错知识点，为一个个孩子们答疑解惑。学生不理解的可以当场提问，这在一定程度上更好了激发了学生的求知欲和学习兴趣。而对于一些因为网络问题或者家长复工，不能及时观看教学视频的学生，老师们在教学过程中重点关注，对症下药，对这些学生给与个别帮助与辅导。有疑问有困难及时电话联系，争取不让任何一个人掉队。
[image: QGK9AXJ`6YL5ZZ]QKDIN6KF][image: _8M7E22PJEQ_F$CGI_9S%_Y][image: EV{CBRQRIP)71W8CP3HR8K3][image: R(WD@@US0V{_H`GS(RTVUF2][image: BLYFS)N~0P[[Q{~M~@%OJA7][image: {VH7KDQ%E[0YHFE]_8SHX`C]
（二）数学组：习题命制个性化，及时反馈促提高。
在每位备课组长的带领下，每天会按照期初计划的内容，有针对性地命制相关内容的习题供学生练习。当天下午会进行作业批改和反馈交流，对于错误率较高的习题，备课组长会有针对性地录制短视频或在线进行直播讲解，学生可以在线观看或回看。
[image: 31]  [image: 22]  [image: 52]
[image: 51]  [image: 21]  [image: 53]（视频讲解）
除此之外，数学组还倡导动手实践，发挥学生创造力。每个年级都会安排“动手实践类作业”，主要分为三个方面：（1）与上学期学习内容相关的动手操作，比如：一年级《有趣的拼搭》，二年级《玩转七巧板》、《测量物体边的长度》，三年级《估计物体的重量》、四年级《画出思维导图》等。（2）数学小实验，中高年级的每日导学之后都会有数学小实验或者数学魔术，学生会在家里尝试后，拍照上传进行交流。（3）科学小实验，对于中高年级的学生，每日推送在家易操作的科学小实验，并交流科学原理，比如：《会喝水的白菜》、《梅花朵朵开》、《旋转的纸蛇》等，寓教于乐。
[image: 53] [image: 54] [image: 55]


（三）英语组：每日一反馈，总结促提升。
听完课，学生要将课堂笔记和作业内容拍照上传到群里。而孩子们提交作业后，英语老师们变得更加忙碌了，她们每天悉心批改，一一指导反馈。导学伊始，老师们还要对如何在QQ群应用、微信小程序提交作业进行耐心指导。有的老师录制了如何上传作业小视频，一次次地不厌其烦地指导学生。而对于学生提交的作业，他们更是认真对待，逐一批改、点评。三年级组的老师们注重培养学生的口语交际能力；四年级组的老师们更为注重学生的英文书写能力；而五六年级的老师们更注重学生写作技能的培养，英语组老师们坚持每日一批改，每日一反馈，精心、细心、耐心指导学生们作业，并不断总结得失，积累经验。

每日作业批改反馈
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三、导学有温度，关爱每个孩子，文字战疫。
（一）语文组：心理疏导，文字战疫
作为语文老师的班主任们关心到人，随时掌握学困生心理状况，及时给予心理疏导和精神抚慰，消除紧张、焦虑情绪，始终让学生们保持健康乐观的积极心态。通过网络媒介宣传抗疫一线英雄人物的感人事迹，加强敬畏生命教育和公共安全教育，培养孩子们的家国情怀，弘扬社会美德，鼓励这些孩子树立远大理想，做一个心怀梦想、脚踏实地、有益于人民的人。为此，语文组结合疫情，因时而异，制定了“用笔下文字，抒疫中体会”的学科特色导学，各班学生在老师的指导下，童语载童心，文字来战疫。通过一片片习作，既疏解了孩子们居家的躁郁，又学习了防疫知识，还在他们的心中撒下了家国情怀的种子。
学校在校微信公众号中先后推送了《孟小“中医娃”心系武汉，抗击疫情，为爱发声》系列、《战疫情，“中医娃”全家总动员，大家齐锻炼》和《童语载童心，文字来战“疫”》几期专篇，3月20日，《现代快报》更是为我校开辟了《疫情当前，没有局外人》的孟小中医娃习作专刊。
[image: 20200320085714]




















（二）数学组：关爱每个孩子，提供学习保障。
每位数学老师都在积极跟进学生的每日学习情况，6位备课组长也能在组内研讨时，对近期各班学生的情况进行了解与指导。教师详细了解学生在家的学习情况，及时给予正确方法和及时纠错，消除家长和孩子对学习的担忧。对于学困生，每天进行单独交流，了解其线上学习的参与情况，电话谈心，鼓励其努力跟上其他学生的脚步。
[image: 指导1] [image: 指导2] [image: 指导3]
我校的微信公众号还不定期地推出班级、班主任、抗疫个人、团体等30多个专辑，记录下师生的抗“疫”生活和丰富的寒假收获，最后往往还有班主任和任课老师对学生的寄语或一封信，读着这些有温度、有力度的话语，相信每一位学生也能感受到这一份份关爱与希冀。

[image: 班主任1] [image: 班主任2] [image: 班主任3]
[bookmark: _GoBack]除了语文、数学、英语等学科开展“云”教学外，我校综合、体育、美术、英语、孟河医派、科学等学科，也根据新北区教师发展中心的指导意见和建议，结合校本特色，开展“云”教学、教育，特别是结合我校的“孟河医派”特色文化，每天组织学生进行中医养身操的锻炼，和结合孟河镇团委的活动，邀请有专长的家长和部分学生制作“抗击新冠肺炎”中草药香囊的制作，赠送给有关单位和防控志愿者……
没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会到来。我们坚信，真诚终将感化焦灼，关爱终将战胜恐慌，在校领导的指导下，在学生和家长的理解支持下，我们将竭尽所能地挖掘我们的能力拓展点，用我们的耐心和爱心，恒心守住教育的底线，让学习有效发生，让学生有所成长。疫情无情，人间有爱，寒冬已过，春天已来，待到春暖花开日，便是师生相见时！
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