走进幼儿的一沙一水世界
顾美花
沙水游戏在常人看来只是做些玩沙子玩水等简单的游戏，但殊不知沙水活动对幼儿可是益处多多，拥有丰富流动性的沙与水能够带给幼儿非凡的感官体验，幼儿还能在玩耍中进行发现与探索，学习如何表达自己的感受，同时，自由放松的沙与水活动也能促使幼儿发展运动机能、感知、平衡协调等各方面能力。
[bookmark: _GoBack]在沙水游戏中，我们教师同样有着非常多值得观察的要点，幼儿在沙水游戏中的小小动作也许就是各方面发展的一个体现。我通过学习了解到沙水游戏中的社会性情绪发展主要聚焦于幼儿与伙伴在沙水游戏中的配合与互动；身体发展则在于幼儿是否能够用手进行一些沙水游戏工具的操作；而语言发展则要求幼儿用语言描述自己的游戏，并和伙伴进行各种互动；认知发展则在于幼儿是否能够把沙水游戏中的小细节与生活中的事物联系在一起；在文字、数字能力发展领域中则要求幼儿发掘沙水游戏中对于文字与数字知识的应用。我们根据沙水游戏观察指标对幼儿进行观察，清晰地了解了沙水游戏中幼儿各项能力的发展情况，从而进行有效指导。
观察记录一：
在沙池边上材料区增加了锅子、木铲、蛋托，一一看见了马上过来取了一个锅，将它置于沙池中，然后对旁边的同伴说：“我们来玩娃娃家吧，我来煮饭。”一旁边的同伴点点头，于是两人玩了起来。一人用塑料小桶装沙往锅子倒，另一人则用木铲子在锅中翻炒。她还拿了一个蛋托盖在锅上，大声地喊道：“马上就要开饭啦！你们准备吃饭吧。” 
    思考：新材料的投放引起了幼儿兴趣，幼儿很自然的玩起了娃娃家游戏，利用锅子来煮饭，把沙子当作米饭，在锅中翻炒，在没有锅盖的情况下，一幼儿想到了用蛋托来当锅盖。《指南》中指出：亲近自然，喜欢探究。正是新材料的出现，让幼儿的玩沙活动有了进一步的发展。让幼儿分享自己玩游戏的情况，让其他同伴学习，让幼儿了解到同一材料有不同的用途。有人拿蛋托当锅盖、有的会把它当作盛物体的容量等。通过同伴间的交流分享，积累更多的游戏经验。
观察记录二
    几个男生并没有选择我提供的锅子、木铲和蛋托，而是从材料区扛来了几根塑料管，他们将这些管子一根根竖了起来，我问道：“你们这是在干什么呀？”皓皓说：“我不知道，是轩轩让我们这样弄的。”轩轩听见了，马上说道：“马上要过年了，我们准备开一个新年会，这是我们设计的烟花。”只见他们几个忙得不亦乐乎……
     思考：在轩轩的号召下，几个男生将粗细不一的塑料管一个一个竖在沙池中，问他们这是什么时？有2名幼儿却不知道，只是听轩轩的指挥。同伴间缺乏交流沟通。《纲要》中指出：探究中能与他人合作与交流。在此过程中，幼儿有合作但没有明确自己的活动主题，是缺乏了游戏前的交流，此时，可让轩轩向同伴说一说要干什么？如何做？让一起合作的同伴明确自己的行动目的。当我问道：“你们这是在干什么呀？”2名幼儿表示不清楚，此时，可以让轩轩来向同伴介绍一下，今天游戏的主题，通过交流讨论来明确自己接下来该做什么？怎么做？而不是听轩轩指挥，应该让其它幼儿也参与其中，而不只是搬运工。
观察记录三：
    几个小女孩围在一起，手里拿着水果、动物的塑料模具。涵涵说：“我们来开个烧烤店吧。”于是她们开始往模具里装沙子。艺艺第一个将模具装满，只见她将装满沙的模具倒扣在沙池中，“沙子都散了，我的螃蟹没有啦。”果果看着她的螃蟹说：“可能沙子太干了吧，要么去弄点水来。”说完她就用小水壶去接来了水，她边装沙边倒水……。经过反复的尝试终于成功了。
思考：孩子在材料筐中发现了塑料模具，由此想出了玩“烧烤店”游戏，游戏内容确定了，接下来，她们就要准备烧烤的食材——用模具来将沙塑形。在此过程中遇到了困难，我并没有及时介入，而是观察幼儿的行为，几名幼儿在失败后并没有放弃操作，而是互相分享自己操作的经验，最终成功了。《纲要》中提出：支持和鼓励幼儿在探究的过程中积极动手动脑，寻找答案或解决问题。幼儿在活动中能积极动手、反复尝试询问她们：“怎样才能把沙子从模具中倒出且不散？”通过幼儿的交流，让幼儿说说自己失败的原因或是成功的经验。以此帮助幼儿了解成功从模具中倒出的经验。当幼儿遇到困难时，有时不需要老师的介入或是指导，他们会通过多次尝试或是同伴间的建议来挑战困难，最后困难，得到成功的体验。 
评析：
孩子们的社会经验是从他们的日常生活中获取的，煮饭在生活中很常见，每天都会看见的，孩子有了这样的社会经验，他们在玩耍的过程中很容易就想到做饭，从而联想到要要制作出各种菜肴才可以满足不同的顾客。说明孩子把自己的生活经历放入游戏中，也是在进行着一种社会交往。孩子在做饭的过程中，对沙子进行揉，搓，利用身边的工具这不仅锻炼了幼儿的动手能力，提高了幼儿的灵活性。我看到孩子做的饭菜后，提出问题，用问题引导孩子开拓游戏，使游戏更丰富起来。孩子在做好饭菜并成功的客人们品尝后，获得了很大的成就感，大大增强了幼儿的自信心。
在小孩的眼里过新年是非常开心的事，有很多丰富精彩的活动，他们用沙子做成新年礼物、布置新年氛围、开展庆祝活动等。孩子们大家一起玩的过程中自由结伴，快乐的随心所欲的堆、拍出自己喜欢的造型，这不仅可以培养幼儿的创造能力，还可以培养幼儿合作游戏的能力。在游戏中我适时的介入，以游戏玩伴的身份参与其中，还通过语言的引导，让孩子们的游戏更丰富完整。孩子会想到用小石子当巧克力、把小草当蜡烛，这都是孩子丰富的想象力的表现，自主的尝试体验，在这样宽松自由的活动中，在不知不觉中感知沙子的特性。孩子们的想象力是无穷的，创造力也是无限的。
孩子在玩耍过程中，总会发生矛盾和冲突。例如：遇到问题或失败了怎么解决？受了打击后发生了破坏行为怎么办？这些问题都能体现出孩子在与同伴间交往过程中能否用正确的方式与同伴交往。他们希望被同伴接受，很渴望和小朋友一起玩。可是因为社会交往经验的不足以及没有用正确的方式导致了小朋友对他的反感。小朋友通过告状的行为希望老师帮助解决，这是孩子很正常的行为，我们教师应该正确的引导，不能一味的批评或者置之不理。在活动中听听小朋友的告状，适时的处理，用巧妙地方式引导孩子认识到自己的错误行为，并积极的鼓励孩子自己去解决问题，鼓励他们一起快乐的合作游戏。
孩子在不受任何压力，能轻松愉快、尽情的自由活动。幼儿在沙地上通过摸、滚、爬、打来认识周围的世界，他们积极的态度能激发思维，促进他们认知的发展，协调人际关系，有助于孩子更好的团结友爱、和善交往、办事有责任感等优良品质。
