大大小小来玩沙
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[bookmark: _GoBack]长满了浆草、叶下红等小花小草，高达的桑树落下了一地紫红色的桑葚……试想这样的环境配上一群活泼可爱的孩子，是不是正好合适呢！沙子可塑性强，干沙子能流动，湿沙子能造型，取材便利，能画能捏，能挖能铲，能埋能刨，再加上颜色天然，看久了眼睛也不会累，里面还有一些小碎金闪闪发光……所有的这些都符合孩子心智发展，所以男孩女孩都喜欢玩儿。不过玩沙游戏对幼儿来说，可不仅仅是好玩而已。一篇文章中提到过：“这种低结构、没有既定玩法的原材料对幼儿而言有着无限的发展可能，可以让幼儿在愉悦的玩沙游戏中获得动作发展和社会性发展，且能丰富认知经验，提高形象和创造能力，对幼儿的身心发展具有独特的价值。”
在本学期，我们班的孩子和大一班的孩子一起进行了沙水游戏混龄活动。故事就在“挖水渠”中慢慢开始。
案例一：“湿沙”“干沙”
玩沙活动中，乐乐（中班小朋友）先用小铲一铲一铲的将沙子聚拢在一起，慢慢地形成了一个小沙堆，他看了看觉得不满意，又开始向小沙堆上铲沙子，刚刚铲上去，沙子就纷纷滑落下来，他反复几次都是这样，沙堆一点都没见变大。这下子，他急了，一边倒沙一边用手捂着沙堆，可是淘气的沙子还是从上面滑了下去，他用双手直拍那个小沙堆。我：“你是想把沙子堆起来吗？”乐乐：“是的，堆不住。”亮亮：“我知道，用力拍！”乐乐再次尝试用力拍，可是还是有沙子不断从上面落下来，我：“乐乐，你去看看大班的小朋友是怎么玩的？”乐乐走到大班的一个正在堆沙的小朋友旁边仔细看。乐乐：“我知道了，要用水！”他跑向水池边拎了一桶水，倒在沙池里，拍拍打打，反复几次沙堆越来越大。亮亮看到后和他一起堆了一个大沙堆。在接下来的时间里他开始尝试不停的取水、倒水、堆沙，尽管他的脸上挂满了汗珠，但洋溢着成功的喜悦之情。学会了这个办法以后，用湿沙堆沙堆就成了他最喜欢的沙上活动，沙池里到处都是大大的沙堆，像一座座小山。
分析：
从观察中可以看出，大班的孩子较好地掌握了铲沙、拍沙、使用辅助工具进行沙构等的技能，能用自己的双手堆出既大又坚实的沙堆，并能进行简单的挖、堆，但是中班的孩子在湿沙和干沙的感受和特性上还不明显，但是当混龄活动时，他们又不满于现有水平，还想进一步提高，在教师提醒之后，他（乐乐平时的思维能力也较快）能通过观察大班小朋友的建构方法，迁移经验，这说明中班幼儿的游戏水平正从平行游戏向合作游戏发展，而且教师的介入可以避免幼儿在低水平上重复，提高建构水平。
案例二：“水到渠成”
一次混龄游戏中，就以什么样的主题贯穿玩沙游戏难住了老师们。就年龄特点而言，中班的孩子倾向于玩水游戏，大班的孩子倾向于玩沙游戏。“玩水”“玩沙”如何融合在一起？我们想到了“挖水渠”游戏。由大班的孩子们负责在沙池里玩渠道，中班的孩子负责运水。在游戏进行时，豆豆（中班的孩子）屡次将水运过来倒水时，水都是直接漏到外面，不能流进大班小朋友挖的渠道中，而大班的孩子还沉浸在挖渠道中，并没有发现这一现象。我：“豆豆，你可以自己想想办法，或者你去问问大班的哥哥姐姐怎么办？”豆豆想了好一会，转身走入沙池，找了一个大班的小朋友前来帮忙，大概是看到同伴加入了中班小朋友的游戏，一会来了3个大班的小朋友，“这个我会！这里要有一个管子，就是那张就只有半面的，然后倒水，然后让水流下来，然后就流到这里了！”说着他拿了一个半面的长管子，一面靠近管子落水处，一面架在轮胎上形成了一个斜面。豆豆将水倒进去之后果然水流进了水渠中。
分析：
中大班不同年龄阶段的幼儿放在同一个空间内，通过“大带小、小促大”的活动方式，可以让幼儿彼此间相互交流、互助、示范、模仿、学习。另外这也证明了玩沙游戏可以让幼儿的语言能力得到锻炼。在沙水游戏，能让孩子们在玩时感受到自由自在在这种环境下，他们愿意互相交谈，互相讨论，互相交流。我看到孩子们在玩沙的过程中不断的发现问题，解决问题，互相交流经验，同伴之间的友谊也加深了。在玩沙的过程中，幼儿经过一次次的和同伴交流再合作，然后积累各种交往和语言的经验，于是语言能力也得到锻炼。
既然玩沙游戏对幼儿有这么多独特的价值，那试问，作为教师的我们，何乐而不为呢？不过我们要做到的不仅仅是单单的带幼儿进入沙地进行游戏，在玩沙游戏的过程中，我们更应该要让幼儿跟着他们自己的兴趣和脚步走，不要故意给他们一些指引和指导。因为兴趣是孩子玩游戏的内动力，能够让他们专注的做一件事，并为达到自己游戏的目的，周而复始的做同一件事。我们最好不要过于干扰他们，让他们在自己感兴趣的领域中发挥想象并且主动尝试，体验自己成功完成游戏的满足感。而我们更应该做的是要帮助激发幼儿的兴趣，使他们的兴趣能够得到保持。但是，在玩沙游戏的过程中，另一个应该要重点关注的问题是要让幼儿的一切活动都建立在安全的条件下，在每次玩沙前都要适当的提醒幼儿，在幼儿活动过程中也要密切注意他们的人身安全。防止他们在玩沙过程中出现人多拥挤，把沙子倒到眼睛中的现象。
沙水间，有乐趣，有烦恼，虽说创设一个适合幼儿玩耍的沙水区，有太多要思考地方，但是想象孩子们玩耍时开心的笑脸，作为教师的我们，似乎更应该创设一个更好的环境，让这种环境成为孩子们的垫脚石，让他们在美好的童年时光更加快乐！ 

