深度学习之培养学生的核心素养
[bookmark: _GoBack]每次测验后，学生总是抱怨：“其实这些题我都会，怎么考试的时候就想不到呢？ 而老师一讲就明白了，平常学习时我到底应该怎么做呢？” 这些问题归根究底，是因为学生对所学内容不理解，往往靠死记硬背，即使记住了但又不会灵活运用，又或者会运用但无法将知识进行迁移，或者是不爱学，不想学，没兴趣，也不会学。而这些问题并不是靠延长学习时间，教师反复讲解，学生重复地做机械地学习，记忆，训练就能够很好的解决的。
近几年，国家大力提倡“深度学习”，这就要求教师在教学中，应该让学生明白学什么，怎样学，怎样用。 老师不能通过“满堂灌”和“满堂问”来传输知识，首先应确定学生的最近发展区，带动学生进行自主探究活动，引领学生经历知识的建构过程。下面我以三个案例来谈一谈深度学习能够有效提高学生的数学思维能力。 
一、培养学生的运算能力-探究有理数加法法则
问题情境：一只蚂蚁从一点作东西方向的运动，我们规定向西为负，向东为正。
问题1：若蚂蚁第一次向东移动5厘米，第二次向东移动3厘米，如何用算式表示两次运动后的结果？ 可以借助我们学过的工具来描述这种运动吗？ 
问题2：若蚂蚁第一次向西移动5厘米，第二次向西移动3厘米，如何用算式表示两次运动后的结果？观察上述两个算式，能否从符号和绝对值两个方面，归纳出同号两数加法法则？
问题3：若蚂蚁第一次向东移动5厘米，第二次向西移动3厘米，如何用算式表示两次运动后的结果？若蚂蚁第一次向西移动5厘米，第二次向东移动3厘米，如何用算式表示两次运动后的结果？
问题4：你能类比上述同号两数相加的探究过程，得出异号两数的加法法则吗？如果异号两数的绝对值相等，那么相加时又该怎么办？ 3+0与-3+0的结果是多少？ 
教学分析：通过设计上述4个问题串，借助数轴巧妙地解释了有理数加法法则，加深学生对法则的理解。
（+5）+（+3）=+8；（-5）+（-3）=-8;
（+5）+（-3）=+2; （-5）+（+3）=-2
上述有理数法则的探究过程，是建立在学生已有的知识经验的基础上，通过学生自主探究活动，利用数轴直观地呈现出运动结果。在教学过程中，学生通过观察，积极思考，运用类比思想，从而发现结论，这样有利于学生对加法法则的理解，不再是传统的灌输式教育。 体现了教师在关注运算能力的同时，主动让学生积累数学活动经验以及体会数学思想，从而注重提升学生思维能力。
二、培养学生的推理能力-探究勾股定理逆定理
问题情境：根据勾股定理，我们知道如果三角形是直角三角形，那么直角边的平方和等于斜边的平方[3]，即。反之，如果
问题1：请同学们利用量角器分别测量得出每个三角形最大角的度数，直观感受三角形的三边长直接影响三角形的形状。
问题2：已知三角形三边长分别为：3cm,4cm,5cm;6cm,8cm,10cm;5cm,12cm, 13cm，请同学们利用圆规画出上述三个三角形。通过画图，直观体会所画三角形是直角三角形，并从中发现结论较短两边的平方和等于最长边的平方时，三角形时直角三角形。
问题3：根据刚才的探究活动，你能得到什么结论？即用文字语言描述勾股定理的逆定理。
问题4：请将刚才所画的的三角形与两边长分别为的直角三角形叠放，你能发现什么结论？
问题5：对于一般的？仿照问题4的方法，即“同一法”来证得结论。
教学分析：通过设计上述5个问题，让学生体会从特殊到一般的思想方法，则对勾股定理逆定理的证明水到渠成。这样从特殊情形入手，极大地减轻了学生的心理负担。
  




   
  
       
在数学教学过程中，教师应该聚焦定理，关注定理本身的教与学，要让学生主动进行探究，毕竟探究的过程对学生的影响是久远的。 在探究活动中，让学生明白定理是什么？ 怎样得到？ 为什么这样得到？ 又将有何应用？ 在教学过程中，如果直接将结论抛给学生，那么学生只会利用结论解题，无法体会经历探究活动后得到结论的快乐感。 此题中“同一法”证明勾股定理逆定理，对于学生而言，比较陌生，一下子难以想到，但是通过问题串的引导，走近学生的最近发展区，运用转化思想，数形结合思想，最终明确探究活动的目的和意义。 也就是以“问题”引导教学，以“探究”获得体验，以“过程”训练思维[1]。 在这样的探究活动中，学生不仅能够收获结论，更能提高学生的推理能力。
三、培养学生的模型思想-探究反比例函数概念
问题情境：南京与上海相距约300㎞，一辆汽车从南京出发，以速度v(㎞/h)开往上海，全程所用时间t(h)，则v 与t之间是什么关系[2]？
问题1：南京与上海相距约300㎞，若采用不同的交通工具，多长时间能到达？
问题2：根据表格中的对应的速度，你能计算出时间了吗？
	交通工具
	自行车
	客车
	小轿车
	动车
	飞机

	速度v(㎞/h)
	20
	60
	80
	250
	900

	时间t(h)
	15
	5
	3.75
	1.2
	


问题3：上述问题中，出现了几个变量？研究变量之间关系的常用的数学模型是什么？
问题4：问题中出现的速度和时间是函数关系吗？这两个变量之间有何特殊的数量关系？那么速度和时间是什么函数？
问题5：用函数表达式表示下列问题中的两个变量之间的关系
1 若汽车的速度是60㎞/h，那么行驶的路程s(㎞)与时间t(h)的关系
2 若汽车已经行驶了80㎞，再以60㎞/h的速度继续行驶，那么行驶的总路程s(㎞)与时间t(h)之间的关系
3 南京与上海相距约300㎞，那么全程所用的时间t(h)和速度v(㎞/h)之间的关系
4 一家银行为某社会福利厂提供了20万元的无息贷款，该厂的平均年还款额y(万元)与还款年限x(年)之间的关系
问题6：将上述函数表达式进行分类，除了我们熟悉的，剩下的函数表达式有什么共同特征？你能用一般式来描述以上函数表达式吗？类比我们学过的一次函数定义，给上述函数下定义。
教学分析：通过设计6个问题，依附于我们熟悉的行程类问题，类比一次函数定义，学生很容易发现一种新的函数模型，经历了建模的过程，减少了学生对新函数的陌生感，从而自然地得出反比例函数的概念。
;;;
在教学中，从学生已有的数学经验出发，通过观察，猜想，验证等方法获取直接经验，让学生体会新旧知识之间的关系，在自主探究活动中，自然地将知识进行迁移与同化。教师引导学生从两个变量引出函数，再将不同的函数表达式进行分类，运用类比手法，得出反比例函数的概念。在教学过程中，教师不能急于下定义，应该留有时间让学生去思考，从熟悉的生活情境出发，运用类比思想，合理建立函数模型，有助于培养学生的抽象能力，同时培养学生的逻辑推理能力和数学建模思想。在
《课程标准2011版》提出了10大核心概念，注重培养学生发现问题和解决问题的能力，同时也关注学生理解数学的思维过程，这也正符合“深度学习”的宗旨。通过有意义的探究活动，让学生真正理解所学知识的同时，获得必要的数学思维训练和数学学习能力，从而使得数学核心素养的培养得到有效落实。
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深度学习之培养学生的核心素养 

每次测验后，学生总是抱怨：“其实这些题我都会，怎么考试的时候就想不到呢？ 而老

师一讲就明白了，平常学习时我到底应该怎么做呢？” 这些问题归根究底，是因为学生对

所学内容不理解，往往靠死记硬背，即使记住了但又不会灵活运用，又或者会运用但无法将

知识进行迁移，或者是不爱学，不想学，没兴趣，也不会学。而这些问题并不是靠延长学习

时间，教师反复讲解，学生重复地做机械地学习，记忆，训练就能够很好的解决的。 

近几年，国家大力提倡“深度学习”，这就要求教师在教学中，应该让学生明白学什么，

怎样学，怎样用。 老师不能通过“满堂灌”和“满堂问”来传输知识，首先应确定学生的最近

发展区，带动学生进行自主探究活动，引领学生经历知识的建构过程。下面我以三个案例来

谈一谈深度学习能够有效提高学生的数学思维能力。  

一、培养学生的运算能力-探究有理数加法法则 

问题情境：一只蚂蚁从一点作东西方向的运动，我们规定向西为负，向东为正。 

问题1：若蚂蚁第一次向东移动5厘米，第二次向东移动3厘米，如何用算式表示两次

运动后的结果？ 可以借助我们学过的工具来描述这种运动吗？  

问题2：若蚂蚁第一次向西移动5厘米，第二次向西移动3厘米，如何用算式表示两次

运动后的结果？观察上述两个算式，能否从符号和绝对值两个方面，归纳出同号两数加法法

则？ 

问题3：若蚂蚁第一次向东移动5厘米，第二次向西移动3厘米，如何用算式表示两次

运动后的结果？若蚂蚁第一次向西移动5厘米，第二次向东移动3厘米，如何用算式表示两

次运动后的结果？ 

问题4：你能类比上述同号两数相加的探究过程，得出异号两数的加法法则吗？如果异

号两数的绝对值相等，那么相加时又该怎么办？ 3+0与-3+0的结果是多少？  

教学分析：通过设计上述4个问题串，借助数轴巧妙地解释了有理数加法法则，加深学

生对法则的理解。 

（+5）+（+3）=+8；（-5）+（-3）=-8; 

（+5）+（-3）=+2; （-5）+（+3）=-2 

上述有理数法则的探究过程，是建立在学生已有的知识经验的基础上，通过学生自主探

究活动，利用数轴直观地呈现出运动结果。在教学过程中，学生通过观察，积极思考，运用

类比思想，从而发现结论，这样有利于学生对加法法则的理解，不再是传统的灌输式教育。 

体现了教师在关注运算能力的同时，主动让学生积累数学活动经验以及体会数学思想，从而

注重提升学生思维能力。 

二、培养学生的推理能力-探究勾股定理逆定理 

问题情境：根据勾股定理，我们知道如果三角形是直角三角形，那么直角边的平方和等

于斜边的平方
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