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七（7）班   班主任：薛原
七（7）班，以五十六颗炽热的心，建立起一个有爱，一个永不言弃，一个越战越勇的集体，为了同一个理想，我们相识在7班，为了不同的抱负，我们共同成长。我们的班级有爱，热爱祖国，热爱父母，热爱老师....我们用这爱，去书写自己的青春，把它诠释地更加精彩。每一天，我们都在拼搏，努力，有多少挥汗如雨，只为取得成功的骄傲，只因始终相信，梦想，就在不远处。我们用梦想，努力，进取，换来了那一条鲜艳的流动红旗，也是它，见证我们的一切。

班徽由李易文同学设计 ，追随刘海粟老先生的钢筋铁骨之力，笔飞墨舞，气魄过人，三点水像展开的翅膀，飞翔在新河海校园绿茵上空！

班级精神:宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。日日夜夜孜孜不倦，志在报效祖国，弘扬中华文化。我们的天下是奋斗的天下。“少壮不努力，老大徒伤悲。”我们不用每时每刻都在学习，但学习的每一秒都会有收获。青春无悔，生命无怨。我们要用自己的行动来诠释自己的人生：在学习上，我们用汗水换来了优异的成绩；在运动场上，我们班的健儿们是那样的英勇。在我们眼中，永远不存在“失败”，我们展现的是不灭的活力,永恒的朝气。我们的格言是:'' 永不言弃,越斗越勇! ''正如刘海粟老先生的十次登顶黄山，不断攀登、不断超越自我的跨越时代的精神！

我们自主的班级管理模式已慢慢成熟，比如：每天晨读由各科课代表组织，同学来到班级能有序参加到读书中来；每天有一位值日班长对一天的班级活动负责放学前和同学们沟通一天情况；劳动委员将一天值日同学公布于黑板上（劳动委员高佳锋的好主意），提醒同学按时完成；每个活动主体由我们班委商讨组织下完成，活动后我们开会总结这次活动的得失，锻炼了同学们的能力；每次活动无论大小都由全体同学投票决定，如班歌选择……

要说我们的班会，那可是十分精彩、十分热烈啦！

我们班一共举行了四次班会活动，分别是介绍八礼四仪、微班会、竞选班委和期末小结。介绍八礼四仪班会由两位同学主持：他们精心准备资料，做好PPT。他们还准备了精彩的问答环节，答对了能品尝到陈同学妈妈做的手工糖，甜得我们心都化了；微班会是辅导员张老师上的，她让我们了解到合作的重要性，还同我们玩了踩报纸的游戏，寓教于乐之中让我们明白了1+1＞2的重要性，我想这也应该是我们的班风，团结才有力量！班委竞选和期末小结都是同学们一起完成的，大家积极地展示自己，老师也认真倾听同学们的意见。丰富多彩的初中生活已经开始，渐渐长大的我们还需要更多的思考，跟老师们好好学习知识，探索更多的未知。

Attention！大boss来袭！各位同学一起打怪升级喽！对于一群初出茅庐的中学生来说，夏令营，艺术节等学校官方活动可都是不小的挑战.夏令营的狂热让我们傲气“受挫"，运动会的激烈让我们迎风“哆嗦”，艺术节的高雅让我们竞相“争霸”，跳蚤市场的活跃让我们“神通”各现，读书节的书香气息让我们沉醉“诗意之乡”。校园活动那么甜，那么美，那么棒，那么靓。当然，最后呈现出的精彩也是不同凡响。河海出了新boss，师生齐心一起忙！

在2019至2020年度上学期，我们七（7）班全体同学积极踊跃参与学校组织的各类文体活动，大家努力拼搏奋勇争先，展现我们7班的集体风貌和团队精神，并在多项活动中获得优异的集体名次和个人成绩。一，夏令营队列训练展示二等奖。二，夏令营优秀营员：陈达熙、蒋骏川、何曹嘉、金柯成、邢雨涵。三，秋季运动会：1.七年级团体总分第八名，2.七年级女子4*100米第七名，3.七年级男子4*100米第四名，4.七年级男子400米第一名姜政旭，5.七年级女子1200米第五名周依涵。四，万人挑战赛：市二等奖朱何韬，市三等奖王源泽。五，趣味编程三等奖陈达熙，人工智能全国赛一等奖。六，期中优秀学子：曲雨晨、何曹嘉、陈达熙、潘依铄、陈彦颐。七，期中进步显著奖：蒋骏川、金柯成、韩梦蝶。八，课外活动比赛：1.篮球第四名，2.拔河第五名，3.长绳第六名

以上点点滴滴的成绩都是大家奋力拼搏而取得的，我们也异常珍惜！在以后的各项活动中我们也要更加取长补短，发挥出每一位同学的潜能。我们7班一直在进步的路上奔跑！

我班同学的“热心家长”也很负责，关心班级，乐于为班级服务，参与过许多活动。蒋骏川妈妈做客了我们的“家长讲坛”班会课，精心为我们讲述常州故事，既生动有趣，又丰富了大家的知识面，加深了我们对家乡常州的了解，增强了生活在常州的幸福感和自豪感。她还送给我们人手一本“哪吒”主题的钥匙扣手账本，好看又实用，她的用心让我们感受到了满满的母爱！此外，每天的晚自习，都会有热心家长轮流前来维护自习课秩序，督促同学们更为专注高效地完成作业。你看，这样“激励”我们不也很好吗？

2019，我们成为了同学，开始一起生活、一起学习、一起努力......痛苦的挫折、惨痛的失败等虽有时朝我们“扑面而来”，可克服它们后随之而来的，是无尽的喜悦阿与优越的成绩。

这一学期充满了多姿多彩的课余活动，因此这是我们能力、学业齐发展的最好时间，韩愈曾说：“业精于勤，荒于嬉；行成于思，毁于随。”学习是我们青少年的一大重要任务，好的学习态度才是我们不懈的追求！不能因为一时的辉煌而自满自负，而应做最好的自己。加油吧，七（7）！
