
少先队活动课（主题班会）记录
	活动主题
	我读书我快乐
	活动日期
	
	具体时间

（节数）
	

	活动形式
	主题班会
	活动主持
	
	活动辅导
	

	主要内容
	通过活动，让学生明白书是知识的源泉，书也会给你们带来无限的快乐！从而使更多的学生爱看书。

	活

动

过

程
	一、导入  

1、伴随你们成长的是什么？  
 2、从幼儿园到小学，我们读了不少书，让我们成为一个讲文明、懂礼貌的孩子，所以，我觉得伴随我们成长的是书籍。今天我们的主题班会“我读书我快乐”现在开始。  

二、明确读书重要性        
三、怎样读书？  

1、定向阅读。 
2、选择阅读。 
3、时间巧安排。   

四、明确为什么而读书  

1、为中华崛起而读书。  
2、读书是为了充实自己，为满足心理和感情的需要 

五、读书的时候应该注意什么  

1、养成做读书卡片的习惯。 
2、学会选择适合自己的书籍。
3、坚持每天安排一段时间看书。  
4、能自己选择较好的环境。如不能在车上、床上等地方看书。  
5、能爱护书籍。如不在书上随意乱图乱画，尽量使用书签，不乱丢书。  
6、做任何事情都要劳逸结合，再好的书也不能拿起不放，要做到看一会就休息休息，注意用眼卫生。  
六、从读书中找到快乐。  
让我们都来露一手。 
1、朗诵比赛。
2、回答问题比赛。 
七、总结

	活动效果
	活动效果好，学生明白了书是知识的源泉，读书要有选择地读，读有价值、有意义的书。

	活动评价
	 我们是祖国的希望，我们是祖国的未来，我们是学习的主人，将来要担当起建设祖国的大任。通过活动同学们意识到读书能带来的乐趣。 


