                第一课——了解我校的航模发展历程
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、知道航模的发展历史
★情感态度与价值观：
1、意识到合作的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：：
初步了解航模的发展历程

	教学课时：
一课时

	二、课前准备

	教师：ppt

	学生：


	三、教学过程（含课后活动）

	一、导入
今天是我们的社团第一课，我校是科技航模特色学校，很荣幸各位小社员们的加入，今天老师将向大家一一介绍我校航模的发展历史。

	
二、介绍航模的基本情况
1、创意纸飞机的认识，简单地说就是通过各种纸质的材料，通过设计并加工成各种模型飞机，利用空气动力学原理想办法使这些纸飞机在空中飞行起来。我们所接触的材料主要包括普通白纸、泡沫纸、木质纸这三种纸质材料，社团同学你们要学习的飞行技能主要包括手掷、手推、橡筋动力、电动这四个方面的技能。社团内容丰富多彩，富有挑战性，既考验小社员的动手操作能力，也考验小社员的身体协调能力，更能考验小社员们的耐力和毅力！成功了，你就可以驾驭一架纸飞机在空中自由遨游，你们有信息挑战吗！
2、首先我们来看两个视频（出示纸飞机飞行视频）
3、学生互动交流谈谈感受。
4、我们学校从2012年开始已经被评为了“科技航模特色学校”，在你们之前有一批大哥哥大姐姐们，他们在省、市、全国各级各类的比赛中取得了骄人的成绩，我们一起来走近他们。
5、出示ppt
6、对此你有什么感受？（学生畅所欲言）
7、是啊，俗话说“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”他们的成功不是一朝一夕就能达到的，而是通过他们不懈的努力，同学们，老师也相信你们，通过努力一定也会取得成功。







           
第二课——了解纸飞机的基本组成与飞行原理
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、知道纸飞机的基本结构与动力
2、知道飞机飞行中的受力
3、如何操纵纸飞机进行飞行
★情感态度与价值观：
1、意识到合作的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：：
初步了解纸飞机的基本结构与飞行原理

	教学课时：
一课时

	二、课前准备

	教师：ppt

	学生：


	三、教学过程（含课后活动）

	一、导入
上节课我们了解了我校的航模发展情况，同学们惊叹大哥哥大姐姐们的风采，想不想自己也来试一试呢？别急，我们需要了解纸飞机基本的结构和飞行原理，这样我们才能更快地上手。

	二、介绍纸飞机的基本结构
1、一架完整的可以飞行的飞机有这样几个部分组成，机头、机身、机翼、尾翼、方向舵当然有的飞机还有螺旋桨。
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3、在飞行中的飞机受到四个力的作用，分别是升力、阻力、推力与动力。
4、知道如何找到纸飞机的重心。
5、知道在放飞纸飞机之前需要进行试飞校正，能够根据试飞情况进行调整。正常的飞行姿态应该是平稳下滑；当出现波状飞行时则为头轻，应副翼向下调整；当出现直线下坠时则为头重，应将副翼向上调整。



第三课——纸折纸飞机的掷准和掷远
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、知道掷准、掷远纸飞机的折法。
2、掌握基本的掷准、掷远纸飞机飞行姿势和方法。
★情感态度与价值观：
1、意识到合作的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：：
掷准、掷远纸飞机的折法；掌握正确的飞行姿势

	教学课时：
一课时

	三、教学过程（含课后活动）

	一、导入
前面我们对纸飞机有了一定的了解，今天我们将尝试着学习自己折一架纸飞机，并且学会正确的放飞纸飞机的姿势。

	二、学会纸飞机的折法

三、学会正确的放飞姿势
1、不论纸飞机掷准还是掷远，手都需要拿着纸飞机的重心处放飞。
2、纸飞机掷准需要的是尽可能让飞机飞得远，放飞的姿势类似于扔垒球的姿势，需要花大量的力气，要动脑子想想怎样才能使飞机飞得更远？
[image: ]












3、纸飞机掷准需要扔得既准又远，离标靶近时该如何投？离标靶远时又该如何投？






第四课——纸飞机掷准挑战赛
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、知道纸飞机奥运标靶赛的比赛规则
2、在规定的时间内，尽可能在较远的距离投掷得更准
★情感态度与价值观：
1、意识到合作的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：
了解比赛规则，并且要尽可能在较远的距离投掷得更准

	教学课时：
一课时

	1、 教学过程（含课后活动）

	[image: ]1.比赛场地（见图）：起飞线距靶标分别为3米、4米、5米、6米、7米、8米、9米、10米。





纸折飞机奥运五环靶标赛场地示意图
2.模型器材参数：制作模型用纸为A4大小左右，厚度≥70g，表面可能有图案。 
3.比赛方法： 
（1）每位选手在规定时间内，可以选择由近至远的任意3条起飞线（可以连续选择同一条起飞线），向奥运五环靶标上的直径约80cm的圆环内投掷纸飞机，在每条起飞线可投掷3次； 
（2）参赛选手站在起飞线外投掷纸飞机时，纸飞机出手即为正式投掷；每投掷完手中的3架纸飞机后允许选手自己捡取纸飞机； 
（3）比赛进行两轮，每轮比赛开始和结束由裁判长统一发令。 
4.成绩评定：参赛选手在3米线外每投中一次得3分；在4米线外每投中一次得4分；以此类推，在10米线外每投中一次得10分；未投中者不得分。以规定时间内（最多9次）投掷的积分之和为参赛选手的最终成绩。 
5.判罚：投掷时踩线和跨线成绩无效，并计作一次投掷；时间截止后出手投掷的成绩无效。  


第五课——风火轮的制作与放飞
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、知道风火轮的制作方法
2、能学会用正确的放飞姿势进行调试与放飞
★情感态度与价值观：
1、意识到动手操作的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：：
知道风火轮的制作方法，并能学会用正确的放飞姿势进行放飞

	教学课时：
一课时

	二、课前准备

	教师：ppt、风火轮制作材料和工具

	学生：风火轮制作材料、小刀、双面胶、直尺、剪刀


	三、教学过程（含课后活动）

	一、导入
“龙卷风”是一项集科技体育与体育运动相结合的项目，我们小社员们将会在做中学的过程中，感受科技的神奇，体验运动的快乐！

	二、认识部件
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主要包括稳定片、翻滚论、直尺、剪刀、双面胶。
三、制作方法
1.去除翻滚轮中的小圆片。
2.借助直尺，在稳定片上划出粘贴区的折痕，把粘贴区沿折痕上下翻折一下。
3.用指甲把粘贴区分层，将粘贴区上下分别翻折。
4.在粘贴区内部粘上双面胶，将长片粘在轮子上（中心线要重合）。
5.调整两个轮子的角度，使其与长片相互垂直。
6.风火轮制作完成！
四、调试与放飞
1.翻滚轮垂直于稳定片，若有偏差，进行微调。
2.风火轮飞行试验：用右手捏住风火轮中心。
3.风火轮飞行试验：左手手持气流生成板（A3尺寸KT板或类似板材），右手将风火轮抛出后，用气流生成板在风火轮下方进行推送，风火轮翻滚前进不落地，即成功。
4.找一块气流比较小的场地进行放飞！




第六课——风火轮挑战赛
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、能在规定时间内完成制作
2、会正确的放飞姿势和方法，并且要在在规定的时间内尽可能飞的更多距离
★情感态度与价值观：
1、意识到竞争的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：：
提高制作速度和飞行速度

	教学课时：
一课时

	三、教学过程（含课后活动）

	
1.比赛场地（见图）：在长度为10米、宽度分别为2米和0.5米的场地两端设置起点和终点。在不同距离设置不同的得分点。 
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纸风火轮单向积分赛场地示意图 
2.模型器材参数：风火轮模型长度200-210mm,轮子直径60-70mm,重量1.5-2g。 
3.个人赛比赛方法： 
（1）在规定时间内，参赛选手使用气流生成板（约A3纸大小）操纵模型，从起点向终点完成一次飞行，记录所得分数，然后回到起点再次出发，轮流飞行； 
（2）如运动员中途脚踩边线，则记入当时所处区域的成绩；如运动员对模型失去控制，则记入当时所处区域的成绩； 
（3）比赛进行两轮，每轮比赛开始和结束由裁判长统一发令。 
4.个人赛成绩评定：记录选手在规定时间内得分总和。 
5.个人赛判罚：模型起飞后与运动员任意部位发生触碰，这次成绩无效，选手必须回到起点重新起飞。







第七课——冲浪悬浮纸飞机的制作与放飞
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、掌握冲浪悬浮纸飞机的制作方法
2、会自己调试纸飞机并学会放飞
★情感态度与价值观：
1、意识到合作的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：：
冲浪悬浮纸飞机的制作方法和放飞

	教学课时：
一课时

	三、教学过程（含课后活动）

	[image: ]一、认识材料


2、 动手制作
1.对折折出中线。
2.展开。
3.对齐中线和顶点折叠机翼前缘。
4.再次对折加强机翼前缘的强度。
5.同样的方法折叠另一侧机翼前缘。
6.展开，将另一侧长出来的小舌头折进去，可以锁定机头不张开。
7.在距离机翼后缘1厘米左右折出升降舵。
8.冲浪纸飞机竣工
三、调试与放飞
四、三角轴平衡控制原理介绍
1.向右平移推板，飞机向左飞，因为此时右翼上升气流增加左翼减少；
向左平移推板，飞机向右飞，因为此时左翼上升气流增加右翼减少。






第八课——冲浪悬浮纸飞机挑战赛
	教学目标
	★过程与方法：	
★知识与技能：
1、掌握悬浮纸飞机的制作方法
2、在规定的时间内尽可能快的完成飞行
★情感态度与价值观：
1、意识到合作的重要性
2、激发学生热爱航模的情感

	教学重难点：：
提高冲浪悬浮纸飞机的制作速度和飞行速度

	教学课时：
一课时

	三、教学过程（含课后活动）

	1.比赛场地（见图）：A、B两标杆间距为6米，起飞点线设在A标杆前1米处，终点靶环设在B标杆后1米处。 
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悬浮纸飞机绕标挑战赛场地示意图
2.模型器材参数：制作的模型翼展370mm，厚度≥28g；气流生成板约A3纸大小。 
3.个人赛比赛方法： 
（1）每位参赛选手有二次飞行比赛的机会； 
（2）在规定时间内，参赛选手使用气流生成板（约A3纸大小）操纵悬浮纸飞机，从出发点围绕A、B两个标杆进行绕标飞行（顺或逆时针均可），记录每名选手在规定时间内绕杆飞行的圈数； 
（3）比赛时间结束后，参赛选手如在30秒时间内将悬浮纸飞机操纵至终点的靶环内，则奖励圈数2圈。 
（4）每次比赛由裁判长统一发令，裁判开始计时；裁判员记录参赛选手所用时间。 
4.个人赛成绩评定：记录每位参赛选手在规定时间内的飞行圈数。
5.个人赛判罚：飞行中，悬浮纸飞机一旦触地、接触到任何物品则该次比赛终止；场地有规定的边界，如果选手操纵悬浮纸飞机时越过边界则该次比赛终止。
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成果：社团同学在本学期区青少年创新大赛和市青少年创新大赛获得一等奖。
[bookmark: _GoBack]在省比赛多名同学获得一等奖的好成绩。

image4.png




image5.png




image6.png




image7.png




image8.png




image9.jpeg




image10.jpeg
| —

A





image11.jpeg




image1.png




image2.png
VO 0 4 P 27 £ 0] 9T
AR R
HORLR. S





image3.png




