做一个幸福的教师

              读《致教师》有感
武进区礼河实验学校    储文亚    
某位英国哲学家曾经说过：“我们在分给他人幸福的同时，也能正比例地增加自己的幸福。”而教师的故事，必然与学生在一起，当我们的故事和学生相互编织，当我们的生命和学生共同绽放，我们书写的就是一曲生命的宏大交响曲。朱永新先生在《致教师》的前言中这样告诉我们“教师不是园丁，不是蜡烛，不是春蚕，不是人类灵魂工程师。教师就是教师，与学生是互相依赖的生命；教师就是教师，每天都在神圣与平凡中穿行；……”

 “幸福”在哪里呢?朱先生说，它在创造中，在服务中，在研究中，在分享中。因为创造、服务、研究与分享的教育“幸福”，每一个普通的时刻，都会焕发不一样的光彩，每一个平凡的日子，我们都能与幸福相伴。他这样说“职业”：教师是一个能够把人的创造力、想象力等全部能量与智慧发挥到极限的、永远没有止境的职业。教师面对的是最深的世界――人的心灵。他们存在着无限的可能性。他这样说“信仰”：信仰造就的乐观，是生命中的太阳，任何境况下的人生都会因此温暖明亮，并指引着生命中的明亮那方。他这样说“理想”：当理想遭遇现实，总会有碰撞，总会有较量，否则，理想如何能够称之为理想?教育与理想是一对孪生兄弟教育，是必要的乌托邦。

 这本书分为了四辑，第一辑：给我一个做教师的理由，第二辑：借我一双好教师的慧眼，第三辑：愿我书写一部教师的生命传奇，第四辑：让我们过一种幸福完整的教育生活。用书信的形式回答了一线教师在工作、生活中遇到的问题，言语真诚，朴实无华，直面解决现实存在的问题。

朱永新先生在书中还提到了教师职业的四种境界：第一，是让学生瞧得起的老师；第二，是让自己心安的老师；第三，是让学校骄傲的老师；第四，是让历史铭记的老师。教师在这样的描述下，不再过于神圣化，而也是一个发展中的人，是一个有血有肉的普通人。顿时，有了从教师这份职业，这个使命中，让生命更幸福完整的渴望。

教师本身应该是一朵花儿，需要成长的养料，而不需要外界过于来强调教师的奉献与牺牲。作为教师，只要每天进入校园，看到孩子们一张张天真可爱的笑脸，就会从心底感觉快乐和幸福。教师的幸福莫过于每天孩子亲热的挤在跟前跟我说这说那；每天回家前，听到孩子的一声声再见。

在师生共同成长的道路上，如何和孩子们一起创造幸福。朱老师提到的几个问题，我们会不会也自觉得问问自己：我的使命是什么？我的天职是什么？我既然来到这个教室，能带给孩子什么？我怎样为孩子创造出最大的发展空间？我怎样让班级中的每一个孩子得到最大的发展？朱永新先生在书中谈到了教师的幸福从哪里来，他提到人的幸福大概有三个重要的来源：一是人与外部物质世界的关系；二是人与人的关系；三是与自己的关系。书中提到，教室就是幸福的源泉。关注每一个孩子，帮助落后的孩子得到最大的发展，让教育和孩子们的生活紧紧相连，给予他们最需要的东西，让他们成为主人。在一个班级里，孩子千差万别，当面对他们的时候，教师的职责就是让他们每一个人都能享受到在班级里的快乐。特别是对待一些落后和有问题的孩子，我们应该给予更多的关爱，相信他们每一个人都是天使。

朱老师希望通过对教师定义的完整来实现教师生命的完整，从而实现我们所教育的孩子们的生命完整，最终达到教育的完整。我觉得朱老师这样定义教师并非另辟蹊径，也不是别树一帜，他是在帮助我们重新认识教育，还原教育的本真，还原教师职业生命的本真。
教师如何实现自己的完整，朱老师在书中给了我们明确的方向。走出亚健康状态，首先管理好自己的身体，健康是第一位的；接着就要在充分管理好时间的基础上让生活让教育变得更加有趣味。朱永新老师认为，作为一个完整的人，工作只是我们生活的一部分，而不是我们生命的全部，在工作之余，每个人都需要另外一个空间开安顿自己的心与身。
 作为一名教师，我们生活的全部内容都与教书有关，教书之外的生活状态与生命质量对我们的教书有着至关重要的影响。我看到了朱永新老师在书里列举的很多一线教师工作之余的丰富多彩的生活，艳羡之余不由得感慨，这不就是充盈完整的生活吗？就这样，在指导教师实现自己生命完整的前提下，朱老师开始引导老师如何管理自己的班级——做自己教室的国王，为每个生命颁奖。让每个孩子因你的改变而发生改变，教师的基本素质、知识储备、胸怀气量决定着意见教室的大小。
正如朱老师在第三季辑卷首所说：生命中的每一刻都是现场直播，所以，我们一定要认真琢磨怎样当好这间教室的“国王”，作为教师，学生可以换一届又一届，但是对于学生，他们的童年只有这么一次。如何规划他们的童年，这是一个值得我们深思的问题。借用朱永新老师的说法，打开一扇门，守住一间教室，只要你愿意，总是能够做一些事情的。比如从晨诵、午读、暮省坐骑，从每月的一个好习惯做起，从班级公约、班级愿景、班级共享故事做起……

认识一个人要靠缘分，了解一本书要靠耐心，征服学生要靠智慧，与人相处要靠包容。人，相互帮扶才感到温暖；幸福，用心体会方能感觉！

最后以朱老师写的一首小诗结尾。

　　                                  教育是一首诗

教育是一首诗/诗的名字叫青春/在躁动不安的灵魂里/有一个年轻的梦。

教育是一首诗/诗的名字叫激情/在春风化雨的课堂里/有一脸永恒的笑。

教育是一首诗/诗的名字叫热爱/在每个孩子的瞳孔里/有一颗母亲的心。

教育是一首诗/诗的名字叫创造/在探索求知的丛林里/有一面个性的旗。

教育是一首诗/诗的名字叫智慧/在写满问题的试卷里/有一双发现的眼。

教育是一首诗/诗的名字叫未来/在承传文明的长河里/有一条破浪的船。

