孩子身上有父母的影子
——读《致教师》有感
礼河实验学校 姜伶
为提高自身素养，积极参与书香校园建设，最近我拜读了朱永新先生的——《致教师》。
朱永新老师围绕教师提出的教师关心的重要问题和教师成长的关键问题，从“成为教师的理由”、“怎样具备好教师的慧眼”、“如何书写教师的生命传奇”、“怎样过一种幸福而完整的教育生活”四大方面，一一为教师解惑。
谈到教师，人们会说教师这个工作好，待遇高，假期多；朋友们也会说：教师是个光辉的职业，我就想做老师……很多时候，大家对教师职业的评价都是过于神圣化。拜读了朱永新先生的《致教师》后，前言就颠覆了以前对教师的形象比喻，朱永新先生对教师的评价更具人性化。书中这样写到：“归结为神圣，会过于强调教师的奉献与牺牲，容易导致神化和苛求，动摇了扎根于现实的坚实基础。”读完这句话，我的心里充满了被人理解的美好与认同感，这种感觉令我手不释卷。
整本书中，令我感受颇深的是第三辑中《孩子身上有父母的影子》这一篇小短文。
短文中写到：家庭教育的重要，首先在于儿童时期在人的生命发展过程中具有特别重要的意义。它是人真正诞生的基石。苏霍姆林斯基曾经说过:“童年是人生最重要的时期，它不是对未来生活的准备时期，而是真正的、光彩夺目的一段独特的、不可再现的生活。今天的孩子将来会成为一个什么样的人，起决定作用的是他的童年如何度过，童年时期由谁携手带路，周围世界的哪些东西进了他的头脑和心灵。人的性格，思维，语言都在学龄前和学龄初期形成。”中国古代也有所谓“三岁看大，七岁看老”的说法。
我们每一个人的认知风格、个性特征，人的行为习惯、语言能力等等，几乎在我们上学之前就已经形成，这就说明在孩子成长的过程中，父母的作用具有不可替代的重要性。虽不能说“有什么样的父母，就有什么样孩子”，但是孩子身上有父母的影子，这是毫无疑问的。
在《斯宾塞的快乐教育》一书中，有这样一则寓言故事：
在很久以前，有三对年轻人，他们在同一天结婚，也在同一天向上帝祈祷：“万能的上帝呀，请赐给我们一个孩子，不管是男孩还是女孩。请赐给他聪明、勇敢、爱心和健康。”第二年，正如这三对夫妇所求的，每一个家庭都生下了一个小宝宝。他们从此开始了快乐、麻烦、忙碌的生活。
二十年后，这三对夫妇又来到了教堂，向万能的上帝祈祷。
第一对说：“上帝啊，你为什么这样惩罚我们，我们的孩子现在完全成了一个暴戾的人。”
第二对说：“上帝啊，求你救救我们的孩子吧，他自私、贪婪，又一无所长，我们不知道他以后靠什么生活。”
最后一对夫妇说：“万能的上帝啊，感谢你给我们送来了一个好孩子，他热情，聪明，又有爱心，他简直成了我们快乐的源泉……”
这时候，教堂的穹顶上突然被一道光照亮，一个声音从这光中传出：“我的子民啊，二十年前，我应你们的要求，把三个可爱的孩子交给你们，他们都一样聪明可爱，这是在他们出生时你们都看到的。那个时候以及以后的几年，谁不是沉浸在孩子降生的喜悦中呢，谁不是心怀感激地夸奖自己的孩子呢？我送到你们身边的孩子都是一样的聪明可爱，只不过每个孩子的特点不同罢了，他们每个人的潜能都足以使他们成为社会的骄傲。但是后来呢，你们之中的人，有的悉心去培养，像照料一粒麦种；有的却渐渐失去了耐心，不再去寻求教育孩子的方法，反而粗暴、简单地对待孩子，以致孩子越来越愚钝，甚至走向歧途。我的子民啊，难道你们还不明白吗？”
“我要特别强调的是，在你们中间，那些悉心照料和培育孩子的，并不全是富有的、有权势的，有的甚至屡遭厄运，但他们的信心和耐心使他们得到了应有的回报。有的尽管富有，但却早早地在教育上抛弃了自己的孩子……”
教堂里的三对夫妇，此时早已泪流满面。他们无不在心里重新审视自己和自己的孩子……
在这本书中，斯宾塞不仅仅分析了家庭教育中所存在的一些问题、提出了快乐教育的原则和方法，还强调了父母在孩子的教育中不可替代的作用，为父母们在教育孩子的道路上点亮了一盏灯。
我们常常说，某个人的性格脾气非常像他的爸爸或者是妈妈，这是父母对孩子性格养成的影响。虽然每个孩子都有其独特的个性，有的安静，有的活泼，但是在出生以后，跟父母的接触过程当中，父母对于孩子的养育方式和教养态度，都会影响到孩子性格的发展。
比如，有的孩子比较爱哭闹，但是他的父母又缺乏耐心，对孩子的哭闹，没有积极的回应，而是表现出抱怨，责备甚至惩罚。这样就会让孩子的性格更加的暴躁不安，缺乏安全感。
父母跟孩子之间的亲子关系，也会影响到孩子的其他社会关系，比如说跟同伴之间的关系，进入社会后跟同事跟伴侣之间的关系。
家庭环境是孩子最先接触到的社会环境，在与家长的交往过程中，孩子逐渐学会，人与人之间相处的方法，和交往的模式。这样的学习会让孩子应用在以后的社会交往中。
如果亲子关系是轻松愉悦，踏实的，这样的孩子会更愿意与人交往，在与同伴交往过程中，孩子也能够关爱，同情，体贴他人，形成良好的同伴关系。
如果亲子关系是紧张、压抑的，那么孩子在与他人相处的过程中，也会产生惧怕，胆怯的心理，不愿与人交往。
父母对孩子的影响是非常大的，而且影响力较为深远。所以，为人父母要担负起自己的责任。
其实，为孩子做榜样，不仅是作为父母需要的品质，也是作为教师需要的品质。
[bookmark: _GoBack]对于我来说，不久的将来我也会做母亲。无论是做教师还是做母亲，归根结底是做一个最好的自己，这一点，应该成为我们自觉的选择。
