儿童诗：对生命的守望
                   
常州市青龙实验小学     汪美姣
【摘要】近年来，儿童诗在教学中正发挥着越来越重要的作用，越来越受到教育改革者和实践者的重视。部编本一年级语文新教材大大增加儿童诗的比重，全课程低年级书上的儿童诗比重更大正体现了这一特点。儿童诗传递的是一种人文的关怀和对生命的守望，在童诗教学中践行“全人教育”这一理念，在教师引领学生诵读、欣赏、创编的过程中，让儿童在儿童诗的学习中遇见“诗与远方”，遇见未知的自己，让儿童成为文本的真正的解读者，从而构建一个丰富而又完整的内心世界。
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近年来，儿童诗在教学中正发挥着越来越重要的作用，越来越受到教育改革者和实践者的重视。部编本一年级语文新教材大大增加儿童诗的比重，全课程低年级书上的儿童诗比重更大正体现了这一特点。儿童诗教学亦是健全儿童人格的重要途径，在童诗教学中践行“全人教育”这一理念，在教师引领学生诵读、欣赏、创编的过程中，让儿童在儿童诗的学习中遇见“诗与远方”，遇见未知的自己，让儿童成为文本的真正的解读者，从而构建一个丰富而又完整的内心世界。

一、童诗：让孩子遇见“诗与远方”
以部编本一年级下册语文课本为例，第二、三单元的几篇课文里都有童诗，第二课《我多想去看看》就是一首孩子们喜欢的童诗，孩子在诗中遇见远方，这远方在遥远的北京城，在美丽的新疆。而课堂上你想去哪里看看？这一问题的抛出，更让很多孩子寻找到了自己想去的远方，孩子们对美好的憧憬由此生发出来。第三课《一个接一个》，我们在诗歌里寻找的远方在游戏里，在美梦中，也在有趣的课堂上。第四课《四个太阳》，夏天画绿绿的太阳，秋天画金黄的太阳，冬天画红红的太阳，春天画彩色的太阳，远方在凉爽的夏天，在金黄的秋天，在温暖的冬天，在多彩的春天。第七课《怎么都快乐》诗歌里的远方就在和自己，和小朋友相处，学习，嬉戏中。独处是一种快乐，与他人相处也是一种快乐，学会为别人付出更是一种快乐；游戏快乐，学习也快乐。

二、童诗：让孩子遇见未知的自己
读金子美玲的诗，可以从中获得前行的力量——“哪怕烧焦了翅膀，也要飞向灯火闪烁的方向，夜里的飞虫啊！”“我好想喜欢啊，这个那个所有的东西。比如葱，还有西红柿，还有鱼，我都想一样不剩地喜欢。因为家里的菜，全都是妈妈亲手做的。”读着读着，这个世界，孩子们也好想全都喜欢上啊。“我想变成一朵云。又松又软飘在蓝天里从这头到那头看够了风景，晚上就跟月亮捉迷藏。”读着，读着，孩子们似乎也变成了一朵云。
读着金子美玲的诗，从中获得的还有一份自信。小诗《玻璃和文字》，玻璃和文字会发生一个什么样的故事呢？或者他们之间有什么样的关系呢？两种似乎完全没有关联的东西，却写在了金子美铃的一首小诗——《玻璃和文字》里。 玻璃看着空空的，透明透亮。可是，很多玻璃堆起来，就像大海一样蓝。文字就像蚂蚁，又黑又小。可是很多文字聚在一起，却能写出黄金城堡的故事。
诗歌是需要理解之后，才可以读出来的。每一首诗都是一个世界，只有进入到这个世界里的人，才能懂得它的语言，才能用声音重现这个世界的光彩。这就是为什么，只有孩子才能读出童谣的天真，只有经历过沧海桑田，江湖夜雨的人才能读出那些沉重如老杜的诗。笔者在教学这首诗歌的时候，让孩子自己去读，多读几遍后，让他们说说不理解的地方。有学生问，为什么玻璃是空空的？其他学生回答，玻璃是透明的，特别通透，好像什么都没有，玻璃本身好像什么都看不见，但透过它却能看见世界万物。简单的回答中，折射出，孩子是天生的哲学家。有孩子提问，为什么透明的玻璃堆起来，就像大海一样蓝了呢?越来越多的哲学家开始思考。有的说，可能透明的玻璃本身带有一点蓝的，很多堆在一起，蓝色就很明显了。还有的直接联系生活说，你看，大海就蓝色的吧？但是大海的每一滴水又都是透明的吧？可能这其中有共同的原因。嗯，有可能，可能是光的原因。最后，孩子们对问题的思考所获得的收获已经远远超于这个问题本身的价值。
儿童诗，让孩子们遇见未知的自己，原来，他们可以更自信，更有力量，更会思考，他们个个都是哲学家。

三、童诗：让孩子成为文本的真正解读者
全课程第二本书《我的动物朋友》里的晨诵都是一个名叫谢尔·希尔弗斯坦的美国诗人所写的儿童诗歌。他是享誉世界的艺术天才，集诗人、插画家、漫画家、剧作家、作曲家、乡村歌手、吉他弹奏者于一身。艺术家们就是想象力丰富，谢尔诗歌中的幻想有很多很多，再加上是翻译过来的，有些话难免会让人有点不通，我们读起来都觉得莫名其妙，可是没想到，这些细枝末节其实并不影响阅读，孩子们读起他的诗歌倒是挺欢乐，真可谓是瑕不掩瑜。以一首《蝙蝠宝宝》的教学为例：一只蝙蝠宝宝吓得大喊大叫：“请你打开黑暗，我害怕这里的光线。”
这首诗只有四句话，语言也比较通俗易懂，直接让孩子们自己读，而孩子在初读的时候，也感觉到了一些别扭，毕竟平时很少说打开黑暗。但是读第二遍的时候，好像不约而同地理解了意思，读起来倒也觉得很有趣。当问为什么要打开黑暗呀？他们会说，因为蝙蝠不是怕黑，是怕光。而孩子们在朗读的时候，为什么觉得有趣呢？因为他们平常都说，“快开灯！我怕黑！好，人家谢尔背道而驰：“快开黑！我怕灯！”他把这句反其道而行之安放在蝙蝠。就让这句话合情合理了。如果这个孩子平常思考能力就锻炼得比较好，他会领悟到什么？他们中的有的人可能会领悟到：子非鱼，安知鱼之乐如果我们把我们的喜恶安放在蝙蝠身上，蝙蝠最后也就无法生存。所以说万事万物都有自己的习性，我们要去尊重、理解它。他们中的有的人也可能会领悟到：爱的前提是尊重，相处的前提也是尊重和理解。
再以谢尔的另一首儿童诗歌《“想做”、“能做”、“该做”》的教学为例：那些“想做”、“能做”、“该做”们都在那里躺着晒太阳，拿那些“想做”、“能做”、“该做”的事情聊一聊家常……可那些“想做”、“能做”、“该做”们一见到那小小的“做了”，就不知道跑到哪里躲藏。
在课前分析这首诗歌，很多老师可能会担心孩子们会不理解，但是当示范读了这首诗歌后再让孩子们读。读完后让他们思考为什么那些“想做”、“能做”、“该做”们一见到那小小的“做了”，就不知道跑到哪里躲藏？就会有孩子说到，因为“想做”、“能做”、“该做”都是没有做呀，而“做了”就是真正地实实在在地做了。这个时候，老师只要适时地总结：在真正行动面前，所有的光说不做都将无处躲藏。这样，孩子们就能真正地把诗歌传递出的道理内化为自己的精神力量。究其原因，儿童诗就是从儿童的视角去写的，文本的真正解读者也就应该是儿童。所以我们在教学时，更加可以大胆地把文本解读的主动权交给儿童。
四、结束语
大教育家孔子说：“诗可以兴，可以观，可以群，可以怨。”孔子提倡学诗，因为诗可以抒发人的情感，激发人的斗志，可以学会观察社会，还可以结交朋友，可以评论实事。古往今来，诗歌教育都有着“兴于诗、立于礼、成于乐”的“感发兴起”的激发个体感性生命的“素质教育”意义。儿童时期处于人生的关键时期，这个时期对儿童的培养直接影响着儿童以后的生长发育过程，包括知识，思想，价值观，世界观等等在这个时期都是处于一个启蒙的阶段。儿童诗以儿童为主体接受对象，适合于儿童听赏、吟诵、阅读，它应符合儿童的心理和审美特点，由于它受到儿童心理特征的制约，所以其反映的生活内容、所进行的艺术构思、所展开的联想和想象、所运用的文学语言等等，符合儿童的年龄特征，它以儿童喜闻乐见的形式呈现，在培养儿童良好的道德品质、思想情操，激发丰富他们的想象力、思维能力等方面，尤其在培养儿童健康的审美意识和艺术鉴赏力上，发挥自己独特的作用。所以，儿童诗传递的不仅是一种人文的关怀，更是对儿童生命的守望。
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