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幼儿园大班亲子活动方案：中秋团圆乐
一、活动由来:

农历八月十五是中华民族的传统佳节——中秋节，关于中秋节，有许多美丽的传说，也有许多诗词歌赋。开展系列主题活动符合幼儿的生活经验，是幼儿所熟悉、感兴趣的当下生活，具有一定的教育价值。大班幼儿已经有了中秋节庆祝的体验，对中秋节的传统习俗有一定的了解。此次开展中秋节活动，更注重的是让幼儿了解中秋节的来历，倾听美丽的传说、吟唱动听的歌曲、欣赏中秋的月亮、品尝家乡的美食……感受浓浓的亲情，初步接受民族文化的熏陶。
二、活动目标:

1、知道中秋节是中国的传统节日。

2、了解传统节日中秋节的来历及有关习俗，感受节日氛围。

3、增进家长与幼儿的感情。
三、活动准备：

1、发放调查表，鼓励家长与幼儿一起收集有关“中秋节”的资料。

2、师幼共同布置中秋节的主题墙饰和节日环境,营造中秋节的氛围。
3、张贴海报、准备音乐、制作PPT。
4、家长群介绍“中秋节活动方案”、主题活动的构想和配合事项。
5、建议家长引导幼儿倾听有关中秋节的传说、诗歌散文和歌曲等，了解中秋节的来历和风俗习惯，并请家长助教准备一个关于中秋节的小故事带来分享。

6、准备制作“月亮饼”的材料、工具、邀请家长共同参与制作。
四、活动流程
活动名称：中秋团圆乐
活动时间：2019年9月12日下午3:00
活动地点：大班教室
参加人员：大班全体幼儿及家长。
活动过程：

谈话引题，PPT介绍中秋节

导语：孩子们，你们知道中秋节是哪一天吗？（农历八月十五）是的，每年的农历八月十五定为中秋节，那你们知道中秋节还叫什么节吗？（团圆节、丰收节）

解说：八月十五这一天，月亮最圆最美，月色最皎洁，人们看到圆月就会联想到一家人的团聚，所以又把中秋节叫做团圆节，过节吃的月饼也做成圆形的，象月亮一样，秋天是收获的季节，粮食丰收，水果丰收，所以中秋节也叫丰收节，在中秋之夜，家家户户把瓜果、月饼等食物，摆在院中的桌上，一家人一边赏月，一边吃月饼。

爸爸妈妈来分享关于中秋节的故事

幼儿分享月饼
亲子互动，团团圆圆烙大饼

师：明天就是中秋节了，我们今天和爸爸妈妈、爷爷奶奶，还有全班的小朋友一起在幼儿园过团圆的节日、一起来制作一种特殊“月饼”，你们高兴吗？
1、亲子制作

2、现场烹饪

3、集体品尝

记录亲子活动，讲述自己的心情。
欣赏故事《嫦娥奔月》

远古的时候，天上曾有十个太阳，晒得大地冒烟，海水干枯，老百姓苦得活不下去。
    有个叫羿的英雄力大无比，他用宝弓神箭，一口气射下九个太阳。最后那个太阳一看大势不妙，连忙认罪求饶，羿才息怒收弓，命令这个太阳今后按时起落，好好儿为老百姓造福。
    羿的妻子名叫嫦娥，美丽贤慧，心地善良，大家都非常喜欢她。
    一个老道人十分钦佩羿的神力和为人，赠他一包长生不老药，吃了可以升天，长生不老。羿舍不得心爱的妻子和乡亲，不愿自己一人升天，就把长生不老药交给嫦娥收藏起来。
    羿有个徒弟叫蓬蒙，是个奸诈小人，一心想偷吃羿的长生不老药，好自己升天成仙。
    这一年的八月十五，羿带着徒弟们出门打猎去了。天近傍晚，找借口未去打猎的蓬蒙闯进嫦娥的住所，威逼嫦娥交出可以升天的长生不老药。
    嫦娥迫不得已，仓促间把药全部吞下肚里。马上，她便身轻如燕，飘出窗口，直上云霄。由于嫦娥深爱自己的丈夫，最后她就在离地球最近的月亮上停了下来。
    听到消息，羿心如刀绞，拼命朝月亮追去。可是，他进月亮也进，他退月亮也退，永远也追不上。羿思念嫦娥，只能望着月亮出神。此时月亮也格外圆格外亮，就像心爱的妻子在望着自己。
    第二年八月十五晚上，嫦娥走出月宫，默默地遥望下界，思念丈夫和乡亲们。她那美丽的面孔，使得月亮也变得格外圆格外亮。
    羿和乡亲们都在月光下祭月，寄托对嫦娥的思念。从此年年如此，代代相传。由于八月十五正值中秋，就定为中秋节。

