卓然独立，越而胜己
 新北区薛家中心小学第五轮青年教师三年主动发展规划
一年发展自我评估报告
  (2018年9月——2019年7月)
姓名 沈婷    性别 女     年龄   26   教龄  2   学历   本科   所教学科  英语    
	三年总目标： （参照制定的主动发展规划）
1、努力学习钻研英语教材，丰富教育教学知识，不断提高自身师德修养。
2、积极投身教学，提高自身的教育教学水平。
3、多学习，多思考，多尝试，初步形成自己的教学风格，成为一名有自身特色的老师。
4、多阅读教育类书籍，关心爱护学生，争取成为一名受学生爱戴的英语老师。

	第一年目标： （参照制定的主动发展规划）
1、努力研究英语新课标，钻研教材，加强自己对教材的解析，学会如何备课，如何上课，争取找到属于自己的教学风格。
2、认真上课，及时做好课后反思，积极听优秀教师的课，做好经验总结，并灵活运用于自己的课堂中。
3、加强自身专业发展，努力上好每次公开课，虚心吸取经验和建议。
4、认真阅读教育类书籍，加强自身文化素养，坚持写心得体会，记录教育生活的点滴。

	发展经验分享
一、在班务工作方面，我积极配合班主任工作，认真履行副班主任职责，以身作则，勤跟班，勤辅导，使得班级管理井井有条。我关心爱护每一位学生，关注他们的身心健康发展，做好和家长联系的工作，与家长进行了有效的沟通。
二、在教育教学中，我认真钻研教材，备好每一节课。我争取在上课前走进优秀老师的课堂，学习她们的经验，在自己班学生的学情上加以运用改进，在每一堂课上都充分考虑每一个学生的学习需求和学习能力，让各个层次的学生都能得到提高。此外，我努力做好学科培优转差工作，在课后为不同层次的学生进行相应的辅导。对于优秀的学生，我鼓励他们在学有余力的情况下积极参加各种英语活动和比赛，如读书角活动、星星火炬比赛等。对于后进生，我加大了后进生的辅导进度。
三、在教研方面，我认真钻研教材，积极参加各种教研活动，主动承担校级和区级科研课，在不断地学习、交流、研讨、反思中快速成长，提高自身专业水平。


	目标达成情况：（条框式）
1、认真备课，及时反思，做到了认真对待每一节课。
2、积极听有经验老师的课，和老师探讨如何因材施教，灵活运用于自己的课堂，初步形成了活泼激情的教学风格。
3、重视自身专业发展，主动承担了一节校级教研课和一节区级展示课，参加新北区蓝天杯比赛并获得二等奖。
4、认真阅读教育杂志，尝试撰写并发表了一篇论文。

	后期努力方向及措施：
1、认真完成学校安排的教学任务。
2、加强对学生的各项教育和管理，关注学生身心健康发展，尤其是后进生的成长，努力提升自身教学水平，提高教育质量。
3、认真阅读教育书籍，撰写并发表一篇论文。
[bookmark: _GoBack]4、加强自身专业素质，争取进入骏马杯上课环节。


	学科主任审阅意见：



撰写指导：
1.发展经验分享：总结一年来本人在师德师风、教育管理、学习培训、课堂教学、学生培养、学科质量等方面的工作。
2.目标达成情况：参照第一年目标，简洁呈现自己一年来在各领域取得的成绩；
3.后期努力方向：审视第二年目标，梳理呈现第二年发展方向及措施；
4.学科主任审阅意见：各学科主任撰写简要的评估意见；



