【设计背景】
有的人树立了目标，却三天打鱼，两天晒网，或者有时忙忙碌碌，却在忙碌中忘记了自己的目标，变得得过且过。还有的人空有目标，却走着走着便丟失初心，目标的实现自然遥遥无期。而有的人在学习生活中，又往往不知该如何向着目标奔跑，而缺少学习的积极性。因此必须教育，明确目标，朝着目标奔跑。
【教育目标】
引导学生认识到每天往前一小步，并且持之以恒，那么梦想之花定将绚丽绽放。
【课前准备】
制作课件。
【课的过程】
一、 故事讲述
讲述《羚羊的故事》：在非洲，每天早晨羚羊睁开眼睛，所想的第一件事是，我必须要跑的更快，否则我就会被狮子吃掉；而在同一^从睡梦中醒来，首先闪在脑海里的一个跑的再快些以便追上更多的羚羊，要不然我就会饿死。于是，羚羊和狮子一跃而起，迅速奔跑。
二、交流感悟
同学交流故事的感悟。
三、分享成功公式
成功=正确方法+艰苦劳动+少说空话
[bookmark: _GoBack]四、老师寄语
做事必须明确目标，必须坚持，守得云开才 见月明，
不懈努力，梦想之花才会盛情绽放！
