微班会《启动梦想，成就人生》
一、背景
七年级新生，在进入新的学习环境和学习阶段后，往往在适应初中的学习生活中，比较迷茫地按部就班的学习。进入新的学习阶段，每天的学习不带有远大的奋斗目标、进取的动力、和拼搏的热情……面对刚开始的初中生涯，相比小学学习的轻松，他们会变得抱怨多，行动少，逐渐地由豪情万丈到随波逐流。为改变这种状况，帮助学生在求学、成长的道路上坚定信心、脚踏实地、走向成功，特召开此次班会，希望能给孩子们带来启发和斗志。
二、目标
1、帮助学生认知：厚积薄发的重要性。
 2、帮助学生养成坚定目标、不懈努力的良好品质，学会积累沉淀。
三、重、难点
 重点 ：帮助学生认知厚积薄发的重要性和获取成功的必备品质。
 难点 帮助学生养成坚定目标、不懈努力的良好品质，学会积累沉淀。
四、 准 备 活 动 
教师准备： 确定班会主题为《启动梦想，成就人生》； 收集、筛选、整合班会资料； 制作班会PPT。
 五、实 施 过 程
环节一： 赏析视频《启动梦想，成就人生》，渲染氛围，引发感悟促共鸣。
环节二：学生共同探讨视频中哪些正能量的话语让你深受感动。
 环节三：你进入初中的梦想是什么？我们该如何实现？
环节四：主题 深化， 升华主题， 画龙点睛， 激发鼓励。 教师寄语。
