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	精彩摘录： 
 教师是一个相对稳定的职业。作为准公务员管理的一支队伍，《教师法》等国家文件已经明确保障了教师的基本待遇。随着时间的推移，教师的重要性和国家的保障都在不断加强。这种稳定不仅体现在物质上，而且还给人带来一种相对而言更为从容的精神状态，将会让人更为宁静幸福。
    我们的心态与我们的工作性质固然有关，但是更与我们对职业的理解有关。你看到的世界，往往是你想看到的世界。我曾经说过，教育的神圣寓于教育的平凡之中。把教育看得过分神圣，会忽视它的平凡，远离它的真实。把教育看得过分平凡，又会忘记它的神圣，丢弃它的使命。我们每天都在神圣与平凡中行走，应该认识教育的这种特性。
    记得我在大学教书的时候，有些学生在离校时请我给他们留言。当时我写得最多的一句话就是：“挖掘你生活中、你职业中的内在魅力。”为什么我要写这句话呢？因为对我们每个人而言，职场是我们生存和发展的基本空间，职业是影响我们人生幸福指数的重要因素。你是厌倦它还是喜欢它，对整个心理的发展，对你的幸福感、成就感的获得，都是至关重要的。你不爱这个职业，这个职业也不会爱你。你不爱教师这个职业，你就不能从教师这个职业中获得乐趣。所以，理解职业，发现教师职业的内在魅力，应该是做好教师的第一要务。
   是的，在现实的职业排名榜上，教师职业可能永远达不到最前列，但我相信，一个从职业中收获幸福的老师，一定是在自己内心的职业排名榜上，把教师职业排在最前列，而这样的老师，也一定是一位优秀的教师！

	读书感悟：
   教师应该努力挖掘教师职业的内在美，从而坚信自己所从事的是一个影响人的一生的、值得为之奋斗一生的事业。这样，你才会爱它，才会全身心地投入。只有爱，才能贏得爱。你爱教师这个职业，教师这个职业也才会爱你，你才能获得事业上的乐趣。你爱学生，学生也才会爱你，也才会让你在和他们的交往中看见成长的美妙，忽略大大小小的烦恼。如果你能够真正地把爱给所有的孩子，真正地用心对待自己的每次讲课、每一次与学生的沟通，你一定会感受当老师的乐趣、体验做教育的幸福。挖掘职业魅力，自然收获美丽。你一定会惊喜地发现：教师生活原来可以如此美丽！


